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ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ

Пояснительная записка


Образовательная программа структурного подразделения «Гремячинский детский сад» МБОУ «СОШ с. Ключи Лысогорского района Саратовской области» (далее Программа) разработана в соответствии с Приказом   Министерства  образования и науки  РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении  федерального государственного образовательного стандарта  дошкольного образования»  (Зарегистрировано в Минюсте РФ 14 ноября 2013 г. № 30384) и с учётом  общеобразовательной программы дошкольного  образования  «От рождения до школы»,  под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой,  соответствует ФГОС ДО.

Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне дошкольного образования.


Программа формируется как программа психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста. А так же определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объем, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования).


Создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей осуществляется в соответствием с основными положениями данной Программы.


Программа может реализовываться в течение всего времени пребывания ребёнка в детском саду.

Цель и задачи образовательной программы  структурного подразделения «Гремячинский детский сад» МБОУ «СОШ с. Ключи Лысогорского района Саратовской области»
Цель:  

развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей.

Задачи: 

1) охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;

2) обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);

3) обеспечения преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее - преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования);

4) создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;

5) объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

6) формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности;

7) обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей;

8) формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;

9) обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.


Принципы и подходы к формированию образовательной программы  структурного подразделения «Гремячинский детский сад» МБОУ «СОШ с. Ключи Лысогорского района Саратовской области»
  Программа должна охватывать структурные единицы, представляющие направления развития и образования детей (далее - образовательные области):

- социально-коммуникативное развитие;

- познавательное развитие; 

- речевое развитие;

- художественно-эстетическое развитие;

- физическое развитие.

   Содержание Программы отражает следующие аспекты образовательной среды для ребенка дошкольного возраста:

- предметно-пространственная развивающая образовательная среда;

- характер взаимодействия со взрослыми;

- характер взаимодействия с другими детьми;

- система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому.

   Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.

- Обязательная часть Программы предполагает комплексность подхода, обеспечивая развитие детей во всех пяти взаимодополняющих образовательных областях. Объем обязательной части Программы составляет 60% от ее общего объема; части, формируемой участниками образовательных отношений, не более 40%.

- Во второй части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены выбранные участниками образовательных отношений Программы.
Перечень вариативных ООП ДО и авторских (парциальных) программ,  направленных  на развитие детей в разновозрастной группе  с применением  одной или нескольких образовательных областей, видов  деятельности и культурных практиках (далее - парциальные образовательные программы)  и обеспечивающих реализацию содержания образовательной программы структурного подразделения «Гремячинский детский сад» МБОУ «СОШ с. Ключи Лысогорского района Саратовской области»

1. «Основы безопасности детей дошкольного возраста» Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина Р.Б.

Цель: Формирование основ экологической культуры, ценностей здорового образа жизни, осторожного обращения с опасными предметами, безопасного поведения на улице.

Используется при организации прогулки, подготовке  и проведении ситуационных бесед.

2. «Ознакомление с предметным и социальным окружением» О.В. Дыбина. 

Цель: Развитие у детей познавательных интересов, интеллектуального развития детей через расширение кругозора.

Используется при проведении бесед с целью подготовки и организации игровой активности детей, при организации прогулок, подготовке  и проведении ситуационных бесед.

3. Программа эстетического воспитания дошкольников "Красота. Радость. Творчество" Т.С. Комаровой
Цель: осуществление целенаправленного эстетического воспитания, которое обеспечивает полноценное психическое развитие, развитие таких процессов, без которых невозможно познание красоты окружающей жизни (и искусства) и отражение ее в разнообразной художественно-творческой деятельности. Используется при организации непосредственно образовательной деятельности по «Художественно — эстетическому развитию детей дошкольного возраста».
4. Программа по музыкальному воспитанию «Ладушки» И. Каплуновой, И. Новосельцева.

Цель: Подготовить детей к восприятию музыкальных образов и представлений. Заложить основы гармоничного развития (развития слуха, внимания, движения, чувства ритма и красоты мелодии, развитие индивидуальных музыкальных способностей). Приобщить детей к русской народно — традиционной и мировой музыкальной культуре. Подготовить детей к освоению приёмов и навыков в различных видах музыкальной деятельности адекватно детским возможностям. 

Используется при организации непосредственно образовательной деятельности по «Художественно — эстетическому развитию детей дошкольного возраста».

5.  «Конструирование и художественный труд в детском саду» Л.В. Куцакова.

Цель: Приобщение к конструированию; развитие интереса к конструктивной деятельности, знакомство с различными видами конструкторов.

Значимые характеристики для разработки и реализации образовательной программы  структурного подразделения «Гремячинский детский сад» МБОУ «СОШ с. Ключи Лысогорского района Саратовской области» 
Предлагаемая программа предназначена для обеспечения образовательной деятельности детей: структурном подразделении «Гремячинский детский сад» МБОУ «СОШ с. Ключи Лысогорского района» в разновозрастной группе  
Направленность группы: общеобразовательная деятельность.
Возрастная группа:  разновозрастная
Фактическая наполняемость:  11человек

Состав группы: списочный состав – 16 человек,
из них   девочек 6,  мальчиков 10.
I. Анализ   состояния здоровья детей

 1. Имеют группы здоровья: I- 100% детей

     группы физического развития: I -100 %,  детей

     дети-инвалиды (человек) - нет
 2. Функциональные отклонения:

      - система пищеварения    - нет;
      - система кровообращения    - нет;
      - почек и системы мочевыделения  - нет;
      - опорно-двигательный аппарат - нет;
      - неврологические  - нет;
      - эндокринно-обменные  - нет;
      - органов зрения – нет;
      - аллергические – нет;
      - часто болеющие простудными заболеваниями   - нет;
      - ОНР (дети на логопункте)- нет;
      - социально-адаптивное поведение – нет.
 3. Оценка физического развития детей:

        высокий уровень -23%, средний -64%, низкий -13%
 4. Адаптация в условиях группы составила:  3 человека 

          легкой -100 %.
II. Анализ состава, потребностей и приоритетов семьи

1. Состав семей всего:    12
                                    полных с родственными отношениями 7
                                    неродственными отношениями ______________________

                                    неполных  семей 5
                                    другой вид семей  _________________________________

2. Родителей  всего:   20
                               с образованием: высшим 3
                                 средне-специальным 7
                                 средним и ниже 10
3. Характер взаимоотношений в семье:  (по наблюдению)

           
благополучный  9 


формально благополучный 3
           
неблагополучный  
 4. Уровень психолого-педагогической грамотности родителей
         высокий 72%, средний  19%, низкий 9 %       

 5. Потребности семьи в дополнительных образовательных услугах:          

         - физкультурно-оздоровительных 87 %

          - развитие интеллектуальных способностей  75%

          - развитие творческих способностей 72%

          - ручной труд 33%

          - музыкально-ритмических 60%

          - театрализованных 30%

          - другие 45%

  6. Приоритеты родителей в области их педагогической грамотности:

      - в целевых ориентирах и задачах ДОУ, группы 83%

      - в образовательных программах 27%

      - в конкретных формах, методах и приемах воспитания и обучения детей дошкольного возраста 75%

       - в возрастных и психологических особенностях развития ребенка 95%

      - в сохранении и укреплении здоровья детей 100%

      - в изучении основ законодательства в сфере образования, как условие реализации права ребенка на качественное образование 28%

      - в методах и приёмах коррекции развития ребёнка 16%.

7. Приоритеты родителей в образовательных и воспитательных целях.
Общее образование по возрасту и стандарту 49%

Навыки культуры здоровья 86%

( культурно-гигиенические, самообслуживания, ОБЖ и др.)

Патриотическое воспитание 67%
Художестенно - эстетическое развитие 73%

Музыкальное развитие 51%

Развитие творческих способностей 83%

Развитие основ логического мышления 21%

Целенаправленная подготовка к школе 80%

Развитие познавательных способностей (любознательности) 67%

Развитие игровых навыков ребёнка 92%

Развитие речи ребенка 85%

Физическое развитие 83%

Развитие конструктивных  навыков 69%

8. Удовлетворенность семьи образовательным процессом в ДОУ составляет 

(по итогам прошедшего года) 97%.

9. Факторы и причины ограничивающие активность семьи  в достижении цели и задач образовательного процесса, направленных на развитие ребенка состоят в том, что родители не интересуются жизнью своих детей в детском саду в силу различных причин (занятость, заработки не по месту жительства, не желание принимать участие в деятельности детского сада и группы), таким образом,  коллективу детского сада необходимо приложить максимум усилий для привлечения таких родителей  в совместной деятельности, используя новые нетрадиционные подходы. 

10. Оценка актуального состояния и развития  детей группы выявила уровень

образованности в целом, на начало учебного года 

·                Низкий уровень-0%
· Средний уровень -13%
· Высокий уровень-74%
· Оптимальный-13%
 11.  Основные затруднения и проблемы воспитанников, возникшие в образовательном процессе при их развитии: не стабильность в посещении детского сада, не заинтересованность родителей в развитии и обучение детей в содружестве семьи и детского сада.
С учетом  анализа  деятельности  структурного подразделения «Гремячинский детский сад» МБОУ «СОШ с. Ключи», особенности развития детей структурного подразделения,  а также с учетом социального  запроса родителей (законных представителей) дошкольное учреждение детский сад реализуют следующие приоритетные направления:

 - художественно - эстетическое развитие;
- познавательно - интеллектуальное развитие.
Характеристика особенностей развития детей дошкольного возраста, осваивающих образовательную программу  структурного подразделения «Гремячинский детский сад» МБОУ «СОШ с. Ключи Лысогорского района Саратовской области»
Первая младшая группа (от 2 до 3 лет)


На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжают развиваться предметная деятельность, деловое сотрудничество ребенка и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление, в конце года появляются основы наглядно-образного мышления.

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами. Совершенствуются соотносящие и орудийные действия.

Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта для подражания, но и образца, регулирующего собственную активность ребенка.

В ходе совместной с взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять словесные просьбы взрослых, ориентируясь в пределах ближайшего окружения.

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых.

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить сложные и сложноподчиненные предложения, в разговоре с взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1500-2500 слов.

К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование.

Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия, которые совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. В середине третьего года жизни широко используются действия с предметами-заместителями.

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является изображение человека в виде «головонога» — окружности и отходящих от нее линий.

На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2-3 предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь.

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями.

Основной формой мышления является наглядно-действенная. Ее особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем реального действия с предметами.

К концу третьего года жизни у детей появляются зачатки наглядно-образного мышления. Ребенок в ходе предметно-игровой деятельности ставит перед собой цель, намечает план действия и т. п.

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения с взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет.

Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет)

В возрасте 3-4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его общение становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не только членом семьи, но и носителем определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять такую же функцию приводит к противоречию с его реальными возможностями. Это противоречие разрешается через развитие игры, которая становится ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте.

Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с одними предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с другими предметами. Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только начинают формироваться.

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В этом возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети уже могут использовать цвет.

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые предметы.

Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие восприятия. В этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации.

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением несложных построек по образцу и по замыслу.

В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от использования предэталонов — индивидуальных единиц восприятия, переходят к сенсорным эталонам — культурно-выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной организации образовательного процесса — и в помещении всего дошкольного учреждения.

Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3-4 слова и 5-6 названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они способны запомнить значительные отрывки из любимых произведений.

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе целенаправленных проб с учетом желаемого результата. Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и отношения между предметами.

В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве заместителей других.

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое количество норм, которые выступают основанием для оценки собственных действий и действий других детей.

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом возрасте могут наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты между детьми возникают преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в группе сверстников во многом определяется мнением воспитателя.

В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов поведения в относительно простых ситуациях. Сознательное управление поведением только начинает складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместе с тем можно наблюдать и случаи ограничения собственных побуждений самим ребенком, сопровождаемые словесными указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их половая идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов.

Средняя группа (от 4 до 5 лет)

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают выполняться не ради них самих, а ради смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей.

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится предметным и детализированным. Графическое изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д.

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей. Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование последовательности действий.

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через небольшие преграды. Усложняются игры с мячом.

К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым. Они оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве.

Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т. д.

Начинает развиваться образное мышление. Дети способны использовать простые схематизированные изображения для решения несложных задач. Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов дети могут сказать, что произойдет в результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно встать на позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное преобразование образа.

Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж. Пиаже: сохранение количества, объема и величины. Например, если им предъявить три черных кружка из бумаги и семь белых кружков из бумаги и спросить: «Каких кружков больше — черных или белых?», большинство ответят, что белых больше. Но если спросить: «Каких больше — белых или бумажных?», ответ будет таким же — больше белых.

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему.

Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в течение 15-20 минут. Он способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие.

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы.

Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении с взрослым становится внеситуативной.

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него интерес.

У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен.

Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другим, что ведет к развитию образа Я ребенка, его детализации.

Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной деятельности; конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием восприятия, развитием образного мышления и воображения, эгоцентричностью познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации; формированием потребности в уважении со стороны взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, соревновательности со сверстниками; дальнейшим развитием образа Я ребенка, его детализацией.

Старшая группа (от 5 до 6 лет)

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». (В игре «Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в игре «Парикмахерская» — зал стрижки, а зал ожидания выступает в качестве периферии игрового пространства.) Действия детей в играх становятся разнообразными.

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематичные изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными изменениями. Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека.

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом обследования образца. Дети способны выделять основные части предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности.

Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 1) от природного материала к художественному образу (ребенок «достраивает» природный материал до целостного образа, дополняя его различными деталями); 2) от художественного образа к природному материалу (ребенок подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ).

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — по возрастанию или убыванию — до 10 различных предметов.

Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие представляет для дошкольников известные сложности, особенно если они должны одновременно учитывать несколько различных и при этом противоположных признаков.

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие и т. д. Однако подобные решения окажутся правильными только в том случае, если дети будут применять адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить схематизированные представления, которые возникают в процессе наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие представления детей о системе признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие стадии преобразования различных объектов и явлений (представления о цикличности изменений): представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов в результате различных воздействий, представления о развитии и т. д. Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно-логического мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения и умножения классов. Так, например, старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т. д.

Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта.

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его активизации.

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключае-мость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию.

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни.

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются синонимы и антонимы.

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали.

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в конструировании обобщенного способа обследования образца; усвоением обобщенных способов изображения предметов одинаковой формы.

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные представления, комплексные представления, представления о цикличности изменений); развиваются умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я.

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет)

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и т. д.

Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем. Так, ребенок уже обращается к продавцу не просто как покупатель, а как покупатель-мама или покупатель-шофер и т. п. Исполнение роли акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой части игрового пространства эта роль воспроизводится. Например, исполняя роль водителя автобуса, ребенок командует пассажирами и подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика игры требует появления новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети могут комментировать исполнение роли тем или иным участником игры.

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в изобразительной деятельности, становятся сложнее.

Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, военные действия и т. п. Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, моделей и т. д. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т. д.

Изображение человека становится еще более детализированным и пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями.

При правильном педагогическом подходе у дошкольников формируются художественно-творческие способности в изобразительной деятельности.

К подготовительной к школе группе дети в значительной степени осваивают конструирование из строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; не только анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными предметами. Свободные постройки становятся симметричными и пропорциональными, их строительство осуществляется на основе зрительной ориентировки.

Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно точно представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка, и материал, который понадобится для ее выполнения; способны выполнять различные по степени сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям.

В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид деятельности не просто доступен детям — он важен для углубления их пространственных представлений.

Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже доступны целостные композиции по предварительному замыслу, которые могут передавать сложные отношения, включать фигуры людей и животных.

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно учитывать несколько различных признаков.

Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на листе бумаги образец, на котором нарисованы девять точек, расположенных не на одной прямой. Как правило, дети не воспроизводят метрические отношения между точками: при наложении рисунков друг на друга точки детского рисунка не совпадают с точками образца.

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной степени ограничиваются наглядными признаками ситуации.

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, приводящими к стереотипности детских образов.

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. В некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут.

У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т. д.

В результате правильно организованной образовательной работы у детей развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи.

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой идентификации, формированием позиции школьника.

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе.

Планируемые результаты

Результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования.

Планируемые результаты с учётом возрастных возможностей и индивидуальных различий (индивидуальных траекторий развития) и требований к целевым ориентирам в обязательной части

Целевые ориентиры образования в младенческом и раннем возрасте:

- ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;

- владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек;

- стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого;

- проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им;

- проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства;

- у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.).

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования:

- ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;

- ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;

- ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;

- ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;

- у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;

- ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.

Планируемые результаты с учётом возрастных возможностей и индивидуальных различий (индивидуальных траекторий развития) и требований к целевым ориентирам в части, формируемой участниками образовательных отношений

Целевые ориентиры образования в младенческом и раннем возрасте:

- ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;

- использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении.

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования:

- ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;

- ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;

- ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены.

Промежуточные результаты освоения ООП ДО в каждый возрастной период по всем образовательным областям

       Форма и методика проведения мониторинга соответствует  Программе диагностических исследований,  разработанной структурным подразделением «Гремячинский детский сад» МБОУ «СОШ с. Ключи», ( Приложение № 1,  Программа диагностических  исследований СП «Гремячинский детский сад» МБОУ «СОШ с. Ключи»)
Методы и приемы диагностики в детском саду

Примеры диагностики в детском саду:

 - диагностика раннего развития;
- диагностика готовности к школе;
- диагностика психологического состояния;
- предрасположенности к заболеваниям;
- диагностика совместимости и многие другие.

Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения Программы

Мониторинг образовательного процесса осуществляется через отслеживание результатов освоения образовательной программы, а мониторинг детского развития проводится на основе оценки развития интегративных качеств ребенка.

Мониторинг детского развития проводится два раза в год (в октябре-ноябре и марте-апреле). В проведении мониторинга участвуют педагоги, психологи и медицинские работники. Основная задача мониторинга заключается в том, чтобы определить степень освоения ребенком образовательной программы и влияние образовательного процесса, организуемого в дошкольном учреждении, на развитие ребенка.

Мониторинг образовательного процесса

Мониторинг образовательного процесса (мониторинг освоения образовательной программы) проводится педагогами, ведущими занятия с дошкольниками. Он основывается на анализе достижения детьми промежуточных результатов, которые описаны в каждом разделе образовательной программы.

 Форма проведения мониторинга 

- наблюдение за активностью ребенка в различные периоды пребывания в дошкольном учреждении,

- анализ продуктов детской деятельности 

- специальные педагогические пробы, организуемые педагогом. 

           Данные о результатах мониторинга заносятся в специальную карту развития ребенка в рамках образовательной программы. Анализ карт развития позволяет оценить эффективность образовательной программы и организацию образовательного процесса в группе детского сада. 
Мониторинг детского развития

Мониторинг детского развития (мониторинг развития интегративных качеств) осуществляется педагогами, психологами и медицинскими работниками. 

        Основная задача этого вида мониторинга — выявить индивидуальные особенности развития каждого ребенка и наметить при необходимости индивидуальный маршрут образовательной работы для максимального раскрытия потенциала детской личности.

Мониторинг детского развития: 

- оценку физического развития ребенка;
- состояния его здоровья; 

 - развитие общих способностей: познавательных, коммуникативных и регуляторных.

Диагностика познавательных способностей:
-  диагностику перцептивного развития, интеллектуального развития и творческих способностей детей.

Диагностика коммуникативных способностей:
- выявление способности ребенка понимать состояния и высказывания другого человека, находящегося в наблюдаемой ситуации,

-  выражать свое отношение к происходящему в вербальной и невербальной форме. 

 - построения высказывания ребенка 

 - межличностных отношений внутри группы.

Диагностика регуляторных способностей:
- диагностику эмоциональной и произвольной регуляции поведения ребенка, в частности - эмоционального принятия или отвержения ситуации, которая сложилась в дошкольном учреждении;
- умения действовать, планировать сложные действия; 

 - распределять роли и договариваться с партнерами по деятельности.

 Форма проведения мониторинга 

- метода наблюдения; 

- критериальных диагностических методик;
- тестовых методов. 

     На основе проведенных методик составляется индивидуальная карта развития каждого ребенка и выстраивается индивидуальная траектория развития. 
Планируемые промежуточные результаты 

Планируемые промежуточные результаты освоения Программы в под​готовительной к школе группе совпадают с итоговыми результатами осво​ения Программы.

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ

Организация образовательной деятельности по пяти образовательным областям с учётом возрастных возможностей и индивидуальных различий (индивидуальных траекторий развития) и требований к целевым ориентирам в обязательной части

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие образовательные области: 

●социально-коммуникативное развитие;

●познавательное развитие;

●речевое развитие;

●художественно - эстетическое развитие;

●физическое развитие. 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ
«СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ

РАЗВИТИЕ»


«Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе».

Основные цели и задачи

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, воспитание моральных и нравственных качеств ребенка, формирование умения правильно оценивать свои поступки и поступки сверстников.

Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками, развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, уважительного и доброжелательного отношения к окружающим.

Формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие умения договариваться, самостоятельно разрешать конфликты со сверстниками.

Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание. Формирование образа Я, уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в организации; формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности; воспитание любви к Родине, гордости за ее достижения, патриотических чувств.

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. Развитие навыков самообслуживания; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий.

Воспитание культурно-гигиенических навыков.

Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества, воспитание положительного отношения к труду, желания трудиться.

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам. Формирование умения ответственно относиться к порученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо).

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.

Формирование основ безопасности. Формирование первичных представлений о безопасном поведении в быту, социуме, природе. Воспитание осознанного отношения к выполнению правил безопасности.

Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.

Формирование представлений о некоторых типичных опасных ситуациях и способах поведения в них.

Формирование элементарных представлений о правилах безопасности дорожного движения; воспитание осознанного отношения к необходимости выполнения этих правил.


Организация психолого — педагогической работы по возрастным категориям детей дошкольного возраста производится в соответствие с примерной Образовательной программой дошкольного образования «От рождения до школы» / Под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой стр. 46-63 и реализуется в непосредственно организованной образовательной деятельности, образовательной деятельности в ходе режимных моментов и самостоятельной деятельности детей.

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 

«ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ»

«Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира».

Основные цели и задачи

Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Развитие познавательных интересов детей, расширение опыта ориентировки в окружающем, сенсорное развитие, развитие любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, причинах и следствиях и др.).

Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности анализировать, сравнивать, выделять характерные, существенные признаки предметов и явлений окружающего мира; умения устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения.

Приобщение к социокультурным ценностям. Ознакомление с окружающим социальным миром, расширение кругозора детей, формирование целостной картины мира.

Формирование первичных представлений о малой родине и Отчестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках.

Формирование элементарных представлений о планете Земля как общем доме людей, о многообразии стран и народов мира.

Формирование элементарных математических представлений. Формирование элементарных математических представлений, первичных представлений об основных свойствах и отношениях объектов окружающего мира: форме, цвете, размере, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени.

Ознакомление с миром природы. Ознакомление с природой и природными явлениями. Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями. Формирование первичных представлений о природном многообразии планеты Земля. Формирование элементарных экологических представлений. Формирование понимания того, что человек — часть природы, что он должен беречь, охранять и защищать ее, что в природе все взаимосвязано, что жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей среды. Воспитание умения правильно вести себя в природе. Воспитание любви к природе, желания беречь ее.


Организация психолого — педагогической работы по возрастным категориям детей дошкольного возраста производится в соответствие с примерной Образовательной программой дошкольного образования «От рождения до школы» / Под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой стр.63 — стр. 90 и реализуется в непосредственно организованной образовательной деятельности, образовательной деятельности в ходе режимных моментов и самостоятельной деятельности детей. 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 

«РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ»

«Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте».

Основные цели и задачи

Развитие речи. Развитие свободного общения с взрослыми и детьми, овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими.

Развитие всех компонентов устной речи детей: грамматического строя речи, связной речи — диалогической и монологической форм; формирование словаря, воспитание звуковой культуры речи.

Практическое овладение воспитанниками нормами речи.

Художественная литература. Воспитание интереса и любви к чтению; развитие литературной речи.

Воспитание желания и умения слушать художественные произведения, следить за развитием действия.


Организация психолого — педагогической работы по возрастным категориям детей дошкольного возраста производится в соответствие с примерной Образовательной программой дошкольного образования «От рождения до школы» / Под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой стр.90 — стр.101 и реализуется в непосредственно организованной образовательной деятельности, образовательной деятельности в ходе режимных моментов и самостоятельной деятельности детей. 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 

«ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»

«Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.)».

Основные цели и задачи

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.

Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе жизни.

Физическая культура. Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; повышение умственной и физической работоспособности, предупреждение утомления.

Обеспечение гармоничного физического развития, совершенствование умений и навыков в основных видах движений, воспитание красоты, грациозности, выразительности движений, формирование правильной осанки.

Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности. Развитие инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной активности, способности к самоконтролю, самооценке при выполнении движений.

Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и физических упражнениях, активности в самостоятельной двигательной деятельности; интереса и любви к спорту.


Организация психолого — педагогической работы по возрастным категориям детей дошкольного возраста производится в соответствие с примерной Образовательной программой дошкольного образования «От рождения до школы» / Под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой стр.128 — стр. 135 и реализуется в непосредственно организованной образовательной деятельности, образовательной деятельности в ходе режимных моментов и самостоятельной деятельности детей. 

Организация образовательной деятельности по образовательным областям с учётом возрастных возможностей и индивидуальных различий (индивидуальных траекторий развития) и требований к целевым ориентирам в части, формируемой участниками образовательных отношений

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ

«ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»

«Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.)».

Основные цели и задачи

Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям искусства; воспитание интереса к художественно-творческой деятельности.

Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, образных представлений, воображения, художественно-творческих способностей.

Развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной творческой деятельности (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.); удовлетворение потребности детей в самовыражении.

Приобщение к искусству. Развитие эмоциональной восприимчивости, эмоционального отклика на литературные и музыкальные произведения, красоту окружающего мира, произведения искусства.

Приобщение детей к народному и профессиональному искусству (словесному, музыкальному, изобразительному, театральному, к архитектуре) через ознакомление с лучшими образцами отечественного и мирового искусства; воспитание умения понимать содержание произведений искусства.

Формирование элементарных представлений о видах и жанрах искусства, средствах выразительности в различных видах искусства.

Организация психолого — педагогической работы по возрастным категориям детей дошкольного возраста производится в соответствие с программой по музыкальному воспитанию «Ладушки» И. Каплуновой, И. Новосельцевой для  воспитанников групп общеразвивающей направленности с 2-го по 7-ой год жизни
Изобразительная деятельность. Развитие интереса к различным видам изобразительной деятельности; совершенствование умений в рисовании, лепке, аппликации, художественном труде.

Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений изобразительного искусства.

Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками при создании коллективных работ.

Организация психолого — педагогической работы по возрастным категориям детей дошкольного возраста производится в соответствие с «Программой художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет», автор: И.А. Лыкова
Конструктивно-модельная деятельность. Приобщение к конструированию; развитие интереса к конструктивной деятельности, знакомство с различными видами конструкторов.

Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять.

Организация психолого — педагогической работы по возрастным категориям детей дошкольного возраста производится в соответствие с  программой «Конструирование и художественный труд в детском саду», автор: Л.В. Куцакова.
Музыкально-художественная деятельность. Приобщение к музыкальному искусству; формирование основ музыкальной культуры, ознакомление с элементарными музыкальными понятиями, жанрами; воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных произведений.

Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, чувства ритма, музыкальной памяти; формирование песенного, музыкального вкуса.

Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, совершенствование умений в этом виде деятельности.

Развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в самовыражении.

Организация психолого — педагогической работы по возрастным категориям детей дошкольного возраста производится в соответствие с программой по музыкальному воспитанию «Ладушки» И. Каплуновой, И. Новосельцевой

Данное направление реализуется в непосредственно организованной образовательной деятельности, образовательной деятельности в ходе режимных моментов и самостоятельной деятельности детей.

Специфика образовательных потребностей и интересов воспитанников структурного подразделения  «Гремячинский  детский сад» МБОУ «СОШ с. Ключи  Лысогорского района Саратовской области»
В соответствии с запросами родителей (законных представителей), с материально — техническими и кадровыми условиями педагогическим коллективом (по согласованию с Советом родителей), диагностических исследований индивидуальных потребностей ребёнка было выбраны два приоритетных направления:

 - художественно-эстетическое развитие;

- познавательно - интелектуальное развитие.

Модель реализации приоритетных направлений представлена в  Годовом календарном учебном графике.

Основной вид деятельности детей дошкольного возраста – игра, в процессе которой развиваются духовные и физические силы ребенка, внимание, память, ловкость, дисциплинированность. Кроме того, игра – это своеобразный, свойственный дошкольному возрасту, способ усвоения общественного опыта, в ней развивается память, внимание, мышление, в доступной форме формируются все необходимые знания, умения и навыки, а также происходит усвоение общечеловеческих ценностей. 
Создание условий для развития игоровой деятельности детей и руководство ей осуществляется в соответствии с Образовательной дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, стр. 140.
В дошкольный период  закладывается фундамент здоровья и полноценного физического развития. Организация работы по физическому воспитанию, закаливанию и профилактики заболеваний детей дошкольного возраста производится в соответствие с программой «Здоровье», утверждённой приказом директора  №179 от 13.10.2014года МБОУ «СОШ с. Ключи» (Приложение 2)
Перечень вариативных  ООП ДО и авторских (парциальных) программ, обеспечивающих реализацию содержания образовательной программы структурного подразделения «Гремячинский детский сад» МБОУ «СОШ с. Ключи Лысогорского района Саратовской области»
1. «Основы безопасности детей дошкольного возраста» Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина Р.Б.

Цель: Формирование основ экологической культуры, ценностей здорового образа жизни, осторожного обращения с опасными предметами, безопасного поведения на улице.

Используется при организации прогулки, подготовке  и проведении ситуационных бесед.

2. «Ознакомление с предметным и социальным окружением» О.В. Дыбина 

Цель: Развитие у детей познавательных интересов, интеллектуального развития детей через расширение кругозора.

Используется при проведении бесед с целью подготовки и организации игровой активности детей, при организации прогулок, подготовке  и проведении ситуационных бесед.

3. «Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет» И.А. Лыкова.

Цель: формирование у детей эстетического отношения и художественно — творческих способностей в изобразительной деятельности.

Используется при организации непосредственно образовательной деятельности по «Художественно — эстетическому развитию детей дошкольного возраста».

4. Программа по музыкальному воспитанию «Ладушки» И. Каплуновой, И. Новосельцева.

Цель: Подготовить детей к восприятию музыкальных образов и представлений. Заложить основы гармоничного развития (развития слуха, внимания, движения, чувства ритма и красоты мелодии, развитие индивидуальных музыкальных способностей). Приобщить детей к русской народно — традиционной и мировой музыкальной культуре. Подготовить детей к освоению приёмов и навыков в различных видах музыкальной деятельности адекватно детским возможностям. 

Используется при организации непосредственно образовательной деятельности по «Художественно — эстетическому развитию детей дошкольного возраста».

5.  «Конструирование и художественный труд в детском саду» Л.В. Куцакова.

Цель: Приобщение к конструированию; развитие интереса к конструктивной деятельности, знакомство с различными видами конструкторов.

Используется при организации непосредственно образовательной деятельности по «Художественно — эстетическому развитию детей дошкольного возраста» и для  организации игровой активности детей.
Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов

Процесс реализации Программы может быть условно подразделен на:

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения);

- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов;

- самостоятельную деятельность детей;

- взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования.

Построение образовательного процесса должно основываться на адекватных возрасту формах работы с детьми. Выбор форм работы осуществляется педагогом самостоятельно и зависит от контингента воспитанников, оснащенности дошкольного учреждения, культурных и региональных особенностей, специфики дошкольного учреждения, от опыта и творческого подхода педагога.


При организации образовательной деятельности используются:

игры дидактические, дидактические с элементами движения, сюжетно-ролевые, подвижные, психологические, музыкальные, хороводные, театрализованные, игры-драматизации, игры на прогулке, подвижные игры имитационного характера;

просмотр и обсуждение мультфильмов, видеофильмов, телепередач;

чтение и обсуждение программных произведений разных жанров, чтение, рассматривание и обсуждение познавательных и художественных книг, детских иллюстрированных энциклопедий;

создание ситуаций педагогических, морального выбора; беседы социально-нравственного содержания, специальные рассказы воспитателя детям об интересных фактах и событиях, о выходе из трудных житейских ситуаций, ситуативные разговоры с детьми;

наблюдения за трудом взрослых, за природой, на прогулке; сезонные наблюдения;

изготовление предметов для игр, познавательно-исследовательской деятельности; создание макетов, коллекций и их оформление, изготовление украшений для группового помещения к праздникам, сувениров; украшение предметов для личного пользования;

проектная деятельность, познавательно-исследовательская деятельность, экспериментирование, конструирование;

оформление выставок работ народных мастеров, произведений декоративно-прикладного искусства, книг с иллюстрациями, репродукций произведений живописи и пр.; тематических выставок (по временам года, настроению и др.), выставок детского творчества, уголков природы;

викторины, сочинение загадок;

инсценирование и драматизация отрывков из сказок, разучивание стихотворений, развитие артистических способностей в подвижных играх имитационного характера;

рассматривание и обсуждение предметных и сюжетных картинок, иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, игрушек, эстетически привлекательных предметов (деревьев, цветов, предметов быта и пр.), произведений искусства (народного, декоративно-прикладного, изобразительного, книжной графики и пр.), обсуждение средств выразительности;

продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) по замыслу, на темы народных потешек, по мотивам знакомых стихов и сказок, под музыку, на тему прочитанного или просмотренного произведения; рисование иллюстраций к художественным произведениям; рисование, лепка сказочных животных; творческие задания, рисование иллюстраций к прослушанным музыкальным произведениям;

слушание и обсуждение народной, классической, детской музыки, дидактические игры, связанные с восприятием музыки;

подыгрывание на музыкальных инструментах, оркестр детских музыкальных инструментов;

пение, совместное пение, упражнения на развитие голосового аппарата, артикуляции, певческого голоса, беседы по содержанию песни (ответы на вопросы), драматизация песен;

танцы, показ взрослым танцевальных и плясовых музыкально-ритмических движений, показ ребенком плясовых движений, совместные действия детей, совместное составление плясок под народные мелодии, хороводы;

физкультурные занятия игровые, сюжетные, тематические (с одним видом физических упражнений), комплексные (с элементами развит речи, математики, конструирования), контрольно-диагностические, учебно-тренирующего характера, физкультминутки; игры и упражнения под тексты стихотворений, потешек, народных песенок, авторских стихотворений, считалок; сюжетные физкультурные занятия на тeмы прочитанных сказок, потешек; ритмическая гимнастика, игры и упражнения под музыку, игровые беседы с элементами движений.


Организация по данному направлению производится в соответствие с примерной Образовательной программой дошкольного образования «От рождения до школы» / Под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой

Данное направление реализуется в непосредственно организованной образовательной деятельности, образовательной деятельности в ходе режимных моментов и самостоятельной деятельности детей.

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы с учетом  особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик


Культурно-досуговые мероприятия – неотъемлемая часть в деятельности дошкольного учреждения. Организация праздников, развлечений, детских творческих дел способствует повышению эффективности воспитательно-образовательного процесса, создает комфортные условия для формирования личности каждого ребенка.

В работе детского сада используются такие формы как:

- туристические прогулки; 

- физкультурные досуги (проводятся 1-2 раза в месяц);

- спортивные праздники (проводятся 2-3 раза в год);

- соревнования;

- дни здоровья;

- тематические досуги;

- праздники;

- театрализованные представления;

- смотры и конкурсы;

- экскурсии.

Формы проведения мероприятий, конкурсов, акций, фестивалей   разрабатываются с учетом  психологических особенностей различных возрастных категорий детей и родителей, максимально направлены на самовыражение ребенка, его самореализацию и  прописываются в положениях о проведении либо в сценариях.


Организация по данному направлению производится в соответствие с примерной Образовательной программой дошкольного образования «От рождения до школы» / Под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.  

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы с учетом  способов и направлений поддержки детской инициативы

Проектная деятельность как никакая другая поддерживает детскую познавательную инициативу, помогает получить ребенку ранний социальный позитивный опыт реализации собственных замыслов, требует поиска нестандартных действий в разнообразных обстоятельствах, помогает замысел оформить в виде культурно-значимого продукта, и конечно же, развивает познавательную и творческую активность дошкольника.

Исследовательская деятельность в детском саду. Задачи исследовательской деятельности специфичны для каждого возраста:

 В младшем дошкольном возрасте:

 - вхождение детей в проблемную игровую ситуацию (ведущая роль педагога) ;

 - активизация желания искать пути разрешения проблемной ситуации (вместе с педагогом) ;

 - формирование начальных предпосылок исследовательской деятельности (практические опыты) .

 В старшем дошкольном возрасте:

 - формирование предпосылок поисковой деятельности, интеллектуальной инициативы;

 - развитие умения определять возможные методы решения проблемы с помощью взрослого, а затем самостоятельно;

 - формирование умения применять данные методы, способствующие решению поставленной задачи, с использованием различных вариантов;

 - развитие желания пользоваться специальной терминологией, введение конструктивной беседы в процессе совместной исследовательской деятельности, способность выдвигать гипотезы и самостоятельно формулировать выводы.


Организация работы по данному направлению производится в соответствие с Образовательной программой дошкольного образования «От рождения до школы» / Под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. А также в соответствии с программой «Здоровье».

Данное направление реализуется в непосредственно организованной образовательной деятельности, образовательной деятельности в ходе режимных моментов и самостоятельной деятельности детей.

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы с учетом  особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников

Основные цели и задачи

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является развитие конструктивного взаимодействия с семьей.

Ведущая цель — создание необходимых условий для формирования ответственных взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей (способности разрешать разные типы социально-педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада.

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей:

· изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду и семье;

· знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании дошкольников;

· информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о возможностях детского сада и семьи в решении данных задач;

· создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и родителей с детьми;

· привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, организуемых в районе (городе, области);

· поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье.


Организация работы по данному направлению производится в соответствие с примерной Образовательной программой дошкольного образования «От рождения до школы» / Под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. А также в соответствии с программой «Здоровье», принятыми решением педагогического совета и утверждённой приказом директором МБОУ «СОШ с. Ключи», Годовым комплексно — тематическим планом и перспективным планом работы Совета родителей.

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы с учетом сложившиеся традиции Организации или Группы.


Традиции играют большую роль в укреплении дружеских отношений, оказывают большую помощь в воспитании детей. Традиции, в которых дети принимают непосредственное участие все вместе и с воспитателем, прочно откладываются в детской памяти и уже неразрывно связаны с детством, с воспоминанием о детском садике, как о родном общем доме, где каждый ребенок любим и уважаем. 


Каждая традиция должна быть направлена на достижение определенной воспитательной цели.


Организация работы по данному направлению производится в соответствие с Образовательной программой дошкольного образования «От рождения до школы» / Под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой А также в соответствии с программой «Здоровье» и Годовым комплексно-тематическим планом (Приложение 5)
ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ


Условия реализации Программы должны обеспечивать полноценное развитие личности детей во всех основных образовательных областях, а именно: в сферах социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического и физического развития личности детей на фоне их эмоционального благополучия и положительного отношения к миру, к себе и к другим людям.


Требования направлены на создание социальной ситуации развития для участников образовательных отношений, включая создание образовательной среды, которая:

- гарантирует охрану и укрепление физического и психического здоровья детей;

- обеспечивает эмоциональное благополучие детей;

- способствует профессиональному развитию педагогических работников;

- создает условия для развивающего вариативного дошкольного образования;

- обеспечивает открытость дошкольного образования;

- создает условия для участия родителей (законных представителей) в образовательной деятельности.

Материально — техническое обеспечение реализации содержания образовательной программы структурного подразделения «Гремячинский детский сад» МБОУ «СОШ с. Ключи Лысогорского района Саратовской области»

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала пространства Организации, Группы, а также территории, прилегающей к Организации или находящейся на небольшом удалении, приспособленной для реализации Программы (далее - участок), материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья.


Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения.


Развивающая предметно-пространственная среда должна быть содержательно-насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и безопасной.

Создание и обновления предметно – развивающей среды
	Кабинеты, группы


	Оснащение

	Группа
	Мебель (рост. показатель)

	
	Игровой материал

	Методический уголок
	Методическая литература воспитательно-образовательной работы

	
	Демонстрационный материал (развитие речи, математика, ознакомление с окружающим, ознакомление с художественной литературой)

	
	Раздаточный материал (математика)

	Музыкальный уголок
	Музыкальные инструменты

	
	Тех. Средства

	Спортивный уголок
	Спортивный инвентарь


	Предметно-развивающие зоны
	Оборудование
	Цели

	Раздевалка

	Информационная зона для родителей

«Родительский уголок»
	1. Шкафчики, с определение инд. Принадлежности (картинки), скамейки.

2. Стенды для родителей: 

Сетка занятий

Режим дня

Антропометрические данные

Правила для родителей

Памятка для родителей

Маркировка шкафов

Выставка детских работ «Детское творчество»

Консультации для родителей
	1. Формирование навыков 

самообслуживания, умения одеваться и раздеваться, застегивать и расстегивать пуговицы.

2. Формирование навыков общения, умение приветствовать друг друга, прощаться друг с другом.

3. Привлечение к процессу коррекционно-воспитательной работы родителей, содержание содружества педагогов и родителей.

	Игровая   комната

	Уголок «Библиотека» 
	1. Стеллаж для книг

2. Детские книги по программе,  любимые книжки детей, книжки – малышки, книжки – игрушки, предметные и сюжетные картинки по одной – двум лексическим темам на месяц.
	1. Формирование навыка слушания, умения обращаться с книгой, переворачивать страницы.

2. Формирование и расширение представлений об окружающем.

3. Развитие творчества детей на основе литературных произведений.

	Уголок «Маленькие

строители»
	1. Крупный строительный конструктор.

2. Средний строительный конструктор.

3. Небольшие игрушки для обыгрывания построек (фигурки людей и животных).

4. Игрушечный транспорт средний и крупный.
	Развитие пространственных представлений конструктивного мышления, мелкой моторики, творческого воображения.

	Уголок «Художник»
	1. Цветные карандаши,  краски, пластилин.

2. Цветная и белая бумага, картон.
	Развитие мелкой моторики, тактильных ощущений, световосприятия и цветоразличения, творческих способностей

	Уголок «Природы»
	1. Комнатные растения
	1. Формирование навыков ухаживания за растениями.

	Учебная зона


	1. Столы, стулья по возрасту и по количеству детей.

2. Магнитная доска
3. Демонстрационный и раздаточный материал.

4. Пособия и оборудование для занятий: розетки, ножницы, клей, стаканчики, салфетки, кисточки, клеёнчатые салфетки, краски, пластилин, цветная бумага, картон, альбомы, гуашь и т. д.


	1. Формирование навыков и умений на занятиях.

2. Развитие интереса к обучению в школе

3. Развитие самостоятельности и творческих способностей детей.

4. Развитие детей через занятия в учебной деятельности.


Предметно развивающая среда в организации сюжетно – ролевых игр
	                                                Дети от 2 до 3 лет 



	
	 «Маленькие конструкторы»
	1. Пирамидки, шнуровки. 

2. Нетрадиционный материал: крупные пуговицы или косточки от счётов для нанизывания.


	1. Развитие мышление и мелкой моторики. Освоение операций вкладывания, наложения, соединения частей в целое.

2. Развитие зрительного восприятия и внимания. Формирование обследовательских навыков. 



	
	Строительные игры

«Маленькие строители»


	1. Крупный строительный конструктор.

2. Средний строительный конструктор.

3. Небольшие игрушки для обыгрывания построек (фигурки людей и животных и т.п.)

4. Игрушечный транспорт средний и крупный.
	Развитие пространственных представлений конструктивного мышления, мелкой моторики, творческого воображения.



	
	Сюжетно – ролевые игры

«Мы играем»
	1. Кукольная мебель.

2. Куклы.

3. Коляска для кукол.


	1. Формирование ролевых действий.

2. Стимуляция сюжетно - ролевой игры.

3.Формирование коммуникативных навыков в игре.

4. Развитие подражательности и творческих способностей.

	                                            Дети от 3 до 4 лет


	
	Сюжетно – ролевая игра

Уголок «Библиотека» 
	1. Стеллаж для книг

2. Детские книги по программе,  любимые книжки детей, книжки – малышки, книжки – игрушки, предметные и сюжетные картинки по одной – двум лексическим темам на месяц.
	1. Формирование навыка слушания, умения обращаться с книгой, переворачивать страницы.

2. Формирование и расширение представлений об окружающем.

3. Развитие творчества детей на основе литературных произведений.

	
	Сюжетно – ролевая игра

«Маленькие

строители»
	1. Крупный строительный конструктор.

2. Средний строительный конструктор.

3. Небольшие игрушки для обыгрывания построек (фигурки людей и животных).

4. Игрушечный транспорт средний и крупный.
	Развитие пространственных представлений конструктивного мышления, мелкой моторики, творческого воображения.

	
	Сюжетно – ролевая игра

«Художник»
	1. Цветные карандаши, краски пластилин.

2. Цветная и белая бумага, картон.
	Развитие пальчиковой моторики, тактильных ощущений, световосприятия и цветоразличения, творческих способностей

	
	Сюжетно – ролевая игра

 «Мы играем»
	1. Кукольная мебель.

2. Игрушечная посуда.

3. Куклы.

4. Коляска для кукол.

5. Атрибуты для игр «Магазин», «Больница»,  «Парикмахерская», «Шофёры», «Аптека»,  «Строители»
	1. Формирование ролевых действий.

2. Стимуляция сюжетно - ролевой игры.

3. Формирование коммуникативных навыков в игре.

4. Развитие подражательности и творческих способностей.



	Дети от 4 до 7 лет


	
	 «Маленькие конструкторы»
	1. Мелкое ЛЕГО, шнуровки с пуговицами. «Парные картинки» и другие настольно-печатные игры.

2. Нетрадиционный материал: крупные пуговицы, прищепки, манка для пересыпания в разные ёмкости, бусинки
	1. Развитие мышление и мелкой моторики. Освоение операций вкладывания, наложения, соединения частей в целое.

2. Развитие зрительного восприятия и внимания. Формирование обследовательских навыков. 

	
	Сюжетно – ролевые игры

«Библиотека», 
	1. Стеллаж для книг.

2. Детские книги по программе,  любимые книжки детей, книжки – малышки, книжки – игрушки, предметные и сюжетные картинки по одной – двум лексическим темам на месяц.


	1. Формирование навыка слушания, умения обращаться с книгой, переворачивать страницы.

2. Формирование и расширение представлений об окружающем.

3. Развитие творчества детей на основе литературных произведений.

	
	Сюжетно – ролевые игры

 «Ряженья»
	Различные  костюмы, маски, атрибуты для обыгрывания ситуаций.
	1.Формирование и расширение представлений об окружающем.

2. Развитие творчества детей. 

	
	Сюжетно – ролевые игры

 «Маленькие строители»
	1. Крупный строительный конструктор.

2. Средний строительный конструктор.

3. Небольшие игрушки для обыгрывания построек (фигурки людей и животных и т.п.)

4. Игрушечный транспорт средний и крупный.
	Развитие пространственных представлений конструктивного мышления, мелкой моторики, творческого воображения.

	
	Сюжетно – ролевые игры

 «Художник»
	1. Цветные карандаши,  краски, пластилин.

2. Цветная и белая бумага, картон.
	Развитие мелкой моторики, тактильных ощущений, световосприятия и цветоразличения, творческих способностей.

	
	Сюжетно – ролевые игры

 «Мы играем»
	1. Кукольная мебель.

2. Игрушечная посуда.

3. Куклы.

4. Коляска для кукол.

5. Атрибуты для игр: «Магазин», «Больница»,  «Парикмахерская», «Строители»,  «Почта», «Прачечная», «Наш дом»
	1. Формирование ролевых действий.

2. Стимуляция сюжетно - ролевой игры.

3. Формирование коммуникативных навыков в игре.

4. Развитие подражательности и творческих способностей.




Предметно – развивающая среда   в организации  дидактических, развивающих  играх

	№
	Название игры
	Оборудование 

	1
	«Шнуровка по шаблону»
	1.Фигурки животных


	2
	«Занимательная коробка», «Домик»
	1. Деревянная коробка с геометрическими фигурами

2. Домик с геометрическими фигурами

	3
	«Игры с прищепками»
	Фигуры из картона

Елка

Солнце

Рыба

	4
	«Вкладывание геометрических фигур»
	Вкладыши:

Овал

Квадрат

Ромб

Треугольник 

	5
	«Нанизывание бусин» 
	Шнурки, крупные бусины

	6
	«Найди, что спрятано»
	Музыкальные предметы

	7
	«Что кукле Маше нужно к обеду»
	Посуда

	8
	«Кубики с втулками»
	Пластмассовые, цветные кубики

	9
	«Построй фигуру»
	Счетные палочки, геометрические фигуры

	10
	«Составь от большой к маленькой и наоборот»
	Пирамидки

	1
	«Подбери колеса к вагончику»
	Разноцветные вагончики и колеса

	2
	«Подбери платье кукле»
	Силуэты кукол и платья основных цветов

	3
	«Найди парные картинки»
	Парные картинки

	4
	«Найди игрушку»
	Игрушки 

	5
	«Найди лишний предмет»
	Картинки из цикла: одежда, овощи, мебель, животные

	6
	«Лето-осень»
	Картинку по количеству детей с изображением лета, осени

	7
	«В саду на огороде»
	Фигуры  овощей,  фруктов

	8
	«Отгадай по описанию»
	Набор картинок и муляжей: овощи, фрукты

	1
	«Не ошибись»
	Предметы из различных материалов

	2
	«Кто подойдет пусть возьмет»
	Разные предметы по форме и цвету

	3
	«Чья одежда»
	Картинки с одеждой людей разных профессий

	4
	«Первоклассник»
	Портфель, учебные принадлежности

	5
	«Что изменилось»
	Игрушки 

	6
	«На земле в небесах и на небе»
	Транспорт (игрушки и картинки)

	7
	«Собери картинку»
	Разрезные картинки»

	8
	«Зоологическое домино»
	Картинки с животными: дикие, домашние

	9
	«Парные картинки»
	Картинки 

	10
	«Что лишнее»
	Различные предметы

	11
	«Где это можно купить»
	Картинки

	12
	«Словесные задачи»
	Картинки отгадки

	13
	«Загадки»
	Картинки отгадки

	14
	«Грамматическая арифметика»
	Ребусы

	15
	«Занимательная математика»
	Картинки с заданиями


Методическое и дидактическое обеспечение реализации содержания образовательной программы структурного подразделения «Гремячинский детский сад» МБОУ «СОШ с. Ключи Лысогорского района Саратовской области»
	Программа 
	Методическое

 обеспечение

	Основная  общеобразовательная программа 

дошкольного 

образования под ред. Н.Е. Вераксы.
	   Н.Е. Веракса. Основная  общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы». Мозаика-Синтез, 2015

   Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Младшая группа. Для занятий с детьми 3-4 лет. ФГОС, 2015 г. 

   Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Средняя группа. 4-5 лет. ФГОС, 2015 г.

   Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Старшая группа. 5-6 лет. ФГОС, 2015 г.

    Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Подготовительная к школе группа 6-7 лет. ФГОС, 2015 г.

   Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду. Для занятий с детьми 2-7 лет. ФГОС, 2015 г. 

   Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Подготовительная к школе группа. ФГОС, 2015 г.

   Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Старшая группа. ФГОС, 2015 г.

    Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 3-7 лет. ФГОС, 2015 г.

   Л.В. Куцакова. Конструирование и ручной труд в детском саду. Программа и методические рекомендации. Для занятий с детьми 2–7 лет. Мозаика-Синтез. 2010


   Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала. Старшая группа. Мозаика-Синтез. 2014 

   Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала. Средняя группа. Мозаика-Синтез. 2014

    Т.С. Комарова. Интеграция в системе воспитательно-образовательной работы детского сада. Мозаика-Синтез. 2010.

    Авт.сост. Т.И.Кандала. Перспективное планирование. Старшая группа. Волгоград: Учитель,2012.

    Авт.сост. Н.В. Лободина. Комплексные занятия. Старшая группа. Волгоград: Учитель,2012.

   Авт. сост. В.Н.Мезенцева. Комплексно-тематическое планирование. Волгоград: Учитель,2012.

   Т.Н. Дронова. Планирование работы с детьми. Младшая группа. Изд. дом. Воспитание дошкольника, Москва, 2008

   Т.А. Шорыгина Учимся ориентироваться в пространстве.. ТЦ Сфера. Москва, 2005

   М.Ю.Картушина. Логоритмика для малышей. ТЦ Сфера. Москва, 2005

    П.П.Буцинская.Общеразвивающие упражнения в детском саду. ТЦ Сфера. Москва, 2005

    О.С. Ушакова. Знакомим дошкольников с литературой. ТЦ Сфера. Москва, 2005

   А.И. Иванова. Естественно-научные наблюдения и эксперименты в детском саду. Человек. ТЦ Сфера. Москва, 2005

О.В. Дыбина. Из чего сделаны предметы. ТЦ Сфера. Москва, 2005

Л.В.Гаврючина. Здоровьесберегающие технологии в ДОУ. ТЦ Сфера. Москва, 2010

Гажур Е.М. С любовью к России. Составитель Изд.дом. «Воспитание дошкольника»,2007

С.В. Соколова. Оригами для дошкольников. СПб.: Детство Пресс, 2006

   Л.Н. Арефьева. Лексические темы по развитию речи детей 4-8 лет. ТЦ Сфера. Москва, 2005

И.В.Кравченко. Прогулки в детском саду. ТЦ Сфера. Москва, 2012

Подвижные игры: хрестоматия и рекомендации. Часть 1. Часть 2. Изд.дом. «Воспитание дошкольника»,2010 

Е.В.Зворыгина. Первые сюжетные игры малышей. ТЦ Сфера. Москва, 2005

Организация культурно-досуговой деятельности дошкольников. Пед.общество России, 2006

Психолого-педагогическая готовность ребенка к школе. Владос. 2006

М.М. Марковская. Уголок природы в детском саду. ТЦ Сфера. Москва, 2005

Э.К. Гульянц. Что можно делать из природного материала. ТЦ Сфера. Москва, 2007

И.В. Новикова. Аппликация из природных материалов. Пед.общество России, 2006

А.Н. Малышева. Занятия по аппликации в детском саду. Пед.общество России, 2009


	Парциальные прогаммы

 «Основы безопасности детей дошкольного возраста» авторы Авдеева Н.И., Князева Н.Л., Стеркина Р.Б. 


	Р.Б. Стеркина. Безопасность. Детство-Пресс, 2002

Р.Б. Стеркина. Безопасность. Учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей. ФГОС Детство-Пресс, 2015

Ознакомление с предметным и социальным окружением. Старшая группа. ФГОС

	«Ознакомление с предметным и социальным окружением». ФГОС Дыбина О.В.
	Дыбина О.В.Ознакомление с предметным и социальным окружением. Вторая младшая группа. ФГОС, 2015 г.

Дыбина О.В.Ознакомление с предметным и социальным окружением. Средняя группа. ФГОС, 2015 г.

Дыбина О.В.Ознакомление с предметным и социальным окружением. Старшая группа. ФГОС, 2015 г.

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Подготовительная к школе группа. ФГОС, 2015 г.

	Программа эстетического воспитания дошкольников. "Красота. Радость. Творчество"


	Т.С. Комарова. Программа эстетического воспитания дошкольников. "Красота. Радость. Творчество"

Педагогическое общество России. 2008

	«Ладушки». Программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста
	И. Каплунова, И. Новосельцева. «Ладушки». Программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста. Невская нота. 2010.


Средства обучения и воспитания обеспечивающие реализацию содержания образовательной программы структурного подразделения «Гремячинский детский сад» МБОУ «СОШ с. Ключи Лысогорского района Саратовской области»
	Специально оборудованные помещения
	 Оборудование 

	Музыкальный зал (уголок)


	1.  Погремушки;

2. Шумовые инструменты

3. Деревянные ложки

4. Гусли

5. Бубен;

6. Палочки деревянные.

7. Дидактический материал «Музыкальные инструменты»;

8. Атрибуты для ряженья: шляпы, бусы, сарафаны, юбки, косынки. 

9. Диски с различной музыкой.

10. Музыкальный проигрыватель.

11. Пианино.

	Физкультурный зал (уголок)
	1. Мячи резиновые, мячи пластмассовые (разного размера);

2. Бубен  маленький;

3. Скакалки.

4. Кегли (большие и маленькие);

5. Кубики, флажки.

6. Бадминтон.

7. Игра «Дартц»;

8. Обручи разных размеров;

9. Баскетбольное кольцо.

10. Массажные дорожки и коврик;

11.Шнуры короткие и длинный.

	Изостудия (уголок детского творчества)
	1. Материал для рисования: альбомы, акварельные и гуашевые краски, простые и цветные карандаши, мелки,  баночки для воды, трафареты для рисования;

2. Материал для лепки: пластилин, стеки, индивидуальные клеёнки;

3. Материал для аппликации и ручного труда: клей ПВА, кисти для клея, ёмкость под клей, салфетки, цветная бумага и картон, белый картон, гофрированная бумага;

4. Образцы по аппликации и рисованию;

5. Виды живописи: портрет, пейзаж, натюрморт, художественные картины;

6. Альбом «Гжель», «Хохломская роспись».

7. Нетрадиционная техника рисования:  рисование воском, набрызг, трафарет.

	Экологической комнаты (уголок природы)
	1. Комнатные растения;

2. Гербарий, природный материал;

3. Инвентарь для ухода за комнатными растениями

5.  Вазы для цветов;

6. Дидактические игры по экологии;

7. Альбом «Мир вокруг нас»;

8. Альбом «Времена года»;

9. Разные виды энциклопедий;

10. Наборы картин: «В мире растений», «Живая природа».

11. Паспорт комнатных растений.

	Музей (музей Гремячинского филиала МБОУ «СОШ  с. Ключи  Лысогорского района»)
	


Распорядок / режим дня, обеспечивающий реализацию содержания образовательной программы структурного подразделения «Гремячинский детский сад» МБОУ «СОШ с. Ключи Лысогорского района Саратовской области»
Правильный режим дня — это рациональная продолжительность и разум​ное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным принципом правильного построения режима является его соответствие возрастным психофизиологическим особенностям детей.

При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные особенности ребенка (длительность сна, вкусовые пред​почтения, темп деятельности и т.д.). Чем ближе к индивидуальным особен​ностям ребенка режим детского сада, тем комфортнее он себя чувствует, тем лучше его настроение и выше активность.

Целесообразно выделить постоянное время в режиме дня для чтения детям. Читать следует не только художественную литературу, но и познава​тельные книги, детские иллюстрированные энциклопедии, рассказы для детей по истории и культуре родной страны и зарубежных стран. При этом не следует превращать чтение в обязательное занятие — ребенок по своему желанию может либо слушать, либо заниматься своими делами. Задача педагога — сделать процесс чтения увлекательным и интересным, чтобы все или большинство детей слушали с удовольствием.

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки должен соответствовать действующим санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам.

Режим дня на холодный период года
	№
	Режимные моменты
	Младший возраст
	Старший возраст

	1
	Приём на улице

 Самостоятельная деятельность (ситуативные беседы, чтение художественной литературы)
	8.00-8.15 (15 минут)

	2
	Зарядка
	8.15 – 8.25 (10 минут)

	4
	Подготовка к завтраку (дежурство, гигиенические процедуры)
	8.25 – 8.30 (5 минут)

	5
	Завтрак
	8.30 – 8.45 (15 минут)

	6
	Самостоятельная деятельность (ситуативные беседы)
	8.45 – 10.10 (85 минут)
	8.45 – 9.30 (45 минут)

	7
	НОД 1 блок
	
	9.30 – 10.00 (30 минут)

	8
	Перерыв
	
	10.00 – 10.10 (10 минут)

	9
	НОД  блок 2 блок
	10.10 – 10.25 (15 минут)
	10.10 – 10.30 (20 минут)

	10
	Подготовка к 2 завтраку (гигиенические процедуры)
	10.30 – 10.35 (5 минут)

	11
	2 завтрак
	10.35 – 10.45 (10 минут)

	12
	Подготовка к прогулке
	10.45 – 11.00 (15 минут)

	13
	Прогулка (ситуативные беседы, чтение художественной литературы, закаливающие процедуры)
	11.00 – 12.20 (80 минут)

	14
	Подготовка к обеду (дежурство, гигиенические процедуры)
	12.20 – 12.30 (10 минут)

	15
	Обед
	12.30 – 12.50 (20 минут)

	16
	Подготовка ко сну ( чтение художественной литературы)
	12.50 – 13.00 (10 минут)

	17
	Сон
	13.00 – 15.00 (120 минут)

	18
	Подъем по мере пробуждения. Гимнастика после дневного сна.
	15.00 – 15.15 (10 минут)

	19
	Гигиенические процедуры
	15.15 – 15.35 (10 минут)


	20
	Полдник 
	15.35 – 15.45 (10 минут)

	21
	Самостоятельная деятельность (ситуативные беседы) 

Совместная деятельность взрослого и детей (ситуативные беседы, чтение художественной литературы)

Прогулка (уход домой)
	15.45 – 17.00 (75 минут)


Режим дня на летний период года
	Режимный момент


	Время проведения

	Прием детей на участке,

 (игры, утренняя гимнастика на воздухе)
	08.00 – 08.30



	  Завтрак


	08.30 – 09.00



	 Игры, подготовка к прогулке, занятию

 выход на прогулку


	09.00 – 09.20



	Второй завтрак


	10.00- 10.10



	Занятия (на участке)

 Игры, наблюдения, воздушные, солнечные процедуры, трудовая деятельность
	10.10 - 11.45



	 Обед
	12.00 – 12.30



	 Подготовка к дневному сну


	12.30 – 13.00



	Дневной сон
	            13.00-15.00

	Постепенный подъем

 (воздушные, водные процедуры)
	15.00 – 15.25



	 Полдник


	               15.25  - 15.45



	Прогулка(игры, самостоятельная деятельность)

уход детей  домой                                                  
	15.45 – 18.00


Примечание:

В соответствии с    ч.11. ст. 11.4, 11.5 режим дня должен  соответствовать возрастным особенностям и способствовать их гармоничному развитию. Продолжительность режимных моментов должна соответствовать медицинским рекомендациям. Продолжительность прогулки зависит от климатических условий (при температуре воздуха ниже минус 15 С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается)
Сетка  непосредственно образовательной деятельности
В  структурном подразделении «Гремячинский детский сад» МБОУ «СОШ с. Ключи» одна разновозрастная группа.
Специфика работы группы – общеразвивающая.
С детьми 3-4 лел, вторая младшая группа проводится 10 игр -занятий НОД в неделю, это занятия: по развитию речи, познавательному развитию, рисованию, лепке, аппликации, физкультурные, музыкальные.  Игры - занятия ООД организуются и проводятся как фронтально, так и по подгруппам в совместной деятельности воспитателя с детьми. 

С детьми 4-5 лет, средняя группа – 10 игр -  занятий НОД в неделю. Игры - занятия ООД по познавательному, речевому направлению проводятся в основном по подгруппам, реже - фронтально.  Игры - занятия НОД по физическому и художественно – эстетическому направлениям работы организуются и проводятся как фронтально, так и по подгруппам в совместной непосредственно образовательной деятельности воспитателя с детьми. 

С детьми второй младшей и средней группы в первую половину дня проводится не более двух игр - занятий.

С детьми 5-6 лет,  старшая группа – 13 игр - занятий НОД в неделю. Занятия ООД по познавательному и речевому направлению проводятся в основном по подгруппам, реже – фронтально (в том числе комплексно-тематические), реже – по подгруппам. Игры - занятия НОД по физическому и художественно – эстетическому направлениям работы организуются и проводятся как фронтально, так и по подгруппам в совместной непосредственно – образовательной деятельности воспитателя с детьми.

В старшей группе в первую половину дня проводится не более двух занятий. С целью выполнения учебного плана 3 раза в неделю проводятся комплексные занятия. 

С детьми 6-7 лет, подготовительная к школе группа – 14 игр - занятий ООД.  Занятия НОД по познавательному и речевому направлению проводятся в основном фронтально (в том числе и комплексно-тематические), реже – по подгруппам. Игры - занятия НОД по физическому и художественно – эстетическому направлениям работы организуются и проводятся как фронтально, так и по подгруппам в совместной деятельности воспитателя с детьми

В подготовительной к школе группе в первую половину дня проводится не более трёх занятий. С целью выполнения учебного плана 3 раза в неделю проводятся комплексные занятия. Один раз в неделю проводится кружковые занятия по познавательному развитию.

Обеспечение  всестороннего физического развития обеспечивается во всех группах детского сада. Занятия ООД по физическому развитию во всех группах дошкольного возраста предусмотрены Программой и проводятся – 3 раза в неделю (в тёплое время года все занятия проводятся на улице, в холодный период третье занятие проводится во время  прогулки).


Во всех возрастных группах перерывы между занятиями НОД – не менее 10 мин. В середине непосредственно образовательной деятельности статического характера проводятся физкультминутки 

Во всех возрастных группах при проведении комплексно – тематических занятий учитывается динамическая пауза между частями занятия – не менее 10 минут. При проведении комплексно – тематического занятия продолжительность увеличивается на 5 – 10 минут. 

При проведении занятий НОД деление детей на подгруппы осуществляется по результатам мониторинга.

	
	Виды организованной деятельности
	Количество 

	3-4года

	Понедельник 
	1.Познание ФЦКМ (окружающий мир/ экология)

2.Физическая культура
	1

1

	Вторник 
	1.Познание ФЭМП

 2. Музыка
	1

1

	Среда 
	1 Художественное творчество (рисование)

2.Физическая культура
	1

1

	Четверг 
	1.Художественное творчество (аппликация/лепка)

2. Музыка
	1

1

	Пятница 
	1.Развитие речи

2.Физическая культура
	1

1

	Общее количество
	10

	4-5 лет

	Понедельник 
	1.Познание ФЦКМ

2.Физическая культура


	1

1

1

	Вторник 
	1.Познание ФЭМП

2. Музыка
	1

1



	Среда 
	1 Художественное творчество (рисование)

2.Физическая культура


	1

1



	Четверг 
	1.Художественное творчество (аппликация/лепка)

2. Музыка


	1

1

	Пятница 
	1. Развитие речи 

2. Физическая культура


	1

1

	Общее количество
	10

	5-6 лет

	Понедельник 
	1.
Познание ФЦКМ

2.
Физическая культура

3.
Художественное творчество (рисование)
	1

1

1

	Вторник 
	1.Познание ФЭМП

3. Музыка
	1

1

1

	Среда 
	1 Художественное творчество (рисование)

2.Физическая культура

3. Развитие речи
	1

1

1

	Четверг 
	1.Художественное творчество (аппликация/лепка)

2. Музыка

3. Познание ФЭМП
	1

1

1

	Пятница 
	1.Физическая культура

2. Развитие речи


	1

1

	Общее количество
	14


Традиционные события, праздники, мероприятия обеспечивающие реализацию содержания образовательной программы структурного подразделения «Гремячинский детский сад» МБОУ «СОШ с. Ключи Лысогорского района Саратовской области»
Комплексно-тематическое и календарное планирование строится на основе календарных праздников с учетом времени года и в соответствии с годовым планом работы ДОУ
	Тема
	Цель
	Содержание работы
	Период
	Итоговое мероприятие,отв.

	СЕНТЯБРЬ

Тема месяца «До свидания, лето. Здравствуй.  Детский сад»

	Игры и игрушки
	Привлечь детей к разнообразию видов игровой деятельности, продолжать развивать и воспитывать интерес к играм, углублять знания о некоторых играх и игрушках, воспитывать бережное отношение к ним.
	- развить игровые умения детей,

- создание эмоционального положительного настроения,

- развитие интереса к сказкам, сказочным героям,

- развитие воображения,

- сформировать игровую активность,

- доставить радость от совместных со сверстниками и взрослыми игр,

- воспитывать интерес к сказкам,

- вызвать желание быть активным во всех делах.
	01.09.2015-

-04.09.2015
	Выставка детского рисунка «Любимая игрушка» отв. Яковлева Н.В.

	Овощи


	Развитие интереса к познанию овощных культур

Закрепление навыков использования обобщающего понятия - овощи.

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни, о пользе продуктов питания.
	1. Продолжать знакомить детей с овощными культурами: морковкой, луком,

картофелем, огурцами, помидорами, - местом их произрастания.

2. Развивать сенсорные способности детей: сравнивать по цвету, форме,

определять овощи по вкусу, называть вкусовые качества.

3. Воспитывать уважение к труду взрослых.
	07.09.2015-

-11.09.2015
	«Весёлый огород» спортивное развлечение

Отв. Плуталова О.А.

	Фрукты
	Уточнение  и расширение представлений у детей о фруктах, мести их произростания, отличительных особенностях. Расширение словаря по теме (фрукты, яблоко, груша, слива, лимон, апельсин, собирать, убирать, снимать, сладкий, гладкий, выше, ниже, вкусно)
	Формировать обобщённое представление о фруктах (растения, выращиваемые в саду для употребления в пищу; являющиеся источниками витаминов и минеральных веществ). Уточнить их вкусовые качества. Дать представление о многообразии фруктов на Земле. Уточнить строение, место произрастания, условия роста. Формировать представление о том, что  употребление их в пищу должно быть регулярным в питании детей; о лечебных свойствах данных растений. Упражнять в приготовлении несложных блюд. Обращать внимание на правила приготовления блюд для сохранения  в них витаминов.
	14.09.2015-

-18.09.2015
	«Овощи и фрукты - полезные продукты» отв. Яковлева Н.В.

	Ягоды, грибы
	Обобщение знаний детей о грибах и ягодах. Научить различать съедобные грибы и несъедобные грибы, познакомить с особенностями внешнего вида и роста грибов; составить правила сборов грибов.
	формировать бережное отношение к природе;

продолжать знакомить с особенностями внешнего вида грибов и месте их произрастания;

учить быть осторожными с неизвестными объектами, воспитывать бережное отношение к природе;

учить детей внимательно слушать и отвечать на вопросы воспитателя, побуждать детей к участию в беседе и к связным высказываниям;

учить детей правильно называть предметы, их качества, цвет, называть величину (большой- маленький), учить образовывать существительные с помощью суффиксов;

закрепить представление о понятиях «грибы», «ягоды»;

закреплять знания детей о дарах леса, грибах и ягодах произрастающих в нашем лесу, о родном городе и его окрестностях;

продолжать знакомить с природой родного края;

развивать воображение, логическое мышление;
	28.09.2015-

-02.10.2015
	Выставка детского творчества. Отв. Плуталова О.А.

	Осень .Осенний лес.
	Учить различать характерные признаки осени. Расширять представления детей о времени года - осень, осенних явлениях, овощах, фруктах. Знакомить с правилами безопасного поведения на природе. Воспитывать бережное отношение к природе.
	Расширять представления  детей об осени - первый месяц осени сентябрь – понятие «Золотая осень». Закреплять знания о правилах безопасного поведения в природе;

Формировать обобщенные представления об осени как времени года, приспособленности растений к изменениям в природе, явлениях природы;

Расширять представления о неживой природе;

Воспитывать бережное отношение к природе;

Формировать элементарные экологические представления дошкольников в разных образовательных областях.
	05.10.2015-

-09.10.2015
	Утренник «Праздник осени» отв. Яковлева Н.В.

	Одежда
	Учить детей классифицировать и различать одежду по сезону. Развивать внимание, речь, общую моторику, слуховое, зрительное восприятие. Воспитывать желание помочь тем, кто в этом нуждается. Обучать порядку одевания, формировать умение складывать одежду в определенной последовательности
	Закрепить  представление об одежде.

Научить выполнять простейшие

трудовые действия  (одеваться, одевать куклу

по порядку, складывать

аккуратно одежду).

Закрепить умение отвечать на простейшие

вопросы: «Кто?»,

«Что?», «Что делает?»...;

использовать речь как пол-

ноценное средство общения с другими детьми, взрослыми.

воспроизводить движения, показываемые взрослыми.
	12.10.15-16.10.15
	Выставка одежды для кукол. Отв. Плуталова О.А. совместно с родителями

	Обувь.  Головные   уборы.
	Развивать умение группировать и классифицировать предметы по различным признакам; продолжать знакомить детей с материалами, из которых они изготовлены, с профессиями людей, которые их создают; воспитывать бережное отношение к предметам рукотворного мира, уважение к людям труда.
	закрепить знания об обобщённых понятиях «обувь», «головные уборы»; познакомить с классификацией обуви, головных уборов по сезонам; закрепить знания о свойствах материалов; познакомить с названиями наиболее распространённых видов материалов и способах их получения.
	19.10.15-23.10.15
	Сюжетно-ролевая игра «Магазин одежды».

отв. Яковлева Н.В.

	Перелетные птицы.
	Обобщить знания детей о перелетных птицах.

Воспитывать доброе отношение к маленьким соседям по планете.

Развивать творческие способности, речь, мышление.

Учить строить высказывания типа рассуждений.

Учить понимать образный смысл загадок.
	Беседы с детьми о перелетных птицах. 

НОД по ознакомлению с окружающим миром "Перелетные птицы", "Долгое путешествие" .

Составление, загадывание, отгадывание загадок о птицах

Рассматривание иллюстраций с изображением разных птиц.

Наблюдение за птицами во время прогулок.

Чтение художественной литературы, содержащей описание различных птиц.

Дидактические игры: «Какая птица?», «Укрась слово», «Отгадай-ка».
	27.10.15-

31.10.15
	Выставка  детских рисунков «Моя любимая перелётная птичка».

Отв. Плуталова О.А.

	Деревья и кустарники
	Закрепить знания детей о деревьях как представителях флоры Земли, их красоте и пользе.

Воспитывать интерес к изучению мира растений, бережное отношение к «зеленому другу», учить беречь природу.

Закрепить типы словообразования (ель-елочка, ельник, еловый ).

Учить детей подбирать яркие эпитеты-прилагательные для описания деревьев.
	ООД по ознакомлению с окружающим миром «Деревья», «Кустарники»,

Составление, загадывание, отгадывание загадок о деревьях.

Рассматривание иллюстраций с изображением разных деревьев.

Наблюдение за деревьями во время прогулок.

Чтение художественной литературы, содержащей описание различных деревьев. Составление, загадывание, отгадывание загадок о деревьях и кустарниках.

Художественное творчество: рисование «Осенняя березка», лепка «Кисть рябины».

Сюжетно-дидактические игры: «Юные защитники природы», «Прогулка по осеннему лесу».
	02.11.15-

06.11.15
	Организация выставки «Декоративное панно из осенних листьев».

отв. Яковлева Н.В.

	Посуда
	Дать детям знания об истории создания различных предметов посуды, их назначении; материалах, из которых они изготовляются.

Обогащение словарного запаса по данной тематике.

Развивать умение составлять рассказ по картине и из личного опыта.

Воспитание бережного отношения к вещам, сделанным руками людей.
	Расширение представлений детей о предметах ближайшего окружения, их назначении, продолжать показывать разные способы обследования предметов быта, активно включать движения рук по предмету и его частям. Развитие  умения определять цвет, величину, форму, вес (легкий, тяжелый) предметов быта; расположение их по отношению к себе (далеко, близко, высоко), знакомство с материалами (дерево, бумага, ткань, глина), их свойствами (прочность, твердость, мягкость). Формирование умение группировать (чайная, столовая, кухонная посуда) и классифицировать (посуда - одежда) хорошо знакомые предметы.
	09.11.15-

13.11.15
	Выставка рисунков «Чайные сервизы».

Отв. Плуталова О.А.


	Поздняя осень
	Расширять знания детей о осени поздней осени.

Расширять представления об отображении осени в произведениях искусства: поэтического, изобразительного, музыкального.

Продолжать знакомство с сельскохозяйственными профессиями.

Закреплять знания о правилах безопасного поведения в природе.

Воспитывать бережное отношение к природе.
	Беседы, экскурсии, наблюдения в природе.

ООД по ознакомлению с окружающим миром «Осенние прогулки», «Листопад», «Осенний букет».

Знакомство с произведениями русских писателей, поэтов, художников об осени.

Составление, загадывание, отгадывание загадок об осенних явлениях в природе.

Разучивание стихов, пословиц, поговорок об осени.

Творческая мастерская: изготовление поделок из природного материала.

День радостных встреч «В гостях у старичка - лесовика».

День безопасности с приглашением сотрудника ДПС
	16.11.15-

20.11.15
	Выставка поделок из природного материала «Осенний сувенир» (совместно с родителями).

отв. Яковлева Н.В.

	Профессии
	Дать детям представление о многообразии современных профессий. 

Активизация и обогащение словаря по данной тематике, упражнение в составлении рассказов по серии картинок.

Воспитывать уважение к труду людей.
	Занятия по ознакомлению с окружающим миром «Профессии разные нужны, профессии всякие важны».

Чтение художественной литературы о людях разных профессий.

Беседы с детьми о профессиях их родных.

Дидактические игры: «Профессии», «Что кому пригодится?».

Сюжетно - ролевые игры: «Шофер», «Строитель», «Парикмахер».
	23.11.15-

27.11.15
	Выставка рисунков «Кем я хочу быть».

Отв. Плуталова О.А.

	Наземный транспорт.
	Познакомить с наземным видом транспорта, составными частями транспорта, формировать умение сравнивать наземный транспорт и описывать  его;
	Закрепить знания детей о видах транспорта, названиях транспортных средств, действиях, которые они совершают, название дорожных знаков и их значение.

Формировать умение решать проблемные ситуации.

 Расширять и активизировать словарь по теме «Транспорт и правила дорожного движения», совершенствовать навыки словообразования и словоизменения.

 Упражнять детей в умении отвечать на вопросы, используя разные формы предложения.

 Стимулировать эмоциональное, содержательное общение со взрослыми.


	30.11.15.-

04.12.15
	Выставка детского творчества «Машины»

отв. Яковлева Н.В.

	Водный и воздушный транспорт
	Закрепить знания детей о видах транспорта:  воздушный, водный.                   Уточнить виды  транспорта: грузовой, пассажирский, железнодорожный, особого специального назначения.                   Закрепить части транспорта                   Учить образовывать относительные прилагательные от  существительных.                   Познакомить детей с многозначностью слов.                   Развитие произвольного внимания, наглядно-образного мышления, сравнения, обобщения.                    Развитие связной речи детей.                    Развитие мелкой моторики рук.                    Воспитание интереса на занятии.
	Формировать и систематизировать у детей представление    о транспорте,       развивать познавательную активность. Учить детей сравнивать различные виды транспорта, классифицировать транспорт на наземный, водный и воздушный. Познакомить с разными видами транспорта в родном поселке, с особенностями работы людей разных профессий. Воспитывать уважение к труду людей транспортных профессий. Закреплять знания детей о правилах дорожного движения и поведения на улице. Закреплять правила поведения в общественном транспорте. 
	07.12.15.-

11.12.15
	Создание альбома «Транспорт»

Отв. Плуталова О.А.

	Правила дорожного движения.
	Знакомить с правилами безопасного поведения при движении по дороге: обязанности пешеходов и пассажиров.

Знакомить с правилами перехода железнодорожных переездов.

Знакомить с предупредительными сигналами подаваемыми водителем, средствами регулирования дорожным движением.

Продолжать знакомить с назначением дорожных знаков.


	Систематизировать представления о правилах дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства. Закреплять представления о значении сигналов светофора; о специальных видах транспорта, его назначении; о работе инспектора ГИБДД. Расширять представление о дорожных знаках: «Пешеходный переход», «Дети», «Остановка общественного транспорта», «Подземный пешеходный переход», «Пункт медицинской помощи» и др. Закреплять представление о «Запрещающих» и «Предупреждающих» дорожных знаках. Формировать представление «Предписывающих» и «Информационных» дорожных знаках. Закрепить правила поведения в общественном транспорте.
	14.12.15.-

18.12.15
	Выставка семейных рисунков «Мы за безопасное движение»

отв. Яковлева Н.В.

совместно с родителями.

	Природа России
	Расширять представления детей о природных богатствах России. Разъяснить, что природные богатства дают возможность человеку улучшить свою жизнь, а человек своим трудом может украшать землю, а может губить.
	Наблюдения за объектами живой и неживой природы. Развивать  умение делать выводы, устанавливая причинно-следственные связи между объектами природы. Воспитывать навыки экологически безопасного поведения в природе, выполняя правила безопасного труда в природе. Воспитывать  чувство сопереживания и желания помочь нуждающимся объектам природы: растениям, птицам, животным, человеку.
	21.12.15-25.12.15
	Коллаж из совместных рисунков родителей и детей «Природа России»

Отв. Плуталова О.А.

	Праздник Новый год
	Продолжать знакомить с традициями празднования Нового года.

Привлекать к активному, разнообразному участию в подготовке к празднику и его проведению.

Воспитывать чувство удовлетворения от участия в коллективной праздничной деятельности.

Закладывать основы праздничной культуры.

Вызвать эмоционально положительное отношение к предстоящему празднику, желание активно участвовать в его подготовке.

Вызвать стремление поздравить близких с праздником, преподнести подарки, сделанные своими руками.
	Познавательная беседа «Новый год шагает по планете»

День радостных встреч «Почта Деда Мороза».

Продуктивная деятельность «Мастерская Деда Мороза».

Подготовка к празднику: разучивание стихов, песен, игр, танцев.
	28.12.15-31.12.15
	Новогодний праздник.

Конкурс  семейных поделок  «Подарок Ёлочке».

отв. Яковлева Н.В.

	Каникулы
	
	
	01.01.16-08.01.16
	

	Зима
	Расширять представления детей о зиме, жизни животных и птиц зимой; закреплять знания о свойствах снега и льда; развивать умение устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы; формировать чувственность к природе.
	Расширять  знания детей о временах года, закреплять умение подбирать сходные по смыслу названия признаков, действий, предметов. Закреплять умение отвечать на вопросы полным предложением. Знакомить с понятием «родственные слова». Активизировать словарь в соответствие с темой «Зима». Совершенствовать фонематическое восприятие. Развивать мышление, внимание, память. Учить детей чётко отвечать на вопросы, поддерживать диалог, учить составлять описательный рассказ по картине.
	11.01.16-

15.01.16
	Вечер стихов «В гости к нам пришла ЗИМА»

Отв. Плуталова О.А.

	Зимние забавы
	Учить видеть красоту зимней природы, красоту зимы. Знакомить  с русскими зимними забавами.
	Расширять представления о зиме. Знакомить с зимними видами спорта, Формировать представления о безопасном поведении зимой, Формировать исследовательский и познавательный интерес в ходе экспериментирования с водой и льдом. Воспитывать бережное отношение к природе, умение замечать красоту зимней природы.

Расширять представления о сезонных изменениях в природе (изменения в погоде, растения зимой, поведение зверей и птиц). Формировать  представления о местах, где всегда зима.
	18.01.16-

22.01.16
	Конкурс  снежных фигур на участке.

Ответственный: Яковлева Н.В.


	Книги
	Способствовать приобщению детей к книге; развивать познавательную, творческую и эмоциональную активность детей;

выявить знание детских сказок через различные виды игр;

привлечь родителей к совместному творчеству в рамках тематической недели «Книги»;

воспитывать желание к постоянному общению с книгой и бережному отношению к ней.
	Познакомить детей с историей возникновения книги.

Напомнить  об   оформителях  книг – художниками  - иллюстраторами.

Показать  из каких частей состоит книга,  и где  хранятся книги.

: Воспитывать бережное отношение к книгам.
	25.01.16-

29.01.16
	Выставка детского творчества «Мой любимый герой» Отв. Плуталова О.А.

	Дикие животные
	Обобщить и систематизировать знания детей о диких животных и их детенышах. Сформировать (закрепить) обобщающее понятие дикие животные.
	Помочь усвоить названия животных, познакомить со средой обитания, особенностями внешнего вида и образа жизни (повадки, пища, жилище).

Развивать умение выделять признаки сходства и различия.

Закрепить представление о способах подготовки лесных зверей к зиме.

Дать понятия хищники и травоядные животные.
	01.02.16-

05.02.16
	Коллаж «Дикие животные нашего леса»

Ответственный: Яковлева Н.В.

	Домашние животные
	Закрепить знания детей о домашних животных.
	выявить и систематизировать представления детей о домашних животных; установить взаимосвязь и зависимость жизни животных от человека; формировать понятие "домашние животные"; учить передавать в движениях, жестах повадки животного под комментарий воспитателя; развивать мышление, фантазию, интерес к домашним животным; воспитывать заботливое отношение к животным.
	08.02.16-

12.02.16
	Выставка детских поделок из пластилина «Деревенское подворье».

Отв. Плуталова О.А.

	Домашние питомцы
	Обобщить и систематизировать знания детей о домашних питомцах и их детенышах. Сформировать (закрепить) обобщающее понятие домашние питомцы.
	Помочь усвоить названия животных, познакомить со средой обитания, особенностями внешнего вида и образа жизни (повадки, пища, жилище).

Развивать умение выделять признаки сходства и различия.

Закрепить  понятия хищники и травоядные животные.
	15.02.16-

19.02.16
	Выставка фотографий домашних питомцев подготовленная совместно с родителями.

Ответственный: Яковлева Н.В.

	День защитника Отечества
	Расширить знания детей об истории России, Защитниках Отечества , воспитывать уважение к людям военных специальностей.
	 Рассказывать о трудной, но почетной обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн храбро сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. Воспитывать в духе патриотизма, любви к Родине. Расширять гендерные представления, формировать в мальчиках стремление быть сильными, смелыми, стать за щитниками Родины; воспитывать в девочках уважение к мальчикам как будущим защитникам Родины.
	22.02.16-

26.02.16
	Утренник, посвященный дню защитника Отечества

Ответственный: Яковлева Н.В.  Плуталова О.А.

	Забота о маме
	Воспитывать любовь и уважение к близкому человеку - маме
	Расширять гендерные представления, воспитывать в мальчиках представление о том, что мужчины должны внимательно и уважительно относиться к женщинам. Привлекать детей к изготовлению подарков маме, бабушке, воспитателям. Воспитывать бережное и чуткое отношение к самым близким людям, потребность радовать близких добрыми делами.
	29.02.16-

07.03.16
	Утренник посвященный Международному женскому дню. Ответственный: Яковлева Н.В.  Плуталова О.А

	Весна
	Уточнить признаки весны, формировать представления о весне как о периоде пробуждения природы.
	Расширять и обогащать знания детей о весенних изменениях в природе: тает снег, разливаются реки, прилетают птицы, травка и цветы быстрее появляются на солнечной стороне, чем в тени. Наблюдать гнездо​вание птиц
	09.03.16-

11.03.16
	Вечер стихов «В гости к нам пришла весна». Отв. Плуталова О.А.

	Первоцветы 
	Обобщать знания детей о весне на основе наблюдений за изменениями в природе (изменение в жизни животных, распускание листьев, цветение растений).

Продолжать закреплять характерные признаки весны. Сравнивать признаки ранней и поздней весны в природе.
	Учить находить признаки весны в окружающей природе, развивать способность наблюдать, устанавливать простейшие причинно-следственные связи.

Познакомить с понятием первоцветы. Учить различать цветы мать-и-мачехи.

Расширять опыт исследовательских действий при изучении объектов природы. Развивать эмоциональную отзывчивость в процессе общения с природой
	14.03.16-

18.03.16
	Выставка детского творчества. Поделки из бумаги «Первоцветы»

Отв. Яковлева .Н.В.

	Птицы
	Расширение и обогащение знаний детей о весне как времени года, об изменениях в природе.


	праздник, связанный с птицами приходится на 7 апреля, когда Весну звали в третий (последний) раз. На Руси весну ждали с большим нетерпением и верили, что ускорить приход её могут птицы.

Поэтому издревле существовал такой красивый обычай в этот праздник отпускать птиц на волю, чтобы вместе с птицами полную свободу от зимы обретала и природа, чтобы вместе с вольной жизнью и звонким пением птиц в свои права полностью вступала весна.
	21.03.16-

25.15.16
	Выставка  детских рисунков «Моя любимая перелётная птичка». Отв. Плуталова О.А.

	Насекомые
	Уточнить  и расширить знания детей о насекомых(внешний вид, питание, способ передвижения). Формировать  (закреплять) обобщающее понятие насекомые. Учить детей соотносить конкретные предметы с обобщенным понятием.
	Формировать у детей элементарные экологические представления,  расширять и систематизировать знания о мире природы. Познакомить детей с многообразием родной природы.

Формировать представления об охране растений и животных.
	28.03.16-01.04.16


	Экологическое  развлечение «День рождения Мухи-Цокотухи» Отв. Яковлева Н.В.

	Земноводные
	Познакомить детей с различными водоемами - озеро, пруд, море, болото.

Систематизировать представления детей  об обитателях водоемов.
	Формировать обобщающее понятие рыбы, учить детей соотносить конкретные предметы с обобщенным понятием.

Познакомить с классификацией земноводных, строением тела.

Сравнивать и описывать земноводных (внешний вид, отличительные признаки, чем питаются). Воспитывать бережное отношение к природе.
	04.04.16-

08.04.16
	Выставка поделок из пластилина «Земноводные»

Отв. Плуталова О.А.

	Комнатные растения
	Познакомить с комнатными растениями (герань, бегония, фиалка).
	Учить находить и называть части комнатных растений – стебель, лист, бутон, цветок.

Учить детей находить отличительные признаки комнатных растений, сравнивать  растения по стеблю, листьям, цветам, запаху.

Формировать умение ухаживать за комнатными растениями с помощью взрослых.
	11.04.16-

15.04.16
	Выставка детских совместных с родителями работ «Бумажная оранжерея» Отв. Яковлева Н.В.

	Моя страна
	Расширять представления детей о Родине, символике России. 

Формировать начальные представление о родном крае, его культуре. Знакомить с историей Саратовской области, города Саратов. Формировать представления о достопримечательностях родного поселка, предприятиях Гремячего.
	Воспитывать любовь к родному городу, к Родине.              

Формировать патриотические чувства.
	18.04.16-

22.04.16
	Выставка детских рисунков «Моя страна»

Отв. Плуталова О.А.

	Москва
	Дать детям представление о Москве, как о главном городе нашей страны.
	Расширять представления детей о родной стране, рассказать о том, что Москва – главный город, столица нашей Родины; продолжать знакомить с родным городом (посёлком, его названием, основными достопримечательностями; воспитывать любовь к родной стране и краю
	25.04.16-

29.04.16


	Создание фото – альбомов: «Москва – столица нашей Родины», «Мой родной Гремячий» Отв. Яковлева Н.В.

	День Победы
	Осуществлять патриотическое воспитание. Воспитывать любовь к Родине. Формировать представления о празднике, посвященном Дню Победы, Воспитывать уважение к ветеранам войны.
	Расширять знания о героях Великой Отечественной войны, о победе нашей страны в войне.

Познакомить с памятниками героям Великой Отечественной войны. Рассказывать детям о воинских наградах дедушек, бабушек, родителей.
	02.04.16-

06.05.16


	Праздник, посвящённый Дню Победы. Выставка детского творчества.  Отв. Плуталова О.А.

	Государственные символы Росии
	Воспитание чувства патриотизма, интереса к истории и культуре своей страны;

Формирование представлений о государственных символах России, об их основных функциях-объединять жителей страны, служить отличительными знаками государства;


	Познакомить детей с понятиями: «страна», «государство», «государственные символы: флаг, герб, гимн», способствовать формированию чувства гордости за свою страну. 

Формирование у детей стремления больше знать о своей Родине;
	10.05.16-

13.05.16
	Оформление стенда «Государственные символы России» 

Отв. Яковлева Н.В.

	Ягоды


	Уточнить и расширить знания детей о ягодах. 

Закрепить обобщающее понятие  ягоды. Научить узнавать и правильно называть конкретные предметы, относящиеся к этому понятию. 
	Учить узнавать ягоды по вкусу, по запаху, по тактильным ощущениям, по описанию. 

Формировать начальные представления о здоровом образе жизни, о пользе продуктов питания.

Воспитывать уважение к труду взрослых в саду, на полях, в огороде.
	16.05.16-

20.05.16
	Развлечение «Вечер загадок и отгадок», коллективная работа по теме. Отв. Плуталова О.А.

	До свиданья, детский сад!
	Создать атмосферу праздника, сформировать у детей положительную мотивацию к школе.
	Создать условия для проявления творческих способностей детей.

 С помощью игровых приёмов активизировать мыслительную деятельность детей.
	23.05.16-

31.05.16
	Праздничный утренник посвященный выпускникам. Отв. Плуталова О.А. Яковлева Н.В.


Взаимодействие структурного подразделения «Гремячинский детский сад» с социумом.

Взаимодействие ДОУ и социума

Одним из путей повышения качества дошкольного образования мы видим в установлении прочных связей с социумом, как главного акцентного направления дошкольного образования, от которого, на наш взгляд, в первую очередь зависит его качество. Мы считаем, что развитие социальных связей дошкольного образовательного учреждения с  различными центрами дает дополнительный импульс для духовного развития и обогащения личности ребенка с первых лет жизни, совершенствует конструктивные взаимоотношения с родителями, строящиеся на идее социального партнерства.

       Одновременно этот процесс способствует росту профессионального мастерства всех специалистов детского сада, работающих с детьми, поднимает статус учреждения, указывает на особую роль его социальных связей в развитии каждой личности и тех взрослых, которые входят в ближайшее окружение ребенка. Что в конечном итоге ведет к повышению качества дошкольного образования. Коллектив нашего детского сада строит связи с социумом на основе следующих принципов:

1. учета запросов общественности, 

2. принятия политики детского сада социумом,  

3. сохранения имиджа учреждения в обществе, 

4. установления коммуникаций между детским садом и социумом. 

      В настоящее время педагоги стремятся переосмыслить накопленный опыт и адаптируют его к современным условиям, дополняя новым содержанием в рабочих программах. Педагогами разработана определенная дидактическая последовательность ознакомления дошкольников с социумом ближайшего окружения, которая успешно осуществляется на практике 

                       Ознакомление детей с объектами социальной сферы.

	Социальная сфера
	3-4 года
	 4-5 лет
	 5-6 лет
	 6-7 лет

	Образование
	Детский сад
	Детский сад
	Библиотека
	Школа,



	Здравоохранение
	ФАП п. Гремячий

	Физкультура и спорт
	Спортивная площадка Гремячинской школы


	Спортивная площадка Гремячинской школы


	Спортзал школы
	Спортзал школы



	Учреждения культуры и достопримечательности поселка
	Искусство в д/с

Праздники в д/с

Посещение театрализован

ных представлений
	Участие в творческих смотрах, конкурсах и худ. самод. в д/с


	Дом культуры,

памятники поселка,

участие в творческих смотрах, конкурсах и худ. самодеят. района
	Участие в выставках и конкурсах района,

посещение музея школы,

выступления в ДК.

	Органы власти и управления
	Детский сад и его сотрудники
	Поселок Гремячий, р/п. Лысые Горы,Саратов (как областной центр)



	Торговля
	Игры в магазин
	Магазин
	Магазины п. Гремячий

	Сфера услуг
	Сфера услуг в детском саду
	Почта,  сбербанк и т.п.

	ПЧ п. Гремячий
	Сюжетно-ролевые игры
	Экскурсии в пожарное депо, знакомство с профессией пожарный.


КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ 
С краткой презентацией общеобразовательной программы структурного подразделения «Гремячинский детский сад» МБОУ «СОШ с. Ключи Лысогорского района Саратовской области на 2015 - 2020 учебные годы можно познакомиться на сайте детского сада:
http://kluchi22.jimdo.com
Вторая часть 

образовательной программы структурного подразделения «Гремячинский детский сад» МБОУ «СОШ с. Ключи»
Учебный план 

на 2015– 2020 учебный год
Пояснительная записка

к учебному плану структурного подразделения «Гремячинский детский сад» МБОУ «СОШ с. Ключи» по реализации основной общеобразовательной программы 


Учебный план является нормативным документом, устанавливающим перечень направлений развития и образования детей дошкольного возраста, объём учебного времени, отводимого на проведение занятий.


При составлении учебного плана по реализации общеобразовательной программы учитывались следующие нормативно-правовые документы:

- Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования. Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 №1155

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15.05.2013 №26 г. Москва «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций»

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 30.08.2013 №1014 г. Москва «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования»

- Постановление Правительства РФ от 5 августа 2013г. № 662 «Об осуществлении мониторинга системы образования»

- Постановление Правительства РФ от 10 июля 2013 г. N 582 "Об утверждении Правил размещения на официальном сайте образовательной организации в информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" и обновления информации об образовательной организации" 

- Устав учреждения

- Локальные акты учреждения, регламентирующие воспитательно — образовательный процесс.


Учебный план определяет организацию воспитательно-образовательного процесса в учреждении и структуру общеобразовательной программы дошкольного образования, реализуемой в ДОУ.


Содержание и структура учебного плана определяются федеральными  государственными образовательными стандартами дошкольного образования, целями и задачами образовательной деятельности СП «Гремячинский детский сад» МБОУ «СОШ с. Ключи», годовым комплексно — тематическим планом работы ДОУ, образовательной программой ДОУ.


Учебный план организованной образовательной деятельности СП «Гремячинский детский сад» МБОУ «СОШ с. Ключи» является номинально-составной частью образовательной программы ДОУ и реализуется в соответствии с принципами: 

-  принцип гуманизации, когда основным смыслом становится развитие личности;

- принцип развития, адресованный к интеллектуальной сфере личности, который мотивирует ребенка к самообразованию;

- принцип дифференциации, нацеленный на развитие способностей каждого обучающегося;

- принцип единства, который создает целостную образовательную систему, выдерживая преемственность и объединяя все уровни образования и воспитания.

    

Образовательный процесс в 2015 – 2016 учебном году осуществляется в следующем режиме:

 - продолжительность учебного года 36 недель,

- обучение проводится по пятидневной учебной неделе.


Образовательная нагрузка обучающихся соответствует нормам, определённым действующим СанПиНом:

1. Для детей раннего возраста от 1,5 до 3 лет длительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности не должна превышать 10 мин. Допускается осуществлять образовательную деятельность в первую и во вторую половину дня (по 8-10 минут). Допускается осуществлять образовательную деятельность на игровой площадке во время прогулки.

2. Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности для детей от 3 до 4 лет - не более 15 минут, для детей от 4 до 5 лет - не более 20 минут, для детей от 5 до 6 лет - не более 25 минут, а для детей от 6 до 7 лет - не более 30 минут.

3. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и подготовительной - 45 минут и 1,5 часа соответственно. В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультурные минутки. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут.

4. Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность должна составлять не более 25 - 30 минут в день. В середине непосредственно образовательной деятельности статического характера проводятся физкультурные минутки.

5. Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, следует организовывать в первую половину дня. Для профилактики утомления детей рекомендуется проводить физкультурные, музыкальные занятия, ритмику и т. п.

6. С детьми второго и третьего года жизни занятия по физическому развитию основной образовательной программы осуществляют по подгруппам 2 - 3 раза в неделю. С детьми второго года жизни занятия по физическому развитию основной образовательной программы проводят в групповом помещении, с детьми третьего года жизни - в групповом помещении или в физкультурном зале.

7. Занятия по физическому развитию основной образовательной программы для детей в возрасте от 3 до 7 лет организуются не менее 3 раз в неделю. Длительность занятий по физическому развитию зависит от возраста детей и составляет:

- в младшей группе - 15 мин.,

- в средней группе - 20 мин.,

- в старшей группе - 25 мин.,

- в подготовительной группе - 30 мин.


Образовательная программа СП «Гремячинский детский сад» МБОУ «СОШ с. Ключи» состоит из двух частей:

1) обязательная (инвариантной) части, объёмом не более 60%;

2) часть, формируемая участниками образовательных отношений, объёмом не менее 40 %.


Обязательная часть обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школе, а именно необходимый и достаточный уровень развития ребенка для успешного освоения им общеобразовательных программ начального общего образования. Обязательная часть реализуется через непосредственно образовательную деятельность, образовательную деятельность в ходе режимных моментов и самостоятельную деятельность детей и совместную деятельность взрослого и детей. 


Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений позволяет более полно реализовать социальный заказ на образовательные услуги и учитывать специфику национально-культурных, демографических, климатических условий, в которых осуществляется образовательный процесс. 


В учебный план включены четыре направления развития и образования детей:

- социально — коммуникативное развитие;

- познавательное развитие;

- речевое развитие;

- художественно — эстетическое развитие;

- физическое развитие.


Данные направления реализуются посредством интеграции в организованную образовательную деятельность, образовательную деятельность в ходе режимных моментов, самостоятельную деятельность детей и совместную деятельность взрослого и детей. 


Объём недельной учебной нагрузки в учебном плане представлен в соответствии с возрастными группами:

- дети от 3 до 5 лет;

- дети от 5 до 6 лет;

- дети от 6 до 7 лет;

- дети свыше 7 лет.


Объём учебной нагрузки через непосредственно образовательную деятельность для детей свыше 7 лет расчитывается в соответствии с индивидуальным маршрутом (ИМО), разработанным воспитателем ДОУ на основании «Положения о разработке индивидуального маршрута обучающегося».


Учебный день делится на 4 блока.


1 блок — непосредственно образовательная деятельность (НОД).

В него входят игры — занятия:

	Вид деятельности
	до 3 лет
	от 3 до 5 лет
	от 5 до 6 лет
	от 6 до 7 лет
	свыше 7 лет

	Физическая культура
	3 раза в неделю
	3 раза в неделю
	3 раза в неделю
	3 раза в неделю
	ИМО

	Познавательное развитие
	1 раз в неделю
	2 раза в неделю
	3 раза в неделю
	4 раза в неделю
	ИМО

	Развитие речи
	2 раза в неделю
	1 раз в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	ИМО

	Рисование
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	ИМО

	Лепка
	1 раз в неделю
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели
	ИМО

	Аппликация
	---
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели
	ИМО

	Музыка
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	ИМО

	ИТОГО
	10 неделю
	10 неделю
	13 неделю
	14 неделю
	Не более 14 в неделю


2 блок — образовательная деятельность в ходе режимных моментов.

В него входит:

	Вид деятельности
	до 3 лет
	от 3 до 5 лет
	от 5 до 6 лет
	от 6 до 7 лет
	свыше 7 лет

	Утренняя гимнастика
	ежендевно
	ежендевно
	ежендевно
	ежендевно
	ежендевно

	Закаливающие процедуры
	ежендевно
	ежендевно
	ежендевно
	ежендевно
	ежендевно

	Гигиенические процедуры
	ежендевно
	ежендевно
	ежендевно
	ежендевно
	ежендевно

	Ситуативные беседы
	ежендевно
	ежендевно
	ежендевно
	ежендевно
	ежендевно

	Чтение художественной литературы
	ежендевно
	ежендевно
	ежендевно
	ежендевно
	ежендевно

	Дежурства
	ежендевно
	ежендевно
	ежендевно
	ежендевно
	ежендевно

	Прогулка
	ежендевно
	ежендевно
	ежендевно
	ежендевно
	ежендевно


3 блок — самостоятельная деятельность детей.

В него входит:

	Вид деятельности
	до 3 лет
	от 3 до 5 лет
	от 5 до 6 лет
	от 6 до 7 лет
	свыше 7 лет

	Игра
	ежендевно
	ежендевно
	ежендевно
	ежендевно
	ежендевно

	Самостоятельная деятельность в центрах (уголках) развития
	ежендевно
	ежендевно
	ежендевно
	ежендевно
	ежендевно


4 блок — совместная деятельность взрослого и детей.

В него входит:

	Вид деятельности
	до 3 лет
	от 3 до 5 лет
	от 5 до 6 лет
	от 6 до 7 лет
	свыше 7 лет

	Кружок
	1 раза в неделю
	1 раза в неделю
	1 раза в неделю
	1 раза в неделю
	1 раза в неделю

	Проектная деятельность 
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно


Учебный план 

непосредственно образовательной деятельности (НОД) 

СП «Гремячинский детский сад» МБОУ «СОШ» с. Ключи»

На 2015 - 2020 учебный год

	№
	Виды НОД
	Количество занятий

	
	
	в неделю
	в месяц
	в год

	Обязательная часть (инвариантная)

(не менее 60%)

	1
	Познавательное развитие 
	
	
	

	
	дети до 3 лет
	1
	4
	36

	
	дети от 3 до 5 лет
	2
	8
	72

	
	дети от 5 до 6 лет
	3
	12
	108

	
	дети от 6 до 7 лет
	4
	16
	144

	
	дети свыше 7 лет
	по индивидуальному плану

	1.1.
	Познавательное развитие (ФЭМП)
	
	
	

	1.1.1.
	дети до 3 лет
	1
	4
	36

	1.1.2. 
	дети от 3 до 5 лет
	1
	4
	36

	1.1.3.
	дети от 5 до 6 лет
	1
	4
	36

	1.1.4.
	дети от 6 до 7 лет
	1
	4
	36

	1.1.5.
	дети свыше 7 лет
	по индивидуальному плану

	1.2.
	Познавательное развитие (ФЦКМ)
	
	
	

	1.2.1.
	дети от 3 до 5 лет
	1
	4
	36

	1.2.2.
	дети от 5 до 6 лет
	1
	4
	36

	1.2.3.
	дети от 6 до 7 лет
	1
	4
	36

	1.2.4.
	дети свыше 7 лет
	по индивидуальному плану

	1.3.
	Познавательное развитие (конструирование)
	
	
	

	1.3.1.
	дети от 5 до 6 лет
	1
	4
	36

	1.3.2.
	дети от 6 до 7 лет
	1
	4
	36

	1.3.3.
	дети свыше 7 лет
	по индивидуальному плану

	2
	Речевое развитие
	
	
	

	2.1.
	дети до 3 лет
	1
	4
	36

	2.2.
	дети от 3 до 5 лет
	2
	8
	72

	2.3.
	дети от 5 до 6 лет
	3
	12
	108

	2.4.
	дети от 6 до 7 лет
	4
	16
	144

	2.5.
	дети свыше 7 лет
	по индивидуальному плану

	3
	Физическая культура
	
	
	

	3.1.
	дети до 3 лет
	3
	12
	108

	3.2.
	дети от 3 до 5 лет
	3
	12
	108

	3.3.
	дети от 5 до 6 лет
	3
	12
	108

	3.4.
	дети от 6 до 7 лет
	3
	12
	108

	3.5.
	дети свыше 7 лет
	3
	12
	108

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений (вариативная)

(не более 40%)

	4
	Художественно – эстетическое развитие
	
	
	

	
	дети до 3 лет
	4
	16
	144

	
	дети от 3 до 5 лет
	4
	16
	144

	
	дети от 5 до 6 лет
	5
	20
	180

	
	дети от 6 до 7 лет
	5
	20
	180

	
	дети свыше 7 лет
	по индивидуальному плану

	4.1. 
	Музыка
	
	
	

	4.1.1.
	дети до 3 лет
	2
	8
	72

	4.1.2.
	дети от 3 до 5 лет
	2
	8
	72

	4.1.3.
	дети от 5 до 6 лет
	2
	8
	72

	4.1.4.
	дети от 6 до 7 лет
	2
	8
	72

	4.1.5.
	дети свыше 7 лет
	2
	8
	72

	4.2.
	Рисование
	
	
	

	4.2.1.
	дети до 3 лет
	1
	4
	36

	4.2.2.
	дети от 3 до 5 лет
	1
	4
	36

	4.2.3.
	дети от 5 до 6 лет
	2
	8
	72

	4.2.4.
	дети от 6 до 7 лет
	2
	8
	72

	4.2.5.
	дети свыше 7 лет
	2
	8
	72

	4.3.
	Лепка
	
	
	

	4.3.1.
	дети до 3 лет
	1
	4
	36

	4.3.2.
	дети от 3 до 5 лет
	0,5
	2
	18

	4.3.3.
	дети от 5 до 6 лет
	0,5
	2
	18

	4.3.4.
	дети от 6 до 7 лет
	0,5
	2
	18

	4.3.5.
	дети свыше 7 лет
	0,5
	2
	18

	4.4.
	Аппликация
	
	
	

	4.4.1.
	дети от 3 до 5 лет
	0,5
	2
	18

	4.4.2.
	дети от 5 до 6 лет
	0,5
	2
	18

	4.4.3.
	дети от 6 до 7 лет
	0,5
	2
	18

	4.4.4.
	дети свыше 7 лет
	0,5
	2
	18


Учебный план 

непосредственно образовательной деятельности в ходе режимных моментов 

СП «Гремячинский детский сад» МБОУ «СОШ с. Ключи»

на 2015 - 2020 учебный год

	№
	Виды НОД
	Количество затрачиваемого времени 

в минутах

	
	
	в день
	в неделю
	в месяц

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений (вариативная)

(не более 40%)

	1
	Социально – коммуникативное развитие 
	
	
	

	
	дети до 3 лет
	1 ч. 45мин.
	8 ч. 45 мин.
	35 ч. 

	
	дети от 3 до 5 лет
	1 ч. 41 мин.
	8 ч. 41 мин
	33 ч. 40 мин.

	
	дети от 5 до 6 лет
	1 ч. 49 мин.
	8 ч. 49 мин
	36 ч. 20 мин.

	
	дети от 6 до 7 лет
	1 ч. 49 мин.
	8 ч. 49 мин
	36 ч. 20 мин.

	
	дети свыше 7 лет
	1 ч. 49 мин.
	8 ч. 49 мин
	36 ч. 20 мин.

	1.1.
	Утренняя гимнастика
	
	
	

	1.1.1.
	дети до 3 лет
	5
	25 
	1 ч. 20 мин. 

	1.1.2. 
	дети от 3 до 5 лет
	3
	15
	1 ч.

	1.1.3.
	дети от 5 до 6 лет
	2
	10
	40

	1.1.4.
	дети от 6 до 7 лет
	2
	10
	40

	1.1.5.
	дети свыше 7 лет
	2
	10
	40

	1.2.
	Закаливающие процедуры
	
	
	

	1.2.1.
	дети до 3 лет
	15
	1 ч.15 мин
	6 ч. 

	1.2.2.
	дети от 3 до 5 лет
	15
	1 ч.15 мин
	6 ч. 

	1.2.3.
	дети от 5 до 6 лет
	10
	50
	3 ч. 20 мин.

	1.2.4.
	дети от 6 до 7 лет
	10
	50
	3 ч. 20 мин.

	1.2.5. 
	дети свыше 7 лет
	10
	50
	3 ч. 20 мин.

	1.3.
	Гигиенические процедуры
	
	
	

	1.3.1.
	дети до 3 лет
	5
	25 
	1 ч. 20 мин. 

	1.3.2.
	дети от 3 до 5 лет
	3
	15
	1 ч.

	1.3.3.
	дети от 5 до 6 лет
	2
	10
	40

	1.3.4.
	дети от 6 до 7 лет
	2
	10
	40

	1.3.5.
	дети свыше 7 лет
	2
	10
	40

	1.4.
	Ситуативные беседы
	
	
	

	1.4.1.
	дети до 3 лет
	30
	2 ч. 30 мин.
	10 ч.

	1.4.2.
	дети от 3 до 5 лет
	30
	2 ч. 30 мин.
	10 ч.

	1.4.3.
	дети от 5 до 6 лет
	30
	2 ч. 30 мин.
	10 ч.

	1.4.4.
	дети от 6 до 7 лет
	30
	2 ч. 30 мин.
	10 ч.

	1.4.5.
	дети свыше 7 лет
	30
	2 ч. 30 мин.
	10 ч.

	1.5.
	Чтение художественной литературы
	
	
	

	1.5.1.
	дети до 3 лет
	20
	1 ч. 40 мин.
	6 ч. 40 мин.

	1.5.2.
	дети от 3 до 5 лет
	20
	1 ч. 40 мин.
	6 ч. 40 мин.

	1.5.3.
	дети от 5 до 6 лет
	20
	1 ч. 40 мин.
	6 ч. 40 мин.

	1.5.4.
	дети от 6 до 7 лет
	20
	1 ч. 40 мин.
	6 ч. 40 мин.

	1.5.5.
	дети свыше 7 лет
	20
	1 ч. 40 мин.
	6 ч. 40 мин.

	1.6. 
	Дежурства
	
	
	

	1.6.1.
	дети от 5 до 6 лет
	15
	1 ч.15 мин
	6 ч. 

	1.6.2.
	дети от 6 до 7 лет
	15
	1 ч.15 мин
	6 ч. 

	1.6.3.
	дети свыше 7 лет
	15
	1 ч.15 мин
	6 ч. 

	1.7.
	Прогулка
	
	
	

	1.7.1.
	дети до 3 лет
	30
	2 ч. 30 мин.
	10 ч.

	1.7.2.
	дети от 3 до 5 лет
	30
	2 ч. 30 мин.
	10 ч.

	1.7.3.
	дети от 5 до 6 лет
	30
	2 ч. 30 мин.
	10 ч.

	1.7.4.
	дети от 6 до 7 лет
	30
	2 ч. 30 мин.
	10 ч.

	1.7.5.
	дети свыше 7 лет
	30
	2 ч. 30 мин.
	10 ч.

	2
	Речевое развитие
	
	
	

	
	дети до 3 лет
	1 ч.
	5 ч.
	20 ч.

	
	дети от 3 до 5 лет
	1 ч.
	5 ч.
	20 ч.

	
	дети от 5 до 6 лет
	55
	4 ч. 35 мин.
	18 ч. 20 мин.

	
	дети от 6 до 7 лет
	55
	4 ч. 35 мин.
	18 ч. 20 мин.

	
	дети свыше 7 лет
	55
	4 ч. 35 мин.
	18 ч. 20 мин.

	2.1
	Закаливающие процедуры
	
	
	

	2.1.1.
	дети до 3 лет
	15
	1 ч.15 мин
	6 ч. 

	2.1.2.
	дети от 3 до 5 лет
	15
	1 ч.15 мин
	6 ч. 

	2.1.3.
	дети от 5 до 6 лет
	10
	50
	3 ч. 20 мин.

	2.1.4.
	дети от 6 до 7 лет
	10
	50
	3 ч. 20 мин.

	2.1.5.
	дети свыше 7 лет
	10
	50
	3 ч. 20 мин.

	2.2.
	Гигиенические процедуры
	
	
	

	2.2.1.
	дети до 3 лет
	5
	25 
	1 ч. 20 мин. 

	2.2.2.
	дети от 3 до 5 лет
	5
	25
	1 ч. 20 мин.

	2.2.3.
	дети от 5 до 6 лет
	5
	25
	1 ч. 20 мин.

	2.2.4.
	дети от 6 до 7 лет
	5
	25
	1 ч. 20 мин.

	2.2.5.
	дети свыше 7 лет
	5
	25
	1 ч. 20 мин.

	2.3.
	Ситуативные беседы
	
	
	

	2.3.1.
	дети до 3 лет
	30
	2 ч. 30 мин.
	10 ч.

	2.3.2.
	дети от 3 до 5 лет
	30
	2 ч. 30 мин.
	10 ч.

	2.3.3.
	дети от 5 до 6 лет
	30
	2 ч. 30 мин.
	10 ч.

	2.3.4.
	дети от 6 до 7 лет
	30
	2 ч. 30 мин.
	10 ч.

	2.3.5.
	дети свыше 7 лет
	30
	2 ч. 30 мин.
	10 ч.

	2.4.
	Чтение художественной литературы
	
	
	

	2.4.1.
	дети до 3 лет
	15
	1 ч.15 мин
	6 ч. 

	2.4.2.
	дети от 3 до 5 лет
	15
	1 ч.15 мин
	6 ч. 

	2.4.3.
	дети от 5 до 6 лет
	10
	50
	3 ч. 20 мин.

	2.4.4.
	дети от 6 до 7 лет
	10
	50
	3 ч. 20 мин.

	2.4.5.
	дети свыше 7 лет
	10
	50
	3 ч. 20 мин.

	3
	Физическое развитие
	
	
	

	
	дети до 3 лет
	50
	3 ч. 10 мин.
	16 ч. 40 мин.

	
	дети от 3 до 5 лет
	50
	3 ч. 10 мин.
	16 ч. 40 мин.

	
	дети от 5 до 6 лет
	50
	3 ч. 10 мин.
	16 ч. 40 мин.

	
	дети от 6 до 7 лет
	50
	3 ч. 10 мин.
	16 ч. 40 мин.

	
	дети свыше 7 лет
	50
	3 ч. 10 мин.
	16 ч. 40 мин.

	3.1.
	Утренняя гимнастика
	
	
	

	3.1.1.
	дети до 3 лет
	10
	50
	3 ч. 20 мин.

	3.1.2. 
	дети от 3 до 5 лет
	10
	50
	3 ч. 20 мин.

	3.1.3.
	дети от 5 до 6 лет
	10
	50
	3 ч. 20 мин.

	3.1.4.
	дети от 6 до 7 лет
	10
	50
	3 ч. 20 мин.

	3.1.5.
	дети свыше 7 лет
	10
	50
	3 ч. 20 мин.

	3.2.
	Закаливающие процедуры
	
	
	

	3.2.1.
	дети до 3 лет
	20
	1 ч. 40 мин.
	6 ч. 40 мин.

	3.2.2.
	дети от 3 до 5 лет
	20
	1 ч. 40 мин.
	6 ч. 40 мин.

	3.2.3.
	дети от 5 до 6 лет
	20
	1 ч. 40 мин.
	6 ч. 40 мин.

	3.2.4.
	дети от 6 до 7 лет
	20
	1 ч. 40 мин.
	6 ч. 40 мин.

	3.2.5. 
	дети свыше 7 лет
	20
	1 ч. 40 мин.
	6 ч. 40 мин.

	3.3.
	Гигиенические процедуры
	
	
	

	3.3.1.
	дети до 3 лет
	20
	1 ч. 40 мин.
	6 ч. 40 мин.

	3.3.2.
	дети от 3 до 5 лет
	20
	1 ч. 40 мин.
	6 ч. 40 мин.

	3.3.3.
	дети от 5 до 6 лет
	20
	1 ч. 40 мин.
	6 ч. 40 мин.

	3.3.4.
	дети от 6 до 7 лет
	20
	1 ч. 40 мин.
	6 ч. 40 мин.

	3.3.5.
	дети свыше 7 лет
	20
	1 ч. 40 мин.
	6 ч. 40 мин.

	4
	Познавательное развитие
	
	
	

	4.1
	дети до 3 лет
	50
	3 ч. 10 мин.
	16 ч. 40 мин.

	4.2
	дети от 3 до 5 лет
	50
	3 ч. 10 мин.
	16 ч. 40 мин.

	4.3
	дети от 5 до 6 лет
	50
	3 ч. 10 мин.
	16 ч. 40 мин.

	4.4
	дети от 6 до 7 лет
	50
	3 ч. 10 мин.
	16 ч. 40 мин.

	4.5
	дети свыше 7 лет
	50
	3 ч. 10 мин.
	16 ч. 40 мин.


Учебный план 

организации самостоятельной деятельности 

СП «Гремячинский детский сад» МБОУ «СОШ с. Ключи»

на 2015 - 2020 учебный год

	№
	Виды деятельности
	Количество затрачиваемого времени  в минутах

	
	
	в день
	в неделю
	в месяц

	Обязательная часть (инвариантная) (не менее 60%)

	Самостоятельная деятельность в центрах (уголках) развития

	1
	Социально – коммуникативное развитие 
	
	
	

	
	дети до 3 лет
	1 ч. 45мин.
	8 ч. 45 мин.
	35 ч. 

	
	дети от 3 до 5 лет
	1 ч. 41 мин.
	8 ч. 41 мин
	33 ч. 40 мин.

	
	дети от 5 до 6 лет
	1 ч. 49 мин.
	8 ч. 49 мин
	36 ч. 20 мин.

	
	дети от 6 до 7 лет
	1 ч. 49 мин.
	8 ч. 49 мин
	36 ч. 20 мин.

	
	дети свыше 7 лет
	1 ч. 49 мин.
	8 ч. 49 мин
	36 ч. 20 мин.

	1.1.
	Ситуативные беседы
	
	
	

	1.1.1.
	дети до 3 лет
	30
	2 ч. 30 мин.
	10 ч.

	1.1.2. 
	дети от 3 до 5 лет
	20
	1 ч. 40 мин.
	6 ч. 40 мин.

	1.1.3.
	дети от 5 до 6 лет
	15
	1 ч.15 мин
	6 ч. 

	1.1.4.
	дети от 6 до 7 лет
	15
	1 ч.15 мин
	6 ч. 

	1.1.5.
	дети свыше 7 лет
	15
	1 ч.15 мин
	6 ч. 

	1.2.
	Прогулка
	
	
	

	1.2.1.
	дети до 3 лет
	30
	2 ч. 30 мин.
	10 ч.

	1.2.2.
	дети от 3 до 5 лет
	20
	1 ч. 40 мин.
	6 ч. 40 мин.

	1.2.3.
	дети от 5 до 6 лет
	15
	1 ч.15 мин
	6 ч. 

	1.2.4.
	дети от 6 до 7 лет
	15
	1 ч.15 мин
	6 ч. 

	1.2.5. 
	дети свыше 7 лет
	15
	1 ч.15 мин
	6 ч. 

	2
	Речевое развитие
	
	
	

	
	дети до 3 лет
	30
	2 ч. 30 мин.
	10 ч.

	
	дети от 3 до 5 лет
	20
	1 ч. 40 мин.
	6 ч. 40 мин.

	
	дети от 5 до 6 лет
	15
	1 ч.15 мин
	6 ч. 

	
	дети от 6 до 7 лет
	15
	1 ч.15 мин
	6 ч. 

	
	дети свыше 7 лет
	15
	1 ч.15 мин
	6 ч. 

	3
	Физическое развитие
	
	
	

	
	дети до 3 лет
	30
	2 ч. 30 мин.
	10 ч.

	
	дети от 3 до 5 лет
	40
	3 ч. 20 мин.
	13 ч. 20 мин.

	
	дети от 5 до 6 лет
	50
	3 ч. 10 мин.
	16 ч. 40 мин.

	
	дети от 6 до 7 лет
	50
	3 ч. 10 мин.
	16 ч. 40 мин.

	
	дети свыше 7 лет
	50
	3 ч. 10 мин.
	16 ч. 40 мин.

	4
	Художественно – эстетическое развитие
	
	
	

	
	дети до 3 лет
	1 ч. 10 мин.
	5 ч. 50 мин.
	23 ч. 20 мин.

	
	дети от 3 до 5 лет
	1 ч. 30 мин.
	7 ч. 30 мин.
	30 ч. 

	
	дети от 5 до 6 лет
	1 ч. 35 мин.
	7 ч. 55 мин.
	31 ч. 40 мин.

	
	дети от 6 до 7 лет
	1 ч. 35 мин.
	7 ч. 55 мин.
	31 ч. 40 мин.

	
	дети свыше 7 лет
	1 ч. 35 мин.
	7 ч. 55 мин.
	31 ч. 40 мин.

	4.1. 
	Музыка
	
	
	

	4.1.1.
	дети до 3 лет
	20
	1 ч. 40 мин.
	6 ч. 40 мин.

	4.1.2.
	дети от 3 до 5 лет
	20
	1 ч. 40 мин.
	6 ч. 40 мин.

	4.1.3.
	дети от 5 до 6 лет
	20
	1 ч. 40 мин.
	6 ч. 40 мин.

	4.1.4.
	дети от 6 до 7 лет
	20
	1 ч. 40 мин.
	6 ч. 40 мин.

	4.1.5.
	дети свыше 7 лет
	20
	1 ч. 40 мин.
	6 ч. 40 мин.

	4.2.
	Изобразительная деятельность
	
	
	

	4.2.1.
	дети до 3 лет
	20
	1 ч. 40 мин.
	6 ч. 40 мин.

	4.2.2.
	дети от 3 до 5 лет
	30
	2 ч. 30 мин.
	10 ч.

	4.2.3.
	дети от 5 до 6 лет
	30
	2 ч. 30 мин.
	10 ч.

	4.2.4.
	дети от 6 до 7 лет
	30
	2 ч. 30 мин.
	10 ч.

	4.2.5.
	дети свыше 7 лет
	30
	2 ч. 30 мин.
	10 ч.

	4.3.
	Лепка
	
	
	

	4.3.1.
	дети до 3 лет
	10
	50
	3 ч. 20 мин.

	4.3.2.
	дети от 3 до 5 лет
	10
	50
	3 ч. 20 мин.

	4.3.3.
	дети от 5 до 6 лет
	15
	1 ч.15 мин
	6 ч. 

	4.3.4.
	дети от 6 до 7 лет
	15
	1 ч.15 мин
	6 ч. 

	4.3.5.
	дети свыше 7 лет
	15
	1 ч.15 мин
	6 ч. 

	4.4.
	Конструирование
	
	
	

	4.4.1.
	дети от 3 до 5 лет
	20
	1 ч. 40 мин.
	6 ч. 40 мин.

	4.4.2.
	дети от 5 до 6 лет
	30
	2 ч. 30 мин.
	10 ч.

	4.4.3.
	дети от 6 до 7 лет
	30
	2 ч. 30 мин.
	10 ч.

	4.4.4.
	дети свыше 7 лет
	30
	2 ч. 30 мин.
	10 ч.

	Игра

	Сюжетно – ролевая игра

	1
	Социально – коммуникативное развитие 
	
	
	

	
	дети до 3 лет
	1 ч. 45мин.
	8 ч. 45 мин.
	35 ч. 

	
	дети от 3 до 5 лет
	1 ч. 41 мин.
	8 ч. 41 мин
	33 ч. 40 мин.

	
	дети от 5 до 6 лет
	1 ч. 49 мин.
	8 ч. 49 мин
	36 ч. 20 мин.

	
	дети от 6 до 7 лет
	1 ч. 49 мин.
	8 ч. 49 мин
	36 ч. 20 мин.

	
	дети свыше 7 лет
	1 ч. 49 мин.
	8 ч. 49 мин
	36 ч. 20 мин.

	2
	Речевое развитие
	
	
	

	
	дети до 3 лет
	30
	2 ч. 30 мин.
	10 ч.

	
	дети от 3 до 5 лет
	20
	1 ч. 40 мин.
	6 ч. 40 мин.

	
	дети от 5 до 6 лет
	15
	1 ч.15 мин
	6 ч. 

	
	дети от 6 до 7 лет
	15
	1 ч.15 мин
	6 ч. 

	
	дети свыше 7 лет
	15
	1 ч.15 мин
	6 ч. 

	3
	Художественно – эстетическое развитие (конструирование)
	
	
	

	
	дети до 3 лет
	30
	2 ч. 30 мин.
	10 ч.

	
	дети от 3 до 5 лет
	40
	3 ч. 20 мин.
	13 ч. 20 мин.

	
	дети от 5 до 6 лет
	50
	3 ч. 10 мин.
	16 ч. 40 мин.

	
	дети от 6 до 7 лет
	50
	3 ч. 10 мин.
	16 ч. 40 мин.

	
	дети свыше 7 лет
	50
	3 ч. 10 мин.
	16 ч. 40 мин.

	4
	Познавательное развитие
	
	
	

	
	дети до 3 лет
	50
	3 ч. 10 мин.
	16 ч. 40 мин.

	
	дети от 3 до 5 лет
	50
	3 ч. 10 мин.
	16 ч. 40 мин.

	
	дети от 5 до 6 лет
	50
	3 ч. 10 мин.
	16 ч. 40 мин.

	
	дети от 6 до 7 лет
	50
	3 ч. 10 мин.
	16 ч. 40 мин.

	
	дети свыше 7 лет
	50
	3 ч. 10 мин.
	16 ч. 40 мин.

	5
	Физическое развитие
	
	
	

	
	дети до 3 лет
	10
	50
	3 ч. 20 мин.

	
	дети от 3 до 5 лет
	10
	50
	3 ч. 20 мин.

	
	дети от 5 до 6 лет
	15
	1 ч.15 мин
	6 ч. 

	
	дети от 6 до 7 лет
	15
	1 ч.15 мин
	6 ч. 

	
	дети свыше 7 лет
	15
	1 ч.15 мин
	6 ч. 

	Подвижная игра

	1
	Физическое развитие
	
	
	

	
	дети до 3 лет
	1 ч. 10 мин.
	5 ч. 50 мин.
	23 ч. 20 мин.

	
	дети от 3 до 5 лет
	1 ч. 30 мин.
	7 ч. 30 мин.
	30 ч. 

	
	дети от 5 до 6 лет
	1 ч. 35 мин.
	7 ч. 55 мин.
	31 ч. 40 мин.

	
	дети от 6 до 7 лет
	1 ч. 35 мин.
	7 ч. 55 мин.
	31 ч. 40 мин.

	
	дети свыше 7 лет
	1 ч. 35 мин.
	7 ч. 55 мин.
	31 ч. 40 мин.

	2
	Речевое развитие
	
	
	

	
	дети до 3 лет
	30
	2 ч. 30 мин.
	10 ч.

	
	дети от 3 до 5 лет
	40
	3 ч. 20 мин.
	13 ч. 20 мин.

	
	дети от 5 до 6 лет
	50
	3 ч. 10 мин.
	16 ч. 40 мин.

	
	дети от 6 до 7 лет
	50
	3 ч. 10 мин.
	16 ч. 40 мин.

	
	дети свыше 7 лет
	50
	3 ч. 10 мин.
	16 ч. 40 мин.

	3
	Социально – коммуникативное развитие 
	
	
	

	
	дети до 3 лет
	30
	2 ч. 30 мин.
	10 ч.

	
	дети от 3 до 5 лет
	30
	2 ч. 30 мин.
	10 ч.

	
	дети от 5 до 6 лет
	15
	1 ч.15 мин
	6 ч. 

	
	дети от 6 до 7 лет
	15
	1 ч.15 мин
	6 ч. 

	
	дети свыше 7 лет
	15
	1 ч.15 мин
	6 ч. 

	Театрализованные игры

	1
	Художественно – эстетическое развитие (музыка)
	
	
	

	
	дети до 3 лет
	10
	50
	3 ч. 20 мин.

	
	дети от 3 до 5 лет
	10
	50
	3 ч. 20 мин.

	
	дети от 5 до 6 лет
	15
	1 ч.15 мин
	6 ч. 

	
	дети от 6 до 7 лет
	15
	1 ч.15 мин
	6 ч. 

	
	дети свыше 7 лет
	15
	1 ч.15 мин
	6 ч. 

	2
	Речевое развитие
	
	
	

	
	дети до 3 лет
	20
	1 ч. 40 мин.
	6 ч. 40 мин.

	
	дети от 3 до 5 лет
	20
	1 ч. 40 мин.
	6 ч. 40 мин.

	
	дети от 5 до 6 лет
	20
	1 ч. 40 мин.
	6 ч. 40 мин.

	
	дети от 6 до 7 лет
	20
	1 ч. 40 мин.
	6 ч. 40 мин.

	
	дети свыше 7 лет
	20
	1 ч. 40 мин.
	6 ч. 40 мин.

	3
	Социально – коммуникативное развитие 
	
	
	

	
	дети до 3 лет
	10
	50
	3 ч. 20 мин.

	
	дети от 3 до 5 лет
	10
	50
	3 ч. 20 мин.

	
	дети от 5 до 6 лет
	10
	50
	3 ч. 20 мин.

	
	дети от 6 до 7 лет
	10
	50
	3 ч. 20 мин.

	
	дети свыше 7 лет
	10
	50
	3 ч. 20 мин.

	Дидактическая игра

	1
	Познавательное развитие
	
	
	

	
	дети до 3 лет
	10
	50
	3 ч. 20 мин.

	
	дети от 3 до 5 лет
	10
	50
	3 ч. 20 мин.

	
	дети от 5 до 6 лет
	15
	1 ч.15 мин
	6 ч. 

	
	дети от 6 до 7 лет
	20
	1 ч. 40 мин.
	6 ч. 40 мин.

	
	дети свыше 7 лет
	20
	1 ч. 40 мин.
	6 ч. 40 мин.

	2
	Социально – коммуникативное развитие 
	
	
	

	
	дети до 3 лет
	10
	50
	3 ч. 20 мин.

	
	дети от 3 до 5 лет
	10
	50
	3 ч. 20 мин.

	
	дети от 5 до 6 лет
	10
	50
	3 ч. 20 мин.

	
	дети от 6 до 7 лет
	10
	50
	3 ч. 20 мин.

	
	дети свыше 7 лет
	10
	50
	3 ч. 20 мин.


Организация  совместной деятельности воспитателя и детей

СП «Гремячинский детский сад» МБОУ «СОШ с. Ключи»

на 2015 - 2020 учебный год

Решение образовательных задач в рамках совместной деятельности взрослого и детей - осуществляется как в виде непосредственно образовательной деятельности (не сопряженной с одновременным выполнением педагогами функций по присмотру и уходу за детьми), так и в виде образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов (решение образовательных задач сопряжено с одновременным выполнением функций по присмотру и уходу за детьми – утренним приемом детей, прогулкой, подготовкой ко сну, организацией питания и др.).

	
	


Третья часть образовательной программы структурного подразделения «Гремячинский детский сад» 

МБОУ «СОШ с. Ключи»

Лысогорского района Саратовской области

Годовой календарный учебный график

Структурного подразделения «Гремячинский детский сад»МБОУ «СОШ с. Ключи»

Лысогорского района Саратовской области

на 2015 – 2016 учебный год

Пояснительная записка


Годовой календарный учебный график – является частью образовательной программы Структурного подразделения «Гремячинский детский сад» МБОУ «СОШ с. Ключи» Лысогорского района Саратовской области., регламентирующей общие требования к организации воспитательно - образовательного процесса в учебном году.


Годовой календарный учебный график разработан в соответствии с:

- Федеральным законом от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»

- Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования. Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 №1155

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15.05.2013 №26 г. Москва «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций»

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 30.08.2013 №1014 г. Москва «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования»

- Постановлением Правительства РФ от 5 августа 2013г. № 662 «Об осуществлении мониторинга системы образования»

- Постановлением Правительства РФ от 10 июля 2013 г. N 582 "Об утверждении Правил размещения на официальном сайте образовательной организации в информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" и обновления информации об образовательной организации" 

- Уставом учреждения

- Локальными актами учреждения, регламентирующими воспитательно — образовательный процесс.


Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. 

     
Содержание годового календарного учебного графика включает в себя следующее:

- режим работы ДОУ;

- продолжительность учебного года; 

- количество недель в учебном году;

- сроки проведения каникул, их начало и окончание;

- массовых мероприятий,  отражающих приоритетные направления в работе ДОУ предусмотренных Уставом ДОУ;

- перечень проводимых праздников для воспитанников;

- сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения основной общеобразовательной программы дошкольного образования;

- праздничные дни;

- работа  ДОУ в летний период;

-особенности регламентации приоритетного направления.


Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим советом и утверждается приказом заведующего ДОУ до начала учебного года. Все изменения, вносимые ДОУ в годовой календарный учебный график, утверждаются приказом заведующим ДОУ по согласованию с учредителем и доводятся до всех участников образовательного процесса.


Структурное подразделение «Гремячинский детский сад» МБОУ «СОШ с. Ключи»

Лысогорского района Саратовской области в установленном законодательством Российской Федерации порядке несет ответственность за реализацию в полном объеме образовательных программ в соответствии с годовым календарным учебным графиком.

Особенности организации приоритетного направления:

 В соответствии с запросами родителей (законных представителей), с материально — техническими и кадровыми условиями педагогическим коллективом (по согласованию с Советом родителей) было выбраны два направления:

 - художественно-эстетическое развитие;

- интелектуально-познавательное развитие.

Модель реализации приоритетного направления художественно-эстетическое развитие в ДОУ

Цель: 

Совершенствование всех видов художественной деятельности детей в единый, целостный педагогический процесс формирования у детей эстетической культуры, духовности и развития художественного творчества.

Задачи:

Воспитание у детей эстетического восприятия.

Приобщение к миру искусства.

Развитие способности к освоению и преобразованию окружающего культурного пространства.

Развитие детского творчества в изобразительной, музыкальной и театрализованной деятельности.

Формирование ярких положительных эмоций у детей в процессе их творческого взаимодействия и художественно-деятельного общения со взрослыми.

Использование нетрадиционных форм организации видов художественной деятельности.

Прогнозируемые результаты:

Повышение профессиональной компетентности и творческого потенциала педагогов в области художественно-эстетического развития дошкольников.

Формирование совместных традиций семьи и детского сада по художественно-эстетическому направлению деятельности.

Приобщение детей дошкольного возраста к миру искусства.

Формирование знаний, умений, навыков у дошкольников в области художественно-эстетического развития.

Содержание приоритетного направления художественно-эстетическое развитие:

Работа с детьми в области  художественно-эстетическое развития


Данное направление осуществляется через реализацию в Учреждении

1. Программы художественного воспитания, обучения и развития детей 2–7 лет «Цветные ладошки» И.А. Лыковой.

Цель программы — формирование у детей раннего и дошкольного возраста эстетического отношения и художественно-творческих способностей в изобразительной деятельности.

Организация кружковой работы по художественно-эстетическое развитию  с детьми старшего дошкольного возраста

В целях обогащения художественно-эстетического развития детей в Учреждении организована деятельность кружка:

«Художественное творчество»

Цель: создать каждому ребенку в детском саду возможность для развития творческих способностей, широкого взаимодействия с миром, активного практикования в разных видах изобразительной деятельности, творческой самореализации.

Взаимодействие с семьей в рамках приоритетного направления  художественно-эстетическое развитие


Вся работа по художественно-эстетическому направлению в Учреждении проводится в тесном единстве с семьей. В последние десятилетия наметились серьезные проблемы во взаимоотношениях детей и родителей. Исследования показывают, что нарушения эмоциональных контактов ребенка с родителями имеют негативные последствия в соматическом, эмоциональном и интеллектуальном развитии ребенка. Прослеживаются и дальнейшие линии этого влияния на такие проявления личности (подростка, взрослого), как чувство комфорта-дискомфорта, эмоциональная открытость-закрытость и многое другое.

Основной целью Учреждения при взаимодействии с семьями является вовлечение родителей в образовательный процесс, эмоциональное воспитание детей. 

Основные параметры оценки эффективности работы по художественно-эстетическому развитию детей.

Изучение индивидуальных особенностей ребенка через использование диагностических методик, указанных в Программе диагностических исследований.

Целевые ориентиры художественно-эстетического развития детей на этапе завершения дошкольного образования

В рисовании: Дети совершенствуют  моторные характеристики: свободу движений, точность, ритмичность, плавность, силу нажима;

Создают  новые цветовые тона и оттенки, пользуются  палитрой;

Рисуют  всем ворсом, концом кисти, примакиванием, использовать в рисовании кисти разных размеров, применять поролоновую губку для тонировки листа, используют в рисовании нетрадиционные техники, сочетают  в рисовании несколько материалов.

В лепке: Дети лепят конструктивным  и смешанным способом, создают многофигурные композиции, передают  фактуру, сглаживают поверхности предмета, вылепливают  мелкие детали.

Создают  многофигурные композиции, коллективные работы, используют  в лепке ранее изученные приёмы.

В аппликации: Дети используют  разные материалы, применяют в аппликации симметричное, силуэтное, многослойное  вырезания, создают  сюжетную аппликацию, преобразовывают одни фигуры в другие.

- ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда;

- способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя;

 ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности; 

у ребенка развита крупная и мелкая моторика; 

Модель реализации приоритетного направления интеллектуально-познавательное  развитие в ДОУ

Цель: развитие познавательных интересов и познавательных способностей детей, которые можно подразделить на сенсорные, интеллектуально-познавательные и интеллектуально-творческие.

Прогнозируемые результаты

1.Дети  умеют:- отличать новое от уже известного; сравнивать и группировать предметы и их образы, находить ответы на вопросы, делать выводы;

-определять цель деятельности, планировать ее, работать по предложенному плану или алгоритму, оценивать полученный результат;

-слушать и понимать чужую речь, грамотно оформлять свою мысль в устной речи, выполнять различные роли в учебной группе;

-определять и высказывать самые простые, общие для всех людей правила поведения, в предложенных ситуациях; опираясь на общие правила поведения,  делать выбор, какой поступок совершить.

2. Выделять признаки конкретных предметов: цвет, форма, величина.

         Сравнивать группы предметов путем наложения и приложения.

Формировать представление о числах в пределах 10 на основе действий с конкретными предметными множествами.

Считать по образцу и заданному числу  с участием анализаторов.

Сравнивать два предмета по толщине, высоте, длине.

Различать и называть геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник.

Знакомы с пространственными  направлениями: « от себя», справа, слева, впереди, сзади, вверху, внизу.

У детей сформированы временные представления о частях суток: утро-вечер, день-ночь.

Могут  моделировать объекты из геометрических фигур в виде аппликации или рисунков из нескольких деталей.

Содержание приоритетного направления познавательно- интеллектуальное  развития дошкольников:

Работа с детьми в области  познавательно-интеллектуального развития дошкольников.


Данное направление осуществляется через реализацию в Учреждении:

1. Авторской программы Новиковой В. П. «Математика в детском саду».

Цель программы — программы: формирование умственных способностей и математических представлений, умений мыслить, логически рассуждать, находить скрытые для непосредственного восприятия математические взаимосвязи и взаимозависимости.

Организация кружковой работы по интеллектуально-познавательному развитию с детьми старшего дошкольного возраста

В целях обогащения познавательно-интеллектуального развития дошкольников. в Учреждении организована деятельность кружка:

«Математика вокруг нас»

Цель: развитие математических способностей  у детей, на основе овладения кругом необходимых представлений в соответствии с возрастными возможностями детей, доступных понятий, отношений, зависимостей (количество, число, порядок, равенство - неравенство, целое - часть, величина - мера и др.), а также некоторых умений и навыков (счет, измерение, классификация и др.).

Проектная деятельность по приоритетному направлению  познавательно-интеллектуального развитие дошкольников.

Проектная деятельность как никакая другая поддерживает детскую познавательную инициативу, помогает получить ребенку ранний социальный позитивный опыт реализации собственных замыслов, требует поиска нестандартных действий в разнообразных обстоятельствах, помогает замысел оформить в виде культурно-значимого продукта, и конечно же, развивает познавательную и творческую активность дошкольника.

В целях обогащения познавательно-интеллектуального развития дошкольников в Учреждении  будут реализованы проекты:

1. Волшебное лукошко

2. Новый год

3. Открытый космос

Взаимодействие с семьей в рамках приоритетного направления  познавательно-интеллектуальное развитие 


            Задачи ДОУ в работе с семьей по математическому развитию ребенка: установление единства в воспитании - условие успешной работы дошкольного учреждения семьей. Формы и содержание сотрудничества ДОУ с семьей: индивидуальные формы работы; работа с коллективом родителей; день открытых дверей; беседы; консультации; семинары-практикумы; родительские собрания и конференции; вечера и кружки для родителей; посещение семьи ребенка. Наглядность в работе с семьей. Основной целью Учреждения при взаимодействии с семьями является вовлечение родителей в образовательный процесс, эмоциональное воспитание детей. 

Основные параметры оценки эффективности работы по познавательно –интеллектуальному развитию детей.

Изучение индивидуальных особенностей ребенка через использование диагностических методик, указанных в Программе диагностических исследований.

Целевые ориентиры познавательно-интеллектуального развития детей на этапе завершения дошкольного образования

Сенсорное развитие:

-          различает качества предметов (величина, форма, строение, положение в пространстве, цвет и т.п.);

-          обследует предметы с помощью системы сенсорных эталонов и перцептивных действий;

-          классифицирует и группирует предметы по общим качествам и характерным деталям.

Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности:

-          способен соотносить конструкцию предмета с его назначением;

-          самостоятельно отбирает необходимые для постройки детали и использует их с учетом их конструктивных свойств;

         - способен создавать различные конструкции объекта по рисунку, словесной инструкции, реализует собственные замыслы .

Формирование элементарных математических представлений:

-          владеет (количественным и порядковым) счетом в пределах 10, соотносит цифру и количество предметов;

-          решает простые арифметические задачи на числах первого десятка;

-          использует способы опосредованного измерения и сравнения объектов по величине: длине, объёму, массе;

-          ориентируется в пространстве и на плоскости;

         -          определяет временные отношения.

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей:

-          имеет представления о живой и неживой природе, культуре быта, рукотворном мире, своем городе, стране;

-          выбирает и группирует предметы окружающего мира в соответствии с познавательной задачей;

-          устанавливает элементарные причинно-следственные связи между природными явлениями;

-          использует наглядные модели и символические средства (планы, схемы, цвета) для познания окружающего мира;

-          знает правила поведения в природе и соблюдает их.

Особенности организации массовых мероприятий, конкурсов, акций, фестивалей определяющие приоритетное направление деятельности.

Формы проведения мероприятий, конкурсов, акций, фестивалей   разрабатываются с учетом  психологических особенностей различных возрастных категорий детей и родителей, максимально направлены на самовыражение ребенка, его самореализацию и  прописываются в положениях о проведении либо в сценариях.

Особенности организации развивающих занятий специалистов.

 Деятельность воспитателя

Деятельность воспитателя разновозрастной группы направлена на обеспечение всестороннего развития всех воспитанников. Особенностями организации работы воспитателя разновозрастной группы являются:

- планирование и проведение фронтальных занятий со всей группой детей;

- планирование (совместно с другими специалистами) и организация совместной деятельности всех воспитанников группы, соблюдение преемственности в работе с другими специалистами по выполнению индивидуальной программы воспитания и обучения детей;

- обеспечение индивидуального подхода к каждому воспитаннику с учетом возрастных и индивидуальных особенностей ребенка;

- консультирование родителей (законных представителей) детей по вопросам воспитания ребенка в семье;

- ведение необходимой документации.


Деятельность музыкального руководителя


Деятельность музыкального руководителя направлена на развитие музыкальных способностей, эмоциональной сферы и творческой деятельности воспитанников. Особенностями работы музыкального руководителя в разновозрастной группе взаимодействие со специалистами ДОУ (группы) по вопросам организации совместной деятельности всех детей на занятиях, праздниках, развлечениях, утренниках и т.д.;

-  проведение занятий со всеми воспитанниками группы;

- консультирование родителей по использованию в воспитании ребенка музыкальных средств;

- ведение соответствующей документации.

Годовой календарный учебный график
на 2015 – 2016 учебный год

	
	Содержание

	1
	Количество возрастных групп
	1 разновозрастная группа



	2
	Начало учебного года
	01.09.15

	3
	Окончание учебного года
	30.05.2016

	4
	Продолжительность учебной недели
	5 дней (понедельник – пятница)

	5
	Продолжительность учебного года
	36 недель

	6
	Летний оздоровительный период
	С 01.06.2016 по 31.08.2016

	7
	Режим работы ДОУ в учебном году
	8.00 – 17.00

	8
	Организация тематических дней, 

недель
	В соответствии с годовым комплексно — тематическим планом

	9


	Организованная  образовательная 

деятельность
	Младшая подгруппа
	Старшая подгруппа

	
	Начало НОД
	09.40
	09.00

	
	Окончание НОД
	10.30
	10.35

	
	Регламентирование образовательного процесса на один день
	2 – 3 занятия по 15 мин утром
	2- 3 занятия по 25 м

минут утром

	
	Недельная образовательная нагрузка с учетом осуществления приоритетного направления (кол. занят/кол. мин.) и кружков
	11
	14

	
	Минимальный перерыв между НОД
	10 минут
	10 минут

	10
	Реализация приоритетных направлений

	
	Музыкальное сопровождение режимных моментов и в процессе НОД
	Ежедневно

по 15 мин 


	Ежедневно

по 25 мин

	
	Проведение НОД
	2 занятия по 15 мин


	3 занятия в неделю по 25 минут 

	
	Проведение НОД
	2 занятия в неделю по 15 мин
	2 занятия в неделю по 25 мин

	
	Организация тематических дней, недель
	Художественно — эстетическое развитие

В соответствии с годовым комплексно — тематическим планом

Интеллектуально-познавательное развитие



	
	Выставки детского творчества
	Выставки детского творчества посвященные тематическим неделям, кружковой работе , в соответствии с годовым планом.

	
	Проектная деятельность
	Приложение проекты

	
	Кружки во второй половине дня
	Художественно — эстетическое развитие

25 минут 1 раз в неделю 

Интеллектуально-познавательное развитие 

25 минут 1 раз в неделю

	
	Работа с родителями по реализации приоритетного направления
	Индивидуальные консультации — ежедневно

Наглядная информация — еженедельно

Тематические консультации - ежемесячно

	11
	Организация мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения основной общеобразовательной программы

	
	Сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения основной общеобразовательной программы дошкольного образования
	01.09.2015  – 11.10.2015 вводный (для детей зачисленных в ДОУ), промежуточный мониторинг

12.05.2016 – 23.05.16 промежуточный, итоговый (выпускники ДОУ)

	
	Анализ заболеваемости детей
	Ежеквартально

	
	Анализ диагностики психологической готовности детей к обучению в школе
	12.05.2016 – 23.05.2016

	12
	Периодичность проведения общих и групповых родительских

собраний
	1 собрание – сентябрь

2 собрание – ноябрь

3 собрание – февраль

4 собрание – апрель

5 собрание - май

	13
	Праздничные (выходные) дни
	4 ноября  – День народного единства

31.12.2015 – 8.01.2016 – новогодние каникулы

23 февраля – День защитника Отечества

8 марта – Международный женский день

1-5 мая – Праздник весны и труда

9-12 мая – День Победы

12 июня – День России

	14
	Праздничные мероприятия и развлечения, организуемые совместно с родителями как участниками образовательного процесса
	В соответствии с годовым комплексно — тематическим планом

	
	
	В соответствии с планом работы с родителями

	15
	Конкурсы, выставки, фестивали, акции, организуемые совместно с родителями как участниками образовательного процесса
	В соответствии с годовым комплексно — тематическим планом

	
	
	В соответствии с планом работы с родителями

	16
	Консультативные дни специалис-тов ДОУ
	Музыкальный руководитель

Четверг   14.00 – 17.00

Воспитатель с 12.00 -14.00, вторник, среда.

	17
	Приемные часы администрации ДОУ
	Директор 

 Вторник,  четверг  

 15.00  – 16.00

Заместитель по УВР среда, пятница 

15.00 -16.00


Приложение 1 

к ООП   структурного подразделения «Гремячинский детский сад» МБОУ «СОШ с. Ключи»

Принято:

На педагогическом совете 

МБОУ «СОШ с. Ключи»

протокол  № 1  от 28.08.2015г.

                 Утверждено:

                 Приказом директора МБОУ  

                 «СОШ с. Ключи»

                  № 98 от 26.08. 2015 г.

                 ____________ Н.В. Богданова

Программа                                                                                                        диагностических исследований                                                                              структурного подразделения «Гремячинский детский сад»

МБОУ «СОШ с. Ключи                                                                                     Лысогорского района Саратовской области»

П. Гремячий 

2015 год

Пояснительная записка

Программа диагностических исследований СП «Гремячинский детский сад» (далее Программа) разработана в соответствии с действующим  Федеральными государственными образовательными стандартами дошкольного образования (Приказ № 1155 от 17.10.2013 года).

Основой для разработки данной Программы стала общеобразовательная  программа дошкольного образования «От рождения до школы», под редакцией Н.Е. Вераксы,  М.А. Васильевой, Т.С. Комаровой в соответствии с действующими

Нормативно- методические документы

- Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования. Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 №1155

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15.05.2013 №26 г. Москва «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций»

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 30.08.2013 №1014 г. Москва «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам — образовательным программам дошкольного образования»

- Постановление Правительства РФ от 5 августа 2013г. № 662 «Об осуществлении мониторинга системы образования»

- Постановление Правительства РФ от 10 июля 2013 г. N 582 «Об утверждении Правил размещения на официальном сайте образовательной организации в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» и обновления информации об образовательной организации»

- Устав Учреждения

- Локальные акты учреждения, регламентирующие

воспитательно-образовательный процесс.

1.    Режим работы МДОУ:
9 часов, рабочая неделя – 5 дней

Основная  функция  ДОУ:

Воспитание и обучение, обслуживание, уход, присмотр, закаливание;

Основные виды услуг:

Развивающие, профилактические;

2.Принцип  комплектования ДОУ:

1 разновозрастная  группа,  дети от 2 до 7 лет.

3.    Кадровое обеспечение

     В учреждении работает трудоспособный, профессиональный коллектив педагогов состоящий из 2 педагогов.

4. Концепция программы                                                                                                          

Диагностика в детском саду помогает определить уровень развития ребенка (интеллектуального, психического, физического и т.д.), врожденность или приобретенность определенных качеств личности, анализ которых позволит спланировать необходимую их коррекцию, формирование или развитие, обеспечить необходимые условия для полноценного и правильного формирования личности.

Диагностика в детском саду позволяет обнаружить сильные и слабые стороны психики ребенка и, что является самым главным для родителей, – помочь построить правильные отношения с ребенком, благоприятные, доброжелательные, не травмирующие личность.

5.Методы и приемы диагностики в детском саду
Диагностики в детском саду:

- диагностика раннего развития,

- диагностика готовности к школе,

- диагностика психологического состояния,

- предрасположенности к заболеваниям,

- диагностика совместимости и многие другие.

6.Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения Программы
При организации мониторинга учитывается положение Л. С. Выготского о ведущей роли обучения в детском развитии, поэтому он включает в себя два компонента: мониторинг образовательного процесса и мониторинг детского развития. 

Мониторинг образовательного процесса осуществляется через отслеживание результатов освоения образовательной программы, а мониторинг детского развития проводится на основе оценки развития интегративных качеств ребенка.

Мониторинг детского развития проводится два раза в год (в октябре - ноябре и марте-апреле). В проведении мониторинга участвуют педагоги и медицинский работник. Основная задача мониторинга заключается в том, чтобы определить степень освоения ребенком образовательной программы и влияние образовательного процесса, организуемого в дошкольном учреждении, на развитие ребенка.

                     7. Мониторинг образовательного процесса
Мониторинг образовательного процесса (мониторинг освоения образовательной программы) проводится педагогами, ведущими занятия с дошкольниками. Он основывается на анализе достижения детьми промежуточных результатов, которые описаны в каждом разделе образовательной программы.

                     Форма проведения мониторинга 

- наблюдение за активностью ребенка в различные периоды пребывания в дошкольном учреждении,

- анализ продуктов детской деятельности 

- специальные педагогические пробы, организуемые педагогом. 

          Данные о результатах мониторинга заносятся в специальную карту развития ребенка в рамках образовательной программы. Анализ карт развития позволяет оценить эффективность образовательной программы и организацию образовательного процесса в группе детского сада (таблица 1).

                                        8.  Мониторинг детского развития                        

 Мониторинг детского развития (мониторинг развития интегративных качеств) осуществляется педагогами, психологами дошкольного учреждения и медицинскими работниками. 

Основная задача этого вида мониторинга — выявить индивидуальные особенности развития каждого ребенка и наметить при необходимости индивидуальный маршрут образовательной работы для максимального раскрытия потенциала детской личности.

Мониторинг детского развития: 

- оценка физического развития ребенка,

- состояния его здоровья, 

- развитие общих способностей: познавательных, коммуникативных и регуляторных.

Диагностика познавательных способностей: 

- диагностику  интеллектуального развития и творческих способностей детей.

Диагностика коммуникативных способностей :

- выявление способности ребенка понимать состояния и высказывания другого человека, находящегося в наблюдаемой ситуации,

- выражать свое отношение к происходящему в вербальной и невербальной форме. 

- построения высказывания ребенка 

- межличностных отношений внутри группы.

Диагностика регуляторных способностей: 

- диагностику эмоциональной и произвольной регуляции поведения ребенка, в частности - эмоционального принятия или отвержения ситуации, которая сложилась в дошкольном учреждении,

- умения действовать, планировать сложные действия, 

- распределять роли и договариваться с партнерами по деятельности.

Форма проведения мониторинга: 

- метод наблюдения, 

- критериальных диагностических методик, 

- тестовых методов. 

На основе проведенных методик составляется индивидуальная карта развития каждого ребенка и выстраивается индивидуальная траектория развития: - Индивидуальный образовательный маршрут ребенка (таблица 2). 

                         9.  Планируемые промежуточные результаты 
Планируемые промежуточные результаты освоения Программы в под​готовительной к школе группе совпадают с итоговыми результатами осво​ения Программы.

          10.План работы по проведению диагностики
1. Психологическая диагностика.                                                                                                                        

2. Развивающая работа педагога-психолога с группой.
 2.1. Составление плана занятий для детей группы.                                                                                    

2.2. Беседы с родителями детей, имеющие целью обсуждение существующих у ребенка особенностей.                                                                                                                                                                                            2.3. Проведение подгрупповых и индивидуальных занятий.                                                    

3.Психологическое просвещение                                                                                                       

3.1. Участие в родительских собраниях с целью обсуждения специфики обучения детей при подготовке к школе, возрастных особенностей детей, параметров психологической готовности ребенка к обучению в школе, информирования о плане работы по программе диагностики в группе. На итоговом родительском собрании делаются рекомендации родителям будущих школьников.                                                                                                               

 3.2. Индивидуальные беседы с родителями по результатам диагностических обследований, содержащих рекомендации по работе с детьми.                                                                                      

3.3. В течение учебного года психопросветительская работа с родителями через оформление стендового материала в виде брошюр и информационных листков.
Основные направления развития детей старшего дошкольного возраста

см. «Диагностика готовности   ребёнка к  школе» под редакцией Н.Е. Вераксы стр. 7-24

 Диагностика развития детей старшего дошкольного возраста

см. «Диагностика готовности  ребёнка к школе» под редакцией Н.Е. Вераксы стр. 24-84

 Карта развития ребёнка

см. «Диагностика готовности  ребёнка к школе» под редакцией Н.Е. Вераксы стр. 84-104

Таблица 1

Индивидуальная карта развития ребенка

Ф.И. ребенка: 
Дата рождения: 
Дата поступления в детский сад: 


	№
	Показатели развития
	3-4 года
	4-5 лет
	5-6 лет
	6-7 лет
	Итого

	
	
	Н
	С
	В
	Н
	С
	В
	Н
	С
	В
	Н
	С
	В
	

	1
	Физическое развитие

	1.1
	Группа здоровья
	
	
	
	
	

	1.2
	Антропометрические данные
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.3
	Выполняет упражнения, направленные на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость, способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.4
	Развитие равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны).
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.5
	Сформированность начальных представлений о некоторых видах спорта.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.6
	Овладение подвижными играми с правилами.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.7
	Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.8
	Усвоение ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Итого: 

	2
	Социально-коммуникативное развитие

	2.1
	Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.2
	Умение общаться и взаимодействовать со взрослыми и сверстниками.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.3
	Сформированность самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.4
	Сформированность  социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.5
	Сформированность готовности к совместной деятельности со сверстниками.     
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.6
	Сформированность уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.7
	Сформированность позитивных установок к различным видам труда и творчества.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.8.
	Наличие умений безопасного поведения в быту, социуме, природе.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Итого: 

	3
	Художественно-эстетическое развитие

	3.1
	Уровень развития предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы.  
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.2
	Сформированность эстетического отношения к окружающему миру.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.3
	Сформированность элементарных представлений о видах искусства.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.4
	Умение восприятия музыки, художественной литературы, фольклора.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.5
	Умение сопереживать персонажам художественных произведений.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.6
	Уровень реализации самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.7
	Наличие умений для

публичного выступления

 (владение голосом,

выразительность,  

отсутствие страха и напряженности)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Итого: 

	4
	Познавательное развитие

	4.1
	Сформированность познавательных действий, становление сознания. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4.2
	Успешное овладение

мыслительными операциями:
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4.3
	Уровень развития воображения и творческой активности.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4.4
	Имеет представления о себе, других людях, объектах окружающего мира.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4.5
	Знает о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.).
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4.6
	Сформированность знаний о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4.7
	Сформированность о планете Земля как общем доме людей, об особенностях её природы, многообразии стран и народов мира.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Итого: 

	5
	Речевое развитие

	5.1
	Овладение речью как средством общения и культуры.  
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5.2
	Сформированность активного словаря.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5.3
	Развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5.4
	Развитость речевого творчества.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5.5
	В диалоге инициативно высказывается, 

умеет привлечь внимание своими высказываниями
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5.6
	Способность к речевому комментированию процесса и результата собственной деятельности
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5.7
	Уровень развития звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5.8
	Сформированность знаний  о книжной культуре, детской литературе, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5.9
	Сформированность звуковой аналитико​синтетической активности, как предпосылки обучения грамоте.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Итого: 

	Всего: 


Высокий уровень: 3 – 2,1 балла; средний уровень: 1,5 – 2  балла; низкий уровень: 1 – 1,4 балла

Т аблица 2

Индивидуальный образовательный маршрут ребенка
На 20_  –  20_ учебный год
 
	Фамилия, имя ребенка
	

	Дата рождения
	
	Дата  заполнения ИОМ
	

	Состояние здоровья
	

	
	

	
	

	
	

	Выписка из заключения ПМПК 

 
	

	
	

	
	

	
	

	Организационно-педагогические условия реализации ИОМ

	Образовательные технологии, программы
	

	
	

	
	

	Инновационные технологии, методы  и средства

 
	

	
	

	
	

	Здоровьесберегающие технологии
	

	
	

	
	

	Формы контроля и учета достижений ребенка
	

	
	

	
	

	Фамилия, имя, отчество педагога, заполняющего ИОМ
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Программа          «Здоровье»                                                                                              структурного подразделения «Гремячинский детский сад»                                             МБОУ «СОШ с. Ключи                                                                                     Лысогорского района Саратовской области»
на 2015-2020 гг.
ПАСПОРТ  ПРОГРАММЫ

	Наименование программы
	Программа «Здоровье» на 2015-2020гг.  структурное подразделение «Гремячинский детский сад» МБОУ «СОШ с. Ключи»

	Дата утверждения и согласования

Программы
	Приказ № 98 от «26» августа 2015

Педагогический совет  № 1 от «26» августа 2015

	Основание для разработки Программы
	Повышение физкультурно-оздоровительной работы и профилактических мероприятий по формированию здорового образа жизни дошкольников. 

	Исполнители Программы
	Директор МБОУ СОШ, педагоги.

	Цель Программы


	Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей. Улучшение медико-социальных условий пребывания ребёнка в детском саду

	Задачи Программы


	1. Охрана и укрепление здоровья детей, совершенствование их физического развития, повышение сопротивляемости защитных свойств организма, улучшение физической и умственной работоспособности. 

2. Воспитание в детях, родителях потребность в здоровом образе жизни, как показателе общечеловеческой культуры. Приобщение детей и взрослых к традициям спорта. 

3. Развитие основных физических качеств и умения рационально использовать их в различных условиях. 

4. Создание оптимального режима обеспечивающего комфортное самочувствие, психическое и физическое развитие ребёнка.

	Целевые индикаторы Программы


	1. Выполнение режима дня с включением в него здоровье сберегающих технологий. 

2. Показатели заболеваемости (снижение количества дней пропущенных ребенком по болезни; количества случаев простудных заболеваний; средней продолжительности болезни одним ребенком при простудных заболеваниях). 

3. Активное участие всех участников образовательного процесса в совместной деятельности по здоровьесбережению. 

4. Рабочие материалы по контролю: диагностические карты, опросники, анкеты, циклограммы. 

	Сроки реализации
	Программа рассчитана на 2015-2020гг. 

	Перечень разделов программы


	1. Пояснительная записка

2. Анализ условий для обеспечения физкультурно-оздоровительной работы

3. Система и содержание оздоровительной работы 

4. Комплексная система физкультурно-оздоровительной работы

5. Работа с родителями и пропаганда ЗОЖ в семье

6. Методическое обеспечение 

7. Повышение квалификации педагогических и медицинских кадров

8. Циклограмма контроля по сохранению и укреплению здоровья детей

9. Мониторинг воспитательно-образовательной работы в ДОУ 

10. Заключение

11. Ожидаемые конечные результаты

	Ожидаемые конечные результаты


	1. Снижение заболеваемости воспитанников в результате физкультурно-оздоровительной работы и повышение жизненного тонуса. 

2. Рост профессиональной компетенции и заинтересованности педагогов и родителей в сохранении и укреплении здоровья детей. 

3. Стимулирование внимания детей к вопросам здорового образа жизни, двигательной активности и правильного питания в условиях семьи. 

4. Совершенствование системы физического и психического воспитания на основе реализации дифференцированного подхода к каждому ребенку. 


1. Пояснительная записка

Сегодня сохранение и укрепление здоровья детей - одна из главных стратегических задач развития страны. Она регламентируется и обеспечивается такими нормативно-правовыми документами, как Закон РФ «Об образовании», Конституция Российской Федерации, Конвенция ООН о правах ребёнка, Национальная образовательная инициатива «Наша новая школа», утвержденная Президентом РФ от 04.02.2010 № Пр-271, 

Содержание физкультурно-оздоровительной работы, несмотря на значительный период реформирования дошкольного образования, по-прежнему оставляет желать лучшего. Основанием тому служит высокая заболеваемость детей. Количество простудных заболеваний приобретает характер стихийного бедствия. В подавляющем большинстве дети дошкольного возраста уже страдают дефицитом движений и не закалённостью. 

                Резюмируя вышесказанное, мы можем сделать краткие выводы: 

Сохранение и укрепление здоровья воспитанников, как одна из основных задач дошкольного образовательного учреждения, должно базироваться на осознанном отношении ребенка к своему здоровью, которое должно стать системообразующим фактором модернизированной физкультурно-оздоровительной деятельности. 

Исходя из вышесказанного, наш педагогический коллектив пришел к необходимости переосмысления работы с дошкольниками в сфере не только физического и психического здоровья, но и обучения в целом, организации режима, лечебно-профилактической работы, индивидуальной работы, личностно-ориентированного подхода при работе с детьми. Актуализации внимания воспитателей на главной социальной роли, вооружении родителей основами психолого-педагогических знаний.

Программа «Здоровье» разработанная педагогическим коллективом нашего дошкольного учреждения - это комплексная система воспитания ребенка-дошкольника, здорового физически и морально, всесторонне развитого, инициативного и раскрепощенного, с развитым чувством собственного достоинства, педагогов и родителей.  Программа «Здоровье» предполагает возможность самостоятельного отбора воспитателям, специалистам ДОУ содержания обучения и воспитания. Использование различных методик, позволяет использовать в работе как традиционные программы и методы, так и инновационные для укрепления и сохранения здоровья детей, педагогов, родителей. 

Цель и задачи программы:

Цель:

сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей, улучшение медико-социальных условий пребывания ребенка в детском саду. 

Задачи:

1. Охрана и укрепление здоровья детей, совершенствование их физического развития, повышение сопротивляемости защитных свойств организма, улучшение физической и умственной работоспособности. 

2. Воспитание в детях, родителях потребность в здоровом образе жизни, как показателе общечеловеческой культуры. Приобщение детей и взрослых к традициям спорта. 

3. Развитие основных физических качеств и умение рационально использовать их в различных условиях. 

4. Создание оптимального режима дня, обеспечивающего гигиену нервной системы ребенка, комфортное самочувствие, нервно-психическое и физическое развитие. 

Основные принципы реализации программы:

1. Принцип научности - подкрепление всех проводимых мероприятий, направленных на укрепление здоровья, научно обоснованными и практически апробированными методиками. 

2. Принцип активности и сознательности - участие всего коллектива педагогов и родителей в поиске новых, эффективных методов и целенаправленной деятельности по оздоровлению детей. 

3. Принцип комплексности и интегративности - решение оздоровительных и профилактических задач в системе всего учебно-воспитательного процесса и всех видов деятельности. 

4. Принцип личностной ориентации и преемственности - организация и поддержание связей между возрастными категориями, учет разноуровнего и разновозрастного развития и состояния здоровья. 

5. Принцип демократизации, гуманизации и индивидуализации - отказ от насилия, подавления личности, подчинения её педагогу, создающему условия, умело и осторожно направляющему развитие ребёнка. 

6. Принцип гарантированной результативности - реализация прав и потребностей детей на получение необходимой психолого- педагогической помощи и поддержки, гарантия положительного результата независимо от возрастной категории детей и уровня их физического развития. 

7. Принцип природосообразности определение форм и методов воспитания на основе целостного психолого-педагогического знания о ребенке, его физиологических и психологических особенностей. Формирование у дошкольников стремления к здоровому образу жизни.  

 Основные участники реализации программы: 

- Воспитанники дошкольного образовательного учреждения 

- Педагогический коллектив образовательного учреждения. 

- Родители (законные представители) детей посещающих ДОУ. 

 Основные направления оздоровительной программы: 

1. Образование детей, персонала, родителей.

2. Комплексная диагностика. 

3. Организация рационального питания. 

4. Комплексная физкультурно-оздоровительная работа 

5. Комплекс психогигиенических мероприятий

6. Консультативно-информационная работа 

2. Анализ условий для обеспечения 

физкультурно-оздоровительной работы

       В ДОУ созданы условия для обеспечения медицинского обслуживания и организации физкультурно-оздоровительной работы: 

• создана предметно-пространственная среда: оборудование для игр, зарядок, оздоровительной гимнастики: скакалки, кегли, мячи, скамеечки для ходьбы. Музыкальный зал (для зарядки под музыку и музыкально-ритмической деятельности), спортивные уголки в группах (корригирующие дорожки, мячи, обручи, султанчики, флажки, кольцебросы, кегли).

Имеется аптечка для оказания первой медицинской помощи.

План мероприятий по снижению острой заболеваемости в ДОУ

	
	Мероприятия
	Срок
	Ответственный

	1

1
	Строгий контроль за выполнением санитарно – противоэпидемического режима, гигиенических и закаливающих мероприятий
	Постоянно, ежедневно
	Ответственный за УВР в ДОУ, фельдшер ФАПа



	
	Контроль санитарного состояния пищеблока и технологической обработки блюд
	Постоянно, ежедневно
	Ответственный за УВР в ДОУ,

Фельдшер ФАПа

	3
	Осуществление преемственности в работе детской поликлиники в ДОУ по подготовке и ведению детей в период адаптации в ДОУ. Проведение мероприятий по ослаблению адаптационного синдрома.
	При поступлении ребенка в ДОУ и после пропусков (по болезни, отпуска и пр.)
	Врач

Фельдшер ФАПа

	4
	Контроль за выполнением противоэпидемических мероприятий 
	Во время инфекционных заболеваний
	Ответственный за УВР в ДОУ,

Врач

Фельдшер ФАПа

	
	Проведение сезонных профилактик гриппа и ОРЗ 
	С сентября по март
	Врач

Фельдшер ФАПа

	
	Составление индивидуальных планов по оздоровительным группам с оценкой эффективности оздоровления
	Постоянно 
	Врач

Фельдшер ФАПа

	
	Осуществление преемственности между детской поликлиникой и ДОУ


	Постоянно
	Врач

Фельдшер ФАПа

	
	Составление индивидуальных рекомендаций по коррекции отклонений в состоянии здоровья для каждой группы
	1 раз в 3 месяца
	Врач

Фельдшер ФАПа

	
	Работа по повышению медицинской грамотности педагогов и родителей
	Постоянно 
	 Ответственный за УВР в ДОУ,

Врач

Фельдшер ФАПа


Выводы и предложения по контролю за физическим

воспитанием и оздоровлением детей

Анализ работы по физическому воспитанию показал, что в целом в ДОУ созданы условия для физического развития и оздоровления детей: спортивные уголки оснащены необходимыми атрибутами для коррекции осанки, плоскостопия, для физических упражнений (флажки, ленточки, мешочки, мячики, дорожки с пуговками, следами, ребристые палочки - карандаши, массажные коврики, скакалки и другое). 

В ходе обследования двигательных навыков детей было выявлено, что дошкольники правильно выполняют большинство физических упражнений. Воспитанники заинтересованы и активны во время непосредственной образовательной деятельности по физической культуре, знают различные подвижные игры, организуют их в самостоятельной деятельности.   Старшие дошкольники умеют оценить движения сверстников, хорошо справляются с ролью водящего.   Воспитатели групп проводят разные виды утренних гимнастик (гимнастика пробуждения, корригирующая гимнастика, бодрящая), во время занятий проводятся физкультминутки, на прогулках оздоровительный бег, оздоровительные и динамические паузы. Проводятся пальчиковые и дыхательные гимнастики.

Анализ планирования работы по организации двигательного режима детей показал, что воспитатели планируют в течение дня различные виды оздоровительной работы: утренние гимнастики, физкультурные занятия, динамические, оздоровительные паузы, оздоровительную гимнастику после сна.

Воспитатели стремятся привлекать родителей к организации физкультурно-оздоровительной работы с детьми. Родители участвуют в физкультурных досугах, праздниках, изготавливают пособия, оборудование для спортивных уголков на группах, на участках. Во всех группах имеется информация для родителей о методах и способах закаливания, о питании детей, о профилактике различных заболеваний, рекомендации по организации здорового образа жизни детей, привлечению родителей к обмену опытом по семейному физическому развитию. 

Степень включенности родителей в процесс

физкультурно-оздоровительной деятельности

Важнейшим условием преемственности является установление доверительного делового контакта между семьёй и детским садом, в ходе которого корректируется воспитательная позиция родителей и педагогов. 

В совместной работе детского сада и семьи мы широко используем следующие формы работы с родителями: 

1. Проведение родительских собраний, семинаров-практикумов, консультаций.

2. Педагогические беседы с родителями (индивидуальные и групповые) по проблемам. 

3. Экскурсии по детскому саду для вновь прибывших. 

4. Показ занятий для родителей (как уже посещавших дошкольное учреждение, так и для вновь прибывших). 

5. Совместные занятия для детей и родителей. 

6. Круглые столы с привлечением специалистов детского сада (медицинской сестры, врача). 

7. Организация совместных прогулок, экскурсий. 

Методы, используемые педагогами в работе: 

1) Анкета для родителей. 

2) Беседы с родителями. 

3) Беседы с ребенком. 

4) Наблюдение за ребенком. 

5) Изучение рисунков на тему «Наша семья» и их обсуждение с детьми. 

6) Консультации.

7) Круглые столы.

8) Общие родительские собрания.

9) Организация конкурсов, выставок.

10) Досуги, праздники.

11) Родительские уголки (стенды, папки-передвижки)

Таким образом, проводимая нами физкультурно-оздоровительная работа позволяет привлечь родителей к совместным усилиям по оздоровлению детского организма в течение всего пребывания в дошкольном учреждении. 

3. Система и содержание оздоровительной работы 

	 Специалисты
	Задачи работы
	Направления деятельности

	Воспитатель
	1.Воспитание здорового ребёнка через организацию и проведение всей системы физкультурно-оздоровительных мероприятий.

2.Привлечение родителей к организации сотрудничества по вопросам оздоровления и закаливания детского организма
	1. Соблюдение скорректированного режима дня

2. Проведение бодрящей, общеразвивающей, дыхательной и др. гимнастик (пальчиковой, для глаз)

3. Проведение оздоровительного закаливания

4. Работа с родителями

	Фельдшер ФАПа
	1.Осуществление первичной профилактики

2. Контроль организации питания

3. Контроль физического воспитания

4. Иммунопрофилактика

5. Мероприятия по обеспечению благоприятной адаптации детей к ДОУ

6. Анализ состояния здоровья 
	1. Контроль санитарно-гигиенических условий в учреждении

2. Контроль состояния калорийности питания и анализ качества питания

3. Распределение воспитанников на медицинские группы

4. Осуществление контроля организации физического воспитания, закаливающих мероприятий


Отслеживание успешности обучения воспитанников в период их пребывания в ДОУ с целью динамического наблюдения за их развитием:

• Мониторинг по усвоению общеобразовательной программы 

• Мониторинг физических качеств 

• Мониторинг адаптации ребенка к условиям ДОУ 

Итогом обследования является проведение медико - педагогического совещания, на котором обсуждаются диагностические данные по выявленным проблемам у детей, берутся под контроль дети «группы риска», намечается план индивидуальной работы с детьми. Консилиум собирается 1 раз в год. 

Организация полноценного питания

Организация питания в ДОУ направлена на оздоровление и оптимизацию физического развития воспитанников. С целью восполнения энергозатрат, которые ребёнок теряет при интеллектуальных и физических нагрузках во время пребывания в детском саду, проводится следующая работа: 

1. Разработаны технологические нормативы рецептур блюд и кулинарных изделий для ДОУ. 

2. Определены принципы рационального и здорового питания: 

     Оздоровительный, который предусматривает: 

• Максимальное разнообразие рациона. 

• Соответствие энергетической ценности рационов энергозатратам детей; 

• Обогащение меню натуральными соками, фруктами, свежей зеленью и овощами. 

• Строгое соблюдение времени и интервалов между приемом пищи. 

• Правильное количественное и качественное распределение пищи на отдельные приемы. 

      Эстетико-nсиxологический: 

• Эстетическая сервировка стола в соответствии с возрастом ребенка, что вызывает положительные эмоции при приеме пищи. Питание детей приближено к домашним условиям.

4. Комплексная система физкультурно-оздоровительной работы

  Организация проведения разных видов физкультурно-оздоровительных мероприятий: 

III. Утренняя гимнастика

IV. Совместные игры в помещении и движения в режиме дня

V. Музыкально-ритмические движения,  логоритмические упражнения, музыкальные подвижные игры на музыкальном занятии

VI. Физкультурные занятия

VII. Двигательная разминка во время перерыва между занятиями

VIII. Физкультурные минутки

IX. Спортивные игры, эстафеты на прогулке

X. Подвижные игры, физ. упражнения и задания на прогулке

XI. Самостоятельная двигательная активность на прогулке 

XII. Индивидуальная работа по развитию движений

XIII. Игры – хороводы, игровые упражнения, п/и малой активности, разминки в группе

XIV. «Школа мяча»

XV. «Школа санок»

XVI. Гимнастика после сна в сочетании с воздушными ваннами, закаливающими процедурами

XVII. Совместные игры в помещении, индивидуальная работа по развитию движений

XVIII. Оздоровительный бег

XIX. Подвижные игры на вечерней прогулке

XX. Самостоятельная двигательная активность детей на прогулке

XXI. Физкультурный досуг

XXII. Музыкальный досуг

XXIII. Спортивные праздники, дни здоровья

Использование оздоравливающux технологий:

	№
	Технология
	Название оздоровительной программы
	ФИО педагога, применяющего технологию
	Срок

	1
	Гимнастика для глаз
	«Укрепляющая гимнастика для глаз»
	
	Постоянно

	
	Артикуляционная гимнастика
	«Артикуляционная гимнастика»
	
	Постоянно

	
	Пальчиковая гимнастика, игры
	«Развитие детской речевой деятельности через пальчиковые игры»
	
	Постоянно

	
	Игротерапия
	«Использование игротерапии как средства двигательной активности детей»
	
	Постоянно

	
	Коммуникативные  навыки
	«Развитие двигательной активности детей через игры на развитие эмпатии и коммуникативных навыков»
	
	Постоянно

	
	Логоритмика
	«Веселая логоритмика»
	
	Постоянно


Физическое развитие детей

    Цель физического развития: формирование основ здорового образа жизни, его направленность на укрепление здоровья, физическое и психическое развитие, эмоциональное благополучие каждого ребенка. 

	Задачи физического развития

	Оздоровительные:

• охрана жизни и укрепление здоровья, обеспечение нормального  функционирования всех органов и систем организма;

• всестороннее физическое совершенствование функций организма;

• повышение работоспособности и

закаливание
	Образовательные:

• формирование двигательных умений и навыков

• развитие физических качеств;

• овладение ребенком элементарными знаниями о своем организме, роли

физических упражнений в его жизни, способах укрепления собственного здоровья
	Воспитательные:

• формирование интереса и потребности в занятиях физическими упражнениями;

• разностороннее, гармоничное развитие ребенка (умственное, нравственное, эстетическое, трудовое)



	Средства физического развития

	Физические упражнения
	Эколого-природные факторы
	Психогигиенические факторы

	Методы физического развития

	Наглядные:

• наглядно-зрительные приемы (показ физических упражнений, использование наглядных пособий, имитация, зрительные ориентиры);

• наглядно-слуховые приемы (музыка, песни);

• тактильно-мышечные приемы (непосредственная помощь воспитателя)
	Словесные:

• объяснения, пояснения, указания;

• подача команд, распоряжений, сигналов;

• вопросы к детям;

• образный сюжетный  рассказ, беседа;

• словесная инструкция


	Практические:

• повторение упражнений без изменения и с изменениями;

• про ведение упражнений в игровой форме;

• проведение упражнений в

соревновательной форме




Диагностика физического развития

Обязательные показатели физического развития детей: 

1. Антропометрия: длина и масса тела, обхват грудной клетки (вдох, выдох). 

2. Форма грудной клетки - Деформация («куриная», «воронкообразная»). 

3. Форма ног - нормальные, Х -образные, 0- образные. 

4. Стопа - нормальная, уплощённая, полая. 

5. Осанка - нормальная, лордоз, кифоз, сколиоз. 

       Физическое развитие изучается по общепринятой методике, по показателям антропометрии, динамометрии и физиометрии, с последующим расчётом индексов (А.Б. Ставицкая, Д.Н. Арон, Г.Н.Олонцева). 

Результаты диагностики позволяют нам выделить следующие отклонения в физическом развитии детей: 

• Дефицит массы тела (такие дети подлежат наблюдению педиатром для установления причин возникновения дефицита); 

• Избыток массы тела (детей необходимо направить на консультацию к эндокринологу, т.к. дети этой группы страдают ожирением); 

• Низкий рост (детей необходимо направить на консультацию к эндокринологу)

Система оздоровительной работы 

	 
	№
	Формы и методы
	Содержание
	 

	
	
	
	 

	 
	1. 


	Обеспечение здорового

ритма жизни


	- базовый режим дня по возрастным группам (холодный,  тёплый период года)

- щадящий режим дня (в дни карантинов и повышенной заболеваемости, после болезни) 

- индивидуальный режим дня 

- режим дня для частоболеющих детей

- режим дня на время проведения утренников

- гибкий режим дня


	 

	 
	
	
	
	 

	 
	
	
	
	 

	 
	
	
	
	 

	 
	
	
	
	 

	 
	
	
	
	 

	 
	
	
	
	 

	 
	
	
	
	 

	 
	2.


	Физические упражнения 


	- утренняя гимнастика; 

- физкультурно-оздоровительные занятия 

- подвижные и динамические игры; 

- профилактическая гимнастика (дыхательная, 

улучшение осанки, плоскостопия, зрения); 

- спортивные игры; 

- занятия ритмикой; 

- оздоровительный бег, ходьба 

- пешие прогулки 
	 

	 
	
	
	
	 

	 
	
	
	
	 

	 
	
	
	
	 

	 
	
	
	
	 

	 
	
	
	
	 

	I 
	
	
	
	 

	
	
	
	
	 

	 
	
	
	
	 

	 
	3. 
	Гигиенические и водные

процедуры


	- умывание; 

- мытье рук; 

- игры с водой; 

- обливание ног


	 

	 
	
	
	
	 

	 
	
	
	
	 

	 
	
	
	
	, 

	 
	4. 
	Свето-воздушные ванны


	- проветривание помещений (в том числе сквозное)

- обеспечение температурного режима и чистоты воздуха

- прогулки на свежем воздухе 


	i 

	 
	
	
	
	 

	 
	
	
	
	 

	 
	
	
	
	 

	 
	5. 
	Активный отдых


	- развлечения, праздники, забавы, игры; 

- дни здоровья; 

- каникулы 
	 

	 
	
	
	
	 

	 
	
	
	
	 

	 
	6. 
	Диетотерапия
	- рациональное питание; 
	 

	 
	7. 
	Светотерапия


	- обеспечение светового режима


	 

	 
	
	
	
	 

	 
	
	
	
	 

	 
	8. 
	Музыкотерапия


	- муз. сопровождение режимных моментов; 

- муз. оформление фона занятий; 


	 

	 
	
	
	
	 

	 
	
	
	
	 

	 
	9. 
	Психогимнастика


	- игры и упражнения на развитие эмоциональной сферы; 

- игры на подавление отрицательных эмоций и снятия невротических состояний;

- коррекция поведения


	 

	 
	
	
	
	 

	 
	
	
	
	 

	 
	
	
	
	 

	 
	10. 
	Закаливание


	- босохождение по различным дорожкам, контрастное обливание стоп

 - игровой массаж

 - обширное умывание 

 - дыхательная гимнастика


	 

	 
	
	
	
	 

	 
	
	
	
	 

	 
	11. 
	Пропаганда ЗОЖ


	- периодическая печать

- курс лекций и бесед


	 

	 
	
	
	
	 

	 
	
	
	
	 

	
	
	
	
	
	


Оздоровительные мероприятия

1. Чёткая организация теплового и воздушного режима в помещении (проветривание согласно графику)

2. Следить за рациональной одеждой детей (в групповых комнатах дети находятся в облегчённой одежде, одежда для прогулок должна соответствовать времени года и характеру погоды).

3. Ежедневно проводить утреннюю гимнастику, организовывать с детьми подвижные игры и упражнения (в летний период на свежем воздухе).

4. Строгое соблюдение режима дня.

5. Ежедневное пребывание детей на свежем воздухе.

6. Уделять особое внимание оздоровительному бегу и ходьбе для тренировки и совершенствования общей выносливости.

7. Обеспечить условия для преобладания положительных эмоций во всех видах двигательной активности и ежедневном распорядке дня ребёнка.

8. Обеспечить спокойную обстановку в подготовке детей ко сну.

9. Строго соблюдать время отведённое для сна

10. Специальные меры закаливания: воздушные ванны в сочетании с физическими упражнениями для ног, плеч, туловища, рук.

12. В летний период:

- хождение босиком по траве

- игры детей с водой

- воздушные ванны

- солнечные ванны

- обливание ног

 13. Использование нестандартного оборудования.

 14. Проведение контрольных обследований детей.

Система эффективности закаливающих процедур

Закаливание обеспечивает тренировку защитных сил организма, повышение устойчивости к воздействию меняющихся факторов окружающей среды и являются необходимым условием оптимального развития ребенка. 

Основные факторы закаливания:

1. Закаливающее воздействие органично вписывается в каждый элемент режима дня; 

2.Закаливающие процедуры различаются по виду, интенсивности. 

3.Закаливание проводится на фоне различной двигательной активности детей во время непосредственной образовательной деятельности по физической культуре, других режимных моментах. 

4.Закаливание проводится на положительном эмоциональном фоне и при тепловом комфорте организма детей. 

5.Постепенно расширяются зоны воздействия и увеличивается время проведения закаливающих процедур. 

• Воздушное закаливание 

• Соблюдение температурного режима в течение дня. 

• Водное закаливание (мытье прохладной водой рук по локоть после дневного сна) 

• Утренняя гимнастика 

• Сон без маечек. 

• Правильная организация прогулки, ее длительность. 

• Дозированный оздоровительный бег на воздухе. 

• Соблюдение сезонной одежды во время прогулок, учитывая индивидуальное состояние детей. 

• Гимнастика после сна (облегченная одежда, босиком) 

• Хождение по «дорожкам здоровья» (закаливание, элементы рефлексотерапии, профилактика плоскостопия) 

• Максимальное пребывание детей на свежем воздухе. 

СИСТЕМА ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ

	Разновозрастная группа


	

	Утренняя гимнастика
	 Ежедневно 
	

	Физкультурные занятия
	В помещен.
	Два раза в неделю
	

	
	На улице
	Один раз в неделю (при неблагоприятных погодных условиях занятие проводится в спортивном зале)
	

	Физ.минутка
	 Ежедневно 
	

	Динамические переменки
	 Ежедневно
	

	Физ.упражнения после сна
	 Ежедневно
	

	Двигательн. активность на прогулке
	Оздоровит.

бег
	 Летом 


	

	
	Подвижные игры
	В течении всего года

	
	Сезонные спортивные игры
	 В течении всего года
	

	
	Самостоят.

двигательн.

деят-ть
	Ежедневно

	
	 Народные подвижные игры
	Ежедневно

	Коррекция режима дня
	Адаптац.
	Все вновь поступающие дети
	

	
	Сезонный
	Меняется 2 раза в год
	

	
	Щадящий
	После болезни и для часто болеющих детей
	

	
	Индивид.
	По согласованию с родителями и врачом
	

	Спортивные праздники
	4 раза в год
	

	Веселая прогулка
	Еженедельно 
	

	Дни здоровья
	Один раз в месяц
	

	Вит.-проф. комплекс
	2 раза в год
	

	Самомассаж
	В  осенний  период
	


СИСТЕМА ЗАКАЛИВАНИЯ В ДОУ

	
	Разновозрастная группа

	Сентябрь
	1, 2, 3

	Октябрь-март
	1, 2, 3

	Апрель
	1, 2, 3, 4

	Май
	1, 2, 3, 4, 8, 9

	Июнь-август
	1, 2, 3, 4, 8, 9


бытовое закаливание

умывание

воздушные ванны (летом солнечные)

«широкое умывание» в режимные моменты и после физкультурных занятий

контрастное обливание стоп

уход за полостью рта ( полоскание рта)

полоскание горла после сна

погружение ног в воду

ходьба босиком (летом по траве)

Требования, предъявляемые к одежде детей при проведении непосредственной образовательной деятельности на воздухе и в группе

Первым требованием для проведения закаливания детей в дошкольном учреждении является создание гигиенических условий. Это сочетание оптимального температурно-влажностного режима в закрытых помещениях и рациональной одежды ребенка, имеющие существенное значение в адаптации к средовым факторам.   

Проветривание проводят: 

• Утром перед приходом детей; 

• Перед непосредственной образовательной деятельностью; 

• Перед возвращением детей с прогулки; 

• Во время дневного сна; 

• После полдника. 

Зависимость слойности одежды от температуры в помещении

	Температура в
	Одежда ребенка

	помещении
	

	+ 23 С и выше 
	1 - 2-слойная одежда: тонкое хлопчатобумажное белье, легкое 

хлопчатобумажное платье с короткими рукавами, носки, 

босоножки. 

	
	

	
	

	+ 8-22 С 
	2 - слойная одежда: хлопчатобумажное белье, хлопчатобумажное 

или шерстяное платье с длинными рукавами, колготы и туфли для 

детей 3-4 лет, гольфы и туфли для детей 5-7 лет. 

	
	

	
	


Прогулка при правильной ее организации также является эффективным средством закаливания. В зимнее время года дети должны находиться на свежем воздухе не менее 4 часов ежедневно. При этом важно одеть ребенка соответственно сезону и погоде, чтобы обеспечить тепловой комфорт и свободу движений (при температуре воздуха от +6 С до - 2 С - четырехслойная одежда; от - 2 С до - 8 С - четырехслойная одежда: зимнее пальто и утепленные сапожки; от - 9 С до - 14 С - пятислойная одежда). Зимой дети выходят на улицу в безветренную погоду до - 15 С, при этом длительность прогулки сокращается.

Наибольший оздоровительный эффект достигается при проведении физических упражнений на открытом воздухе в течение всего года. В теплый период года все организованные формы непосредственной образовательной деятельности (утренняя гимнастика, подвижные игры, спортивные упражнения) проводятся на участке группы или спортивной площадке. 

Активизация двигательного режима детей:

-активизация двигательного режима детей атрибутами и пособиями; 

-создание необходимой развивающей среды; 

-проведение подвижных игр, пеших переходов во время прогулок; 

-строгое соблюдение двигательного режима и режима дня; 

-проведение утренней гимнастики, физкультминуток, игр с движениями в свободной 

деятельности; 

Формирование представлений у воспитанников о здоровом образе жизни

Представления у воспитанников о здоровом образе жизни формируется по следующим направлениям: 

• Привитие стойких гигиенических навыков 

• Обучение уходу за своим телом, навыкам оказания элементарной помощи

• Формирование элементарных представлений об окружающей среде, опасных ситуациях в быту, выработке знаний и умений действовать в опасных жизненных; 

• Формирование привычки ежедневных физических упражнений; 

• Развитие представлений о строении собственного тела, назначении органов, представлений о том, что полезно и что вредно организму; 

• Выработка у ребенка осознанного отношения к своему здоровью, умение определить свои состояния и ощущения; понимать переживаемые чувства других и правильно на них реагировать. 

Факторы воздействия на формирование у детей привычки к ЗОЖ:

• Физкультурно-оздоровительная работа в детском саду 

• Рациональное питание 

• Полноценный сон 

• Соблюдение оптимального температурного воздушного режима 

• Психологически комфортная обстановка пребывания ребенка в ДОУ 

• Социально-бытовые условия пребывания ребенка в семье, ее традиции 

Работа с детьми по формированию привычки к ЗОЖ

• Обеспечение эмоционального благополучия каждого ребенка, личносто-​ориентированного общения взрослого и ребенка; 

• Организация рационального питания и воспитание культуры еды (знание названия блюд, из каких продуктов приготовлено блюдо, полезные свойства продуктов, правила поведения за столом); 

• Обучение приемам дыхательной и коррекционной гимнастики, пальчиковой и гимнастике для глаз, самомассажу; занятиям на тренажерах, способах страховки на спортивном оборудовании, закаливанию, правилам личной гигиены на специально организованных занятиях и в повседневной жизни; 

• Проведение тематических занятий на группах; 

• Проведение недели здоровья, организация активного досуга в каникулярные дни. 

Комплекс психогигиенических мероприятий

Это программа конкретных действий, направленных на обеспечение психологического благополучия детей во время их пребывания в детском саду. Оптимальный базовый режим дня в группах составляется воспитателем. При этом воспитатель руководствуется следующими принципами: 

1. Понедельник и пятница не должны быть физически и интеллектуально нагружены. Нужно обеспечить ребенку легкое «вхождение» в рабочую неделю и состояние удовлетворенности своим пребыванием в детском саду в конце недели. 

2. Каждый день должен отличаться от предыдущего по характеру игровой и образовательной деятельности, по месту и форме организации занятий. 

3. В режиме дня должно быть предусмотрено время для индивидуальных контактов каждого педагога с детьми на основе неформального общения. 

4. Занятий с высокой интеллектуальной и физической нагрузкой должно быть не более одного-двух в неделю. 

5. Ежедневно в режиме дня указывается время игр. Причем инициатива в этих играх должна принадлежать детям, а взрослым следует ее всячески поощрять. 

6. В режиме дня должно быть выделено время для проведения профилактических мероприятий, релаксационных и музыкальных пауз. 

	Прием, осмотр детей, игры

	Утренняя гимнастика

	Подготовка к завтраку

	Завтрак 

	Игры, самостоятельная деятельность

	Организованная образовательная деятельность

	Совместная деятельность, игры

	II завтрак

	Игры, подготовка к прогулке 

	Прогулка (игры, наблюдения, труд)

	Возвращение с прогулки, игры

	Подготовка к обеду, обед

	Обед 

	Подготовка ко сну, сон

	Подъем, воздушные, водные процедуры

	Подготовка к полднику

	Полдник 

	Подготовка к прогулке

	Прогулка

	Возвращение с прогулки, игры

	Подготовка к ужину, ужин

	Подготовка к прогулке, прогулка

	Возвращение с прогулки, игры

	Чтение художественной литературы

	Подготовка ко II ужину

	Ужин

	Самостоятельная деятельность, 

спокойные игры

	Гигиенические процедуры

	Сон 


Консультативно-информационная работа

 Организация работы с педагогическим коллективом - одно из важнейших направлений по укреплению и сохранению соматического, психологического и физического здоровья детей. 

Цель: Создание системы мотивации педагогического коллектива на сохранение и укрепление психического и физического здоровья каждого ребенка. 

Задачи:

• Внедрение новых технологических методов коррекции в психическом и физическом развитии, а также системы их социального сопровождения выпуска в школу 

• Знакомство и внедрение в практику работы ДОУ новых программ и технологий в области физического воспитания детей дошкольного возраста. 

• Внедрение современных методов мониторинга здоровья. Разработка критериев оценки состояния здоровья 

• Создание информационной базы по психологическим, педагогическим, санитарно - гигиеническим и методическим составляющим здоровья 

• Пропаганда здорового образа жизни 

• Внедрение сбалансированного питания (десятидневное меню) 

• Обучение дошкольников здоровому образу жизни, проведение бесед, валеологических занятий, психологических тренингов 

• Максимальное обеспечение двигательной активности в детском саду, использование физминуток, релаксации, элементов психогимнастики, пальчиковой гимнастики, дыхательных упражнений. 

• Просветительская работа с родителями по направлениям программы «Здоровье» 

Формы:

• Анкетирование 

• Индивидуальные беседы 

• Консультации по запросу 

• Педсоветы, круглый стол, семинары - практикумы 

• Праздники и досуги 

• Тренинги для педагогов по сохранению собственного психологического здоровья 

Организация мероприятий с педагогическим коллективом по созданию условий для формирования у детей привычки к ЗОЖ:

1.Обеспеченuе гибкого режима дня в детском саду 

2.Проведение профилактических и медицинских мероприятий 

-профилактическая работа с родителями и педагогами по снижению заболеваемости; 

- вакцинация в соответствии с национальным календарем прививок; 

- контроль за санитарным состоянием учреждения; 

- контроль за питанием; 

- проведение с детьми образовательной деятельности по теме «Я и мое здоровье» 

3.Организация и проведение мероприятий по созданию комфортных условий и психологического благополучия во время пребывания ребенка в детском саду:

 -создание развивающей среды в группах; 

-создание условий для обеспечения активной двигательной деятельности в группе 

и на прогулке; 

-спортивные и музыкальные праздники и развлечения; 

-создание благоприятного психологического климата в группе и дошкольном учреждении в целом; 

-рациональное использование музыкотерапии для нормализации эмоционального состояния детей и других методов; 

-использование на во время непосредственной деятельности и в других благоприятных режимных моментах элементов психогимнастики; 

-оптимизация форм общения в педагогическом коллективе (взрослый-взрослый) и общения с детьми (взрослый-ребенок); 

-применение психолого-педагогических приемов, направленных на предупреждение нежелательных аффективных проявлений у детей (индивидуальные беседы педагога с ребенком и родителями, проведение подвижных, сюжетно-ролевых и режиссерских игр и др.) 

4. Обеспечение безопасного пребывания ребенка в ДОУ; 

-проведение инструктажей и соблюдение всеми сотрудниками учреждения инструкции по охране жизни и здоровья детей; 

-проведение с детьми практических занятий по теме «Опасные ситуации» 

5. Работа с родителями и пропаганда ЗОЖ в семье

Одним из основных направлений по формированию физически и психически здорового ребенка является работа с родителями, которая заключается в привлечении родительского внимания к здоровому образу жизни в воспитании детей и привитие общечеловеческой культуры. Приобщение родителей к спортивно-оздоровительным мероприятиям, проводимым в ДОУ. 

Задачи работы с родителями: 

• Повышение педагогической культуры родителей. 

• Валеологическое просвещение родителей в создании экологической и психологической среды в семье. 

• Изучение и распространение положительного семейного воспитания. 

•Ознакомление родителей с основами психолого - педагогических знаний через психологические тренинги, семинары - практикумы, консультации. 

• Включение родителей в совместную работу по оздоровлению детей. 

Совместная работа с семьей строится на следующих основных положениях, определяющих ее содержание, организацию и методику: 

      1. Единство - которое достигается в том случае, когда не только воспитателям, но и родителям хорошо понятны цели, задачи воспитания здорового ребенка, когда семья знакома с содержанием физкультурно-оздоровительной работы в детском саду, а педагоги используют лучший опыт семейного воспитания. 

     2. Систематичность и последовательность работы в соответствии с планом работы) в течение всего периода пребывания ребенка в детском саду. 

     3. Индивидуальный подход к каждому ребенку и каждой семье на основе учета их интересов и способностей. 

   4. Взаимное доверие и взаимопомощь педагогов и родителей на основе доброжелательной критики и самокритики. Укрепление авторитета педагога в семье, а родителей - в детском саду. 

Методы, используемые педагогами в работе: 

· анкетирование родителей. 

· беседы с родителями 

· беседы с ребенком 

· наблюдения за ребенком 

· изучение рисунков на тему «Наша семья» и их обсуждение с детьми 

С целью улучшения профилактической работы с родителями по вопросам закаливания и оздоровления ребенка старшая медсестра проводит с родителями цикл бесед, лекций по темам: 

Причины частых и длительно текущих острых респираторных заболеваний. 

Профилактика ОРЗ в домашних условиях. 

Закаливающие процедуры дома и в дошкольном учреждении. 

Значение режимных моментов для здоровья ребенка. 

О питании дошкольников. 

Профилактика острых кишечных заболеваний у детей. 

Вредные привычки у взрослых (употребление алкоголя, курение, наркомания и др.) и их влияние на здоровье детей. 

Воспитание культурно-гигиенических навыков у дошкольников. 

Пропаганда ЗОЖ: 

· Родительские практикумы по закаливанию 

· Информационный стенд  

· Родительские собрания 

· Консультации о ЗОЖ в семье 

· Спортивные праздники «Папа, мама, я - спортивная семья», «Веселые старты» и др.

· Консультации, памятки, информация о безопасном поведении в быту 

· Совместные походы 

· Организация досуга в семье 

· Празднование Дня именинника на группах 

· Наглядные виды работ: выставки детских рисунков, дидактических пособий, фотовыставки. 

План работы с родителями 

	 
	Мероприятия
	Ответственные,

	 
	
	форма проведения

	 
	
	мероприятия

	Консультативная помощь родителям
	Педагоги
	

	 
	*«Коррекция плоскостопия и осанки

*«Что такое здоровый образ жизни»

*«Речь на кончиках пальцев»

*«Адаптация - это серьезно»

*«Что нужно сделать, чтобы снять усталость и укрепить мышцы спины»

*«Как воспитать здорового малыша»

*«3акаливание детского организма»

*«Воспитание интереса к спорту у детей дошкольного возраста»

*«Самомассаж и точечный массаж»

*«Психологические минутки в жизни ребенка»

*«Игровой массаж, как средство подготовки руки к письму»
	 Педагоги   ДОУ, Фельдшер ФАПа

	 
	
	

	День здоровья
	Педагоги
	

	Малые Олимпийские игры
	Педагоги
	

	День защитника  Отечества
	Муз. руководитель
	

	 
	
	Педагоги

	Всемирный день здоровья
	Педагоги
	

	3дравствуй, лето
	Педагоги
	

	 
	
	Муз. руководитель

	Праздник Нептуна
	Педагоги,

Муз. руководитель
	


6. Методическое обеспечение (программы, технологии, методические рекомендации по организации оздоровительной деятельности)

	Организационно-педагогическое и психолого-педагогическое обеспечение


	

	1
	Разработка программы оздоровления и осуществления 

контроля за выполнением оздоровительных мероприятий, физическим и нервно-психическим здоровьем детей
	Директор МБОУ СОШ, ответственный за УВР в ДОУ



	2
	На основе концептуальных положений основной общеобразовательной программы дошкольного образования  педагоги занимаются поиском, изучением и внедрением следующих программ и технологий: 

* Е.А. Алябьева. Психогимнастика в детском саду.- М.: ТЦ Сфера, 2003

* В. Алексеенко, Я. Лощинина. Играем в сказку. Воспитание и развитие личности ребёнка 2-7 лет.- М.: Учимся играючи, 2008.

* К.Ю. Белая. Фомирование основ безопасности у дошкольников. – М.: Мозаика-Синтез, 2012.

* Е.Н. Борисова. Система организации физкультурно-оздоровительной работы с дошкольниками. – Волгоград: Панорама, 2007.

* В.К. Величенко. Физкультура для ослабленных детей.- М.: Терра-Спорт, 2000.

*Н.В. Елжова. Здоровый образ жизни в дошкольном образовательном учреждении.- Ростов н/Д, Феникс, 20011

*Л.И. Пензулаева. Физкультурные занятия в детском саду.- М.: Мозаика-Синтез, 2010.

* Э.Я. Степаненкова. Физическое воспитание в детском саду.- М.: Мозаика-Синтез, 2008.

* Л.В. Игнатова, О.И. Волик, Г.А. Холюкова. Программа укрепления здоровья детей в коррекционных группах.-М.: ТЦ Сфера, 2008.

* О.В. Козырева. Лечебная физкультура для дошкольников.- М.: Просвещение, 2005.

*М.В. Краснов, Е.В. Березенцева. Закаливание детей дошкольного возраста.-Чебоксары, 1998.

*Т.С. Овчинникова, А.А. Потапчук. Двигательный игротренинг для дошкольников.- СПб.:Речь, 2002.

*П.А. Павлова, И.В. Горбунова. Расти здоровыи, малыш! Программа оздоровления детей раннего возраста.- М.: ТЦ Сфера, 2006.
	воспитатели групп,

ответственный за УВР в ДОУ

	3
	Определение содержания и структуры, разработка уровней и методик диагностики физической подготовленности детей по возрастным группам
	ответственный за УВР в ДОУ, воспитатели 

	4
	Упорядочение времени нопесредственно организованной образовательной деятельности и активного отдыха детей (сокращение времени и количества занятий)
	ответственный за УВР в ДОУ, воспитатели 

	5
	Создание здорового психологического микроклимата коллектива взрослых и детей
	Воспитатели

	6
	Проведение здоровьсбережения через все виды деятельности детей
	Воспитатели 

	7
	Продолжение работы по совершенствованию предметно-развивающей среды ДОУ
	ответственный за УВР в ДОУ, воспитатели групп

	8
	Организация работы с родителями по проблеме укрепления и сохранения здоровья детей в ДОУ и в семье
	ответственный за УВР в ДОУ, воспитатели групп

	9
	Организация контакта с медицинскими и социальными институтами города (детская поликлиника, школа)
	Директор МБОУ СОШ, ответственный за УВР в ДОУ

	
	Участие в конкурсах, семинарах, совещаниях по вопросам оздоровления детей
	Директор МБОУ СОШ, ответственный за УВР в ДОУ,

воспитатели


7.  Повышение квалификации педагогических кадров

       Вопросы повышения педагогической культуры родителей необходимо рассматривать в тесной связи с повышением квалификации воспитателей, поскольку уровень их профессионального мастерства определяет отношение семьи к детскому саду, педагогам, узким специалистам и их требованиям. 

      Повышение квалификации - это учебный процесс, предполагающий сохранение приобретенной квалификации, а также приведение ее в связи с изменяющейся обстановкой, доведение до уровня, который соответствует деятельности учреждения. 

Повышение квалификации педагогических  кадров в физкультурно-оздоровительной деятельности ставит перед собой следующие задачи: 

· внедрение в практику инновационных медицинских и педагогических технологий; 

· совершенствование планирования; 

· совершенствование видов и форм диагностики и контроля; 

· обобщение и распространение передового педагогического опыта педагогов;

· совершенствование информационного обеспечения. 

8. Циклограмма контроля по сохранению и укреплению здоровья детей

	№
	Контролируемый
	Определяемые показатели
	 
	Периодичность

	 
	материал
	контроля
	 
	 
	контроля

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	1. Помещения детского сада, связанные с пребыванием детей

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	  Игровые, спальни
	Температура воздуха.
	 
	1 раз в неделю.

	 
	 
	 
	Относительная влажность
	 
	1 раз в квартал.

	 
	 
	 
	воздvxа.
	 
	 
	

	 
	 
	 
	Уровень искусственного
	 
	1 раз в год.

	 
	 
	 
	освещения
	 
	 
	

	 
	 
	 
	Режим проветривания
	 
	1 раз в месяц

	 
	       Мебель 
	Маркировка и соответствие росту
	2 раза в год

	 
	Постельное белье,
	 
	 
	 
	1 раз в месяц

	 
	предметы ухода
	Индивидуальная маркировка
	 
	

	 
	Санитарное
	 
	Соблюдение частоты проведения генеральных уборок и их качество
	] раз в квартал

	 
	 
	 
	Качество проведения текущей
	уборки
	1 раз в месяц

	 
	 
	 
	Состояние обеспеченности
	 
	 

	 
	 
	 
	уборочным инвентарем, моющими и дезсредствами. Условиями их хранения
	 
	1 раз в месяц

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	2. Территория детского сада.

	 
	    Двор
	Исправность ограждения
	 
	2 раза в год

	 
	 
	 
	Исправность искусственного
	 
	1 раз в год

	 
	 
	 
	освещения
	 
	

	 
	 
	 
	Исправность и состояние
	 
	 

	 
	 
	 
	мусоросборника и мусорных баков
	 
	1 раз в квартал

	 
	   Игровые участки
	Состояние малых форм
	 
	2 раза в год

	 
	 
	 
	Наличие песка для игры детей
	 
	2 раза в год

	 
	 
	 
	Обработка песка
	 
	1 раз в неделю

	 
	 
	 
	Санитарное содержание
	 
	Ежедневно

	           
	     3.Организация учебно-воспитательного процесса
	 

	 
	
	 

	 
	 
	Исследование учебной нагрузки
	 
	 

	 
	Непосредственно-образовательная деятельность с детьми
	 
	 

	 
	 
	Соблюдение максимально допустимого
	 
	 

	 
	 
	количества учебного времени
	 
	 

	 
	 
	в день и в неделю;
	 
	2 раза в год

	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	               - наличие
	 
	 

	 
	 
	здоровьесберегающих
	1 раз в месяц

	 
	 
	моментов в ходе занятий.
	 
	 

	
	
	Наличие развлечений,
	 
	 

	 
	 
	праздников
	1 раз в квартал

	 
	 
	в плане работ педагогов
	 
	 

	
	
	Условия применения
	 
	 

	   
	 
	технических средств
	1 раз в месяц

	 
	 
	обучения, соблюдение правил
	

	 
	 
	расстановки ТСО, соблюдение
	 
	 

	  
	 
	длительности занятий ТСО
	 
	 

	
	
	Оценка составления
	 
	 

	 
	 
	двигательного режима детей
	2 раза в год

	 
	 
	по возрастным группам, его
	 
	 

	  
	 
	соблюдение
	 
	 

	
	
	Организация и длительность
	 
	 

	 
	 
	проведения прогулки с
	1 раз в неделю

	 
	 
	детьми.
	 
	 

	 
	4. Организация детского питания.
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	Качественный и
	 

	 
	 
	количественный состав
	 

	 
	 
	рациона питания, его
	 

	 
	 
	соответствие возрастным и
	 

	   
	   Рацион питания
	физиологическим
	1 раз в 10 дней

	 
	 
	потребностям; соблюдение
	

	 
	 
	требований и рекомендаций
	 

	 
	 
	по формированию рациона;
	 

	 
	 
	ассортимент продуктов,
	 

	 
	 
	используемых в питании.
	 

	
	 
	Соответствие режима
	 

	   
	    Режим питания
	питания и условий приема
	1 раз в неделю.

	 
	 
	пищи возрастным и
	 

	 
	 
	гигиеническим требованиям
	 

	
	 
	Правильность оформления
	2 раза в год

	 
	 
	технологической
	

	 
	 
	документации. Наличие
	 

	 
	Технология производства пищи
	необходимой нормативно-
	 

	  
	 
	технической документации.
	 

	 
	 
	 
	1 раз в 10 дней.

	 
	 
	Соблюдение санитарно-
	

	 
	 
	технологических требований
	 

	 
	 
	при производстве пищи.
	 

	 
	    Поточность
	Наличие (отсутствие) общих
	 

	 
	
	встречных, пересекающихся
	 

	   
	  технологических
	потоков сырой и готовой
	    1 раз в неделю

	 
	      процессов
	продукции, чистой и грязной
	 

	 
	 
	посуды, инвентаря, тары и т.д
	 

	   
	    Столовая посуда.
	Качество мытья посуды, ее
	   1 раз в месяц.

	 
	
	маркировка
	 

	 
	 
	Сроки и условия хранения.
	 

	 
	 
	Исправность холодильного
	 

	    
	 
	оборудования и
	1 раз в неделю.

	
	           Продукты
	правильность установки
	

	 
	 
	температуры в холодильных
	 

	 
	 
	шкафах. Соседство хранения
	 

	 
	 
	продуктов.
	 

	 
	 
	Сроки реализации, условия
	 

	 
	 
	реализации. Соблюдение
	 

	 
	Реализация
	требований по температуре
	 

	   
	продуктов и готовой
	готовой пищи.
	    Ежедневно.

	 
	
	Сроки хранения на
	 

	 
	продукции
	пищеблоке подготовленных
	 

	 
	 
	к кулинарной обработке
	 

	 
	 
	продуктов и готовой пищи.
	 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


 
	 
	 
	Состояние осмотра
	 

	 
	 
	персонала на предмет
	1 раз в неделю

	 
	 
	наличия простудных и
	

	 
	 
	гнойничковых заболеваний,
	 

	 
	 
	опрос на наличие
	 

	 
	Персонал, связанный
	кишечных инфекций.
	 

	 
	
	Соблюдение правил
	 

	 
	с питанием детей
	личной гигиены работников
	 

	 
	 
	пищеблока
	Постоянно

	 
	 
	Наличие и своевременность
	 

	 
	 
	прохождения медицинских
	1 раз в квартал

	 
	 
	осмотров, прививок,
	

	 
	 
	гигиенической аттестации.
	 

	 
	Санитарное состояние помещения
	Соблюдение частоты
	 

	 
	 
	проведения генеральных
	1 раз в два месяца

	 
	 
	уборок.
	

	 
	 
	5. Персонал.
	 

	 
	Все работники
	Наличие санитарных книжек у
	2 раза в год.

	 
	детского сада.
	всех работающих в учреждении с
	 

	 
	 
	результатами медицинских
	 

	 
	 
	осмотров, своевременность
	 

	 
	 
	прохождения медосмотров.
	 

	 
	 
	 
	 

	 
	 
	Своевременность прохождения
	2 раз в год.

	 
	 
	гигиенического обучения
	 

	 
	Педагоги и
	Выполнение инструкции по
	контроль 1

	 
	обслуживающий
	охране жизни и здоровья детей.
	раз в месяц.

	 
	персонал.
	 
	 

	 
	6.Организации и проведение ремонтных работ.

	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 

	 
	Текущий ремонт помещений
	Недопущение про ведения работ в
	При

	 
	 
	присутствии детей.
	проведении работы

	
	
	
	
	
	
	


 

 
9. Мониторинг воспитательно-образовательной работы в ДОУ включает

	Вид работы
	Содержание работы
	Срок
	Ответственный

	Диагностика

профессиональных

умений и качеств

педагога
	Изучение педагогического коллектива, деловых и личностных качеств педагогов
	По мере

необходимо

сти


	Директор МБОУ СОШ,

Ответственный за УВР в ДОУ



	Анкетирование педагогов


	Содержание определяется по мере

подготовленности, выявление уровня

эмоционального выгорания и др.
	
	

	Анкетирование

родителей


	Оценка результатов деятельности

ДОУ

Выявление запросов по различным

темам
	По мере

необходимости
	

	
	
	
	Директор МБОУ СОШ,

Ответственный за УВР в ДОУ



	
	
	
	

	Мониторинг

состояния здоровья


	Посещение детьми ДОУ, анализ

причин пропуска, заболеваемости
	Ежемесячно


	 Ответственный за УВР в ДОУ

Фельдшер ФАПа



	Мониторинг по

разделам

образовательной

программы
	Соответствие возрастной норме
	2 раза в год
	Воспитатели



	
	
	
	


10. Заключение

Мы считаем, что система работы по оздоровительной программе «Здоровье» позволит нам качественно достичь поставленную цель в сохранении и укреплении физического и психического здоровья детей, в формировании у родителей, педагогов, детей ответственности в деле сохранения своего здоровья, в улучшении медико-социальных условий пребывания ребенка в детском саду.

Ориентация на успех, высокая эмоциональная насыщенность занятий, постоянная опора на интерес, воспитание чувства ответственности за порученное дело - все это даст положительный эффект в нашей работе: у большинства детей уже наметилась тенденция сознательного отношения к своему здоровью и использованию доступных средств для его укрепления, стремления к расширению двигательного опыта. 

В результате внедрения и реализации основной оздоровительной программы «Здоровье», дети ДОУ должны показать высокий уровень развития физических качеств, отдельных качественных сторон двигательных возможностей человека: быстроты, силы, гибкости, равновесия, выносливости и ловкости и достаточный уровень развития основных движений. 

11. Ожидаемые конечные результаты:

1. Охрана и укрепление здоровья детей, совершенствование их физического развития, повышение сопротивляемости защитных свойств организма, улучшение физической и умственной работоспособности. 

2. Воспитание в детях, родителях потребность в здоровом образе жизни, как показателе общечеловеческой культуры. Приобщение детей и взрослых к традициям большого спорта.

3. Развитие основных физических качеств (силу, быстроту, ловкость, выносливость и др.) и умение рационально использовать их в различных условиях. 

4. Создание оптимального режима дня, обеспечивающего гигиену нервной системы ребенка, комфортное самочувствие, нервно психическое и физическое развитие. 

